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舞台监督在戏曲表演中所起的作用
沈忠秋

（苏州市锡剧团有限公司  江苏  苏州  215000）

[摘　要]戏曲表演是戏曲艺术主要的呈现方式，其能够通过舞台表现和戏曲唱腔给观众带来视觉和听觉的多重审美。要想

更好的传承戏曲艺术，提升戏曲表演的水平高，针对戏曲演出舞台的监督工作是至关重要的，其直接关乎戏曲表演前后各项工

作能否顺利的进行，同时也是戏曲表演品质的重要保障。本文首先对戏曲演出中舞台监督工作的主要内容进行了详细的介绍，

随后针对舞台监督在戏曲表演中所起到的作用进行了具体的分析，希望能够为戏曲舞台监督工作的开展提供相应的参考。
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一、前言

我国的戏曲艺术经历了千百年的传承和发展[1]，其无论

在文化层面还是其审美层面都具有较高的艺术价值，更是我

国民族文化的瑰宝。戏曲表演属于一种综合性较强舞台艺术

[2]，其不仅涉及与视觉相关的戏曲服装涉及戏曲动作表演，

同时也涉及与听觉艺术相关的戏曲演唱和奏乐表演，其涉及

的工种和参与的人员往往较多，因此要想顺利筹划一场戏曲

表演，就需要根据具体的戏曲演出活动进行合理的舞台监

管。高质量的舞台监管工作其不仅能够有效的保障舞台表演

的秩序，同时还能提高舞台表演的水平，从而提升戏曲表演

的魅力，促进戏曲艺术的传播和发展。

二、戏曲演出中舞台监督工作的主要内容

1、参与戏曲艺术的二次创作

在艺术创作的准备阶段，舞台监督要参与一定的二次创

作工作，这其中包括人物角色的设定、台词的调整以及舞台

环境的改善等等。例如，对于舞台剧而言，舞台监督人员要

随导演一起进组，并协同各个部分做好初始的创作工作。具

体过程包括以下几个方面：首先，通过对剧本的解读，提出

贴合作者创作情怀的合理化建议。在戏曲排练之前，舞台监

督工作不仅涉及服装、道具和化妆等方面初始工作的协调，

同时还要与舞台灯光及音响相关部门进行沟通。舞台监督人

员不仅需要针对戏曲表演团队各部门的工作情况和工作内容

具有较为清楚的了解，同时也要戏曲演出曲目具有较为深入

的理解，在导演和编剧针对演出戏曲进行二次创作时，舞

台监管人员可以根据自己的理解针对戏曲表演方式与导演展

开相应的讨论，对于其中难以实现的场景可以通过与导演和

编剧的沟通进行及时的调整和修改。在戏曲排练剧本确定之

后，舞台监督人员需要组织灯光、造型、道具和服装等部门

的工作人员召开会议，以便根据各个角色的表演要求进行各

方面工作的统筹安排。

2、戏曲排练过程中的统筹工作

戏曲排练工作对保障戏曲表演质量具有至关重要的作

用[3]，只有在排练过程中让各部门工作人员熟悉工作内容，

才能有效的保证在戏曲实际演出时的品质。在排练阶段，导

演需要将主要精力放在演员表演的设计及舞台效果的完善方

面，这时就需要舞台监督来承担相关剧务的协调工作。因此

在戏曲排练过程中，舞台监督应当承当其排练现场之外的

其他剧务，从而能够协助导演顺利的进行排练场内事务的安

排。同时，舞台监督应当与导演进行充分的协调，以便在导

演进行戏曲排练的过程中，能够合理的安排戏曲排练所需的

道具和服装，保证排练工作的顺利进行。

（一）对排练工作进行监督

在常规的排练过程中，舞台监督主要具有以下两个方面

的作用：一方面，在排练时辅助导演做好相关工作的部署。

在此过程中，要执行一定的原则，即排练场内部的各项事务

由导演负责，舞台监督主要负责排练场外部的各类协调性工

作。另一方面，参与制定排练计划。例如，合理安排排练顺

序以及做好舞台场景的布置等，并根据导演的创作思路进行

音效和道具的配合，提高排练效果。

（二）在奏乐和服装方面的把控

奏乐与服装的合理配置是戏曲演出中的重要工作，在

进行戏曲排练过程中，应当安排足够的时间让奏乐团队和戏

曲演员进行充分的磨合，只有戏曲演员的演唱和奏乐很好的

契合，才能真正呈现出精彩的剧目。在奏乐团队与戏曲演员

联合排练的过程中，舞台监督应当充分了解乐队的编制，针

对现场表演中出现的问题应当与导演进行及时的沟通，进而

使奏乐与整个戏曲的表演协调融洽。在服装的选择和设计方

面，舞台监督应当充分考虑戏曲中具体角色的特点，从而使

得整个服装造型能够与戏曲中的角色相协调。同时，在服装

样式和材料选择方面，应当充分考虑最终的舞台呈现。对于

需要根据曲目定制的服装，在定制之前应当成分考虑时间的

限制，以便在演出前所定制的服装能够交付使用。

（三）对道具质量的把控

道具是戏曲表演过程中搭建演出场景，表现戏曲角色身

份的重要工作，合适的道具选择能够以更为真实的场景将观

众带入戏曲表演所讲述的故事中。因此舞台监督应当注重道

具的选择和质量把控工作，在道具选择时应当根据戏曲中场

景和角色的需要，针对道具的类型、质量、数量及颜色进行

严格的把控，以保障最终能够具有较好的舞台呈现。

3、对戏曲表演过程的监督工作
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戏曲排练工作结束之后，在进入舞台面向观众演出时，

舞台监督需要调度整个演出过程，其不仅包括戏曲表演过程

中的后台的管理调度工作，同时也要从导演手中接管舞台上

的演出工作，这时舞台监督在戏曲表演过程中有着统筹全局

的作用，灯光、音响和服装等各个部门的工作人员都必须听

从舞台监督的调度。在戏曲奏乐方面，舞台监督需要通过对

排练工作的总结和现场彩排效果的直观感受，及时向导演组

反馈有关舞台奏乐方面的调整意见。其次，把问题讨论的结

果以及最后的决定传递至音乐制作和监制的相关人员，并在

最短的时间内完成修改，满足舞台演出的情景需要。最后，

组织乐队人员协同参与现场排练，全面提升戏曲表演的效

果。同时舞台监督需要熟悉每个戏曲场景的次序和灯光转变

的要求，在进行场景变换之前，舞台监督人员需要提前调度

灯光和道具相关部门，让各个工种在戏曲表演过程中能够有

条不紊的配合。

三、舞台监督在戏曲表演中所起的作用

1、舞台监督可以保障戏曲表演的水准

戏曲表演是一种综合性较强的舞台表演艺术，其不仅

涉及戏曲演员的表演和演唱工作，同时也涉及乐队的奏乐工

作，此外还涉及灯光、音响、道具以及服装等多个工种的协

作工作，因此在舞台呈现的过程中需要不同门类的工种相互

配合才实现良好的舞台呈现。整个舞台艺术表演过程之中，

舞台监督是非常重要的，因为该项工作主要就是为了将导演

所提出的各种要求进行实施。让舞台艺术导演拟订的一些舞

台动作以及舞台背景等等进行展示，让演员以及音响道具等

等所有与剧本内容相关的各种要求，准确的呈现到观众的面

前。所以在整个舞台艺术表演过程之中，舞台监督工作的主

要作用就是将演出现场进行良好的组织，并且将各个部门以

及人员进行有效的协调，让舞台艺术表演能够顺利的进行。

从事舞台监督工作的人员，不仅仅需要较为扎实的基本功

底，同时还需要他们能够对演出现场的各种状况进行恰当的

把握。面对演出现场出现的各种突发性问题，能够采取有效

的措施进行及时的应对。这样才能够在舞台艺术演出的整个

过程之中，承担起相应的责任，独挡一面的对整个舞台艺术

表演负责。同时舞台监督也负责者整个戏曲排练和演出的计

划的制定工作，舞台监督在制定各项计划的过程中需要与导

演进行充分的沟通，在充分考虑导演意愿的前提下，舞台监

督应当根据实际团队的人员情况和工作能力，结合最后戏曲

表演的时间制定各项工作的开展计划。

2、舞台监督可以激发戏曲艺术创作

在现阶段人们日常生活和审美方式都发生了较为显著

的变化，相应的人们对于戏曲艺术的欣赏也会有新的要求。

这时舞台监督便充分发挥了其在舞台表演风格把控中的重要

作用。舞台监督能够针对不同年龄层的观众进行相应的调研

工作，同时根据调研的结果与戏曲导演和编剧进行沟通，在

结合具体戏曲曲目要求的情况下，根据戏曲表演的目标观众

进行适当的表演风格调整。在与导演和编剧进行沟通的过程

中，从观众中所获得的调研结果往往会给他们以新的灵感，

从而促使他们能够根据观众的部分需求进行二次创作，也给

传统戏曲带来了新的活力。同时舞台监督也可以与戏曲舞台

的舞美人员进行沟通，在舞台的设计中，可以在保留一定传

统戏曲元素的基础上，适当加入现代化的一些元素，从而提

升戏曲表演在年轻观众中的接受度，进而能够扩大戏曲表演

艺术的受众。

3、舞台监督能够提高戏曲舞台艺术质量

舞台监督是导演戏曲表演理念的具体实施人，其不仅需

要保证导演所部署的工作能够顺利的落到实处，同时也要保

证服装、道具和灯光等各项工作在实施过程中的质量，因此

舞台监督对于保证戏曲舞台表演质量具有至关重要的作用。

舞台监督人员往往需要具有较为的扎实的戏曲理论基础，这

样才能够很好的理解并贯彻导演针对具体曲目表演的理念，

同时舞台监督还需清楚地了解戏曲表演团队各部门的工作流

程和工作内容，由此舞台监督在与导演讨论具体戏曲场景实

现的过程中，舞台监管人员才可以对于其中难以实现的场景

与导演进行充分的沟通，并及时的予以调整和修改。在戏曲

剧本确定之后，舞台监督人员需要组织灯光、造型、道具和

服装等部门的工作人员召开会议，以便根据实际的戏曲表演

场景需要为各艺术部门的工作人员提出相应的技术和工作进

行要求，进而保障戏曲舞台整体舞美的高质量呈现。

四、结语

舞台监督在戏曲表演中起到了统筹协调的作用，舞台监

督的工作贯穿整个戏曲表演的始终。在戏曲表演创作之初，

舞台监督便起到了激发戏曲艺术创作的作用，其能够根据观

众需求适当的调整戏曲舞台的舞美风格。在戏曲排练和表演

过程中，舞台监督担负着沟通和协调整个戏曲团队的重任，

其不仅把控着戏曲舞台上的灯光、道具以及服装的选择，同

时也从整体上把控着戏曲表演的成本，从而保障戏曲团队的

可持续发展。
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