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谈生活氛围下如何做好小学语文的教学实践
王冬侠

（宁夏中卫市中宁县新堡镇宋营完全小学  宁夏  中卫  755100）

[摘　要]语文是小学阶段学生学习的重要科目，学好语文知识不仅能在考试中取得比较理想的分数，还能将语文知识运用

到自己的实际生活中。在新兴教学改革背景之下，采取生活化的语文教学模式已经成为必然趋势，结合生活实际展开知识的教

学，可以调动学的学习的积极性，引导学生结合生活进行问题的主动回答，帮助学生把生活实际和课堂学习的语文知识结合起

来。
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前言

根据现代化语文教学标准的要求，在小学语文知识的教

学中需要加强对生活化教学方式的重视，采取恰当的方式为

学生引入生活化的教学内容，从而形成多元化的语文课堂教

学方式。小学语文教师在课堂上采取生活化的教学方式，让

学生对于学习的课文内容产生熟悉感，他们也会结合生活进

行问题的思考，学生在学习中进行生活，在生活中进行问题

的思考，能够把课堂上学习的知识融会贯通，促使学生在生

活化的教学氛围中不断提高自己的语文学习能力。

一、创建生活化的教学情境

在小学语文知识的学习过程中，很多内容学习在理解

的过程中比较困难，即使经过教师的讲课学生也无法完全理

解学习的内容，主要原因在于小学生的认知能力有限，他们

对于所学习的知识有认识偏差。小学生虽然有好奇心，但是

他们对于自己周围的事物缺乏观察能力，容易忽视生活中的

现象，无法把课堂上的知识运用在自己的生活实际中。这

就需要教师引导学生进行生活实际的留心观察，为学生营造

生活化的学习氛围，让学生进行观察研究，提高学生的观察

学习能力，帮助学生加深对于所学知识的理解。例如：在教

学《月是故乡明》时，教师可以为学生引入生活中常见的月

亮，尤其是在每个月月圆之时，教师要善于抓住机会让学生

进行月亮形状的观察，观察天空中月亮的明亮皎洁，观察水

中月亮的妩媚动人，教师还可以让学生联想月亮和自己童年

时代的乐趣，是月亮陪伴自己每一个夜晚，在月亮下既充满

了欢声笑语，还蕴含着作者对家乡的无限思念。教师需要善

于对学生进行引导，让学生感受月亮的独特魅力，增强学生

的想象学习能力，从而激发学生对于语文知识的探究学习兴

趣。

二、课堂知识内容结合生活

现阶段学生学习的语文课文和学生现在的生活实际距

离比较远，文章所呈现的内容和学生的生活实际之间存在比

较大的差异，在课堂教学的过程中学生会感觉到学习的内容

比较陌生，不利于学生对于所学习的知识进行理解，学生在

课堂上的积极性也无法得到提升，直接影响到教师在课堂上

的教学效率。因此，教师需要采取有效的教学策略，将学生

所学习的课文内容和生活实际结合起来，让学生在联系生活

实际的前提下展开丰富的想象，有利于学生更加热爱我们的

生活。例如：在课文《军神》中，刘伯承将军的痛是学生无

法体会的，教师可以让学生联系自己生活中受伤的情境，班

级中有的孩子会走路摔倒，也会在使用刀具的时候不小心划

伤，让学生联系自己受伤的情境想象当时的痛苦，自己是否

能够忍受。然后联系课文中所学习的内容，刘伯承将军眼睛

已经受伤，需要手术，但是他为了让自己在今后的工作中有

非常清醒的大脑，不惜忍受疼痛让医生在自己的眼睛上做手

术，而且是割了七十二刀，这样坚强的意志力是常人无法忍

受的，这样联系生活教师对学生进行引导，学的能够对刘伯

承将军的英勇顽强精神肃然起敬。

三、作业设计紧密结合生活

现阶段很多教师在进行作业设计的时候，仍然会受到传

统教学方式的影响，很多教师在进行作业布置的时候往往强

调对学生进行课堂知识的巩固训练，要求学生在完成作业的

时候大量抄写生字或者是背诵课文内容，采取机械化的教学

方式，不仅无法取得良好的课堂教学效果，还容易让学生产

生抵触的学习情绪。因此，教师在进行课后作业布置的时候

必须要联系学生的生活实际，避免学生进行重复的抄作业，

可以结合生活实际，让学生进行观察生活和体验生活，在实

践中进行语文知识的学习。例如：在学习完《跳水》之后，

教师可以让学生联系生活实际进行问题的思考：如果你是船

长你会用怎样的方法营救孩子？和逼孩子跳水相比我们是否

可以采用拿一个梯子？在甲板上铺垫子的方式对孩子进行营

救，为什么？通过教师采取创新性的方式进行作业的布置，

能帮助学生加深对于所学知识的印象，激发学生进行积极思

考。

四、加强课堂互动，引导学生善于提出问题

在课堂教学中要改变课堂教学的现状，既需教师的引

导作用充分体现出来，又要让学生成为真正的主动参与者、

创造者和开拓者，更需要培养学生发现问题和提出问题的能

力。创设恰当的问题情境来促使学生发现问题、提出问题对

学生问题意识的培养具有重要的作用。创设问题情境是一个

由教师具体引导到学生独立发现和提出问题的渐进过程。教

师要根据学生已有的知识和教学目的设置与学生的原有认知

发生冲突但又处于学生最近发展区的问题，使学生的思维处

于一种心求通而不得，口欲言而不能“愤”“悱”的状态，

激起学生的积极思维和探究欲望。情境的创设，可采用知
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识生活化、演示的比较、故事诱思、图片操作、竞赛或游戏

等方式，让学生喜闻乐见，密切联系生活实际。同时课堂上

教师必须创设一种互相尊重、理解、和谐的学习气氛，把微

笑带进课堂，用真诚的微笑、和蔼的教态、饱满的精神、良

好的情绪加强师生间的情感交流。教师在实际课堂中要通过

生活实际问题，让学生在学习语文知识时变得更加简单和欢

乐，所以教师要使学生通过自己的语言表达对课文内容的理

解，学生通过阐述自己在学习中的所想所知，增强学生的表

达能力和语文学习动力。教师可以通过生活化的具体内容进

行教育活动的融合，根据学生的学习能力和学习需求，进行

课程的制定和安排，使学生能够在探究中逐步增强思考能力

和自主学习意识，教师也要利用生活化的知识拓展学生的学

习思维。

五、引领学生探寻生活之源，拓宽其视域

语文与生活之间本身就是互相影响、彼此作用的关系。

而只有让语文真正回归生活之本真，融入生活之源泉，学生

的认知积淀自会逐步丰富，其认知视域也会得到无限拓展。

因此，为了帮助学生放飞思维、拥抱生活、拓宽视野，教师

应积极探寻语文与生活之间的衔接点、过渡点、迁移点、对

接点，为确保两者有效“链接”夯实基础，让学生在生活中

自主学习语文，自主提升自我，以产生对语文学习的新鲜

感、亲近感，来获得认知蜕变。此外，在诸如识字、写作、

阅读等领域，教师也应以生活为载体和根据，来培养学生在

逛超市、买东西、做游戏的过程中学习语文，以拉近语文与

生活之间的距离，来促进学生认知发展。例如，在开展《丑

小鸭》教学前，教师可组织学生在课外自主阅读《安徒生童

话集》等，来丰富自身认知积淀。也可借助学生手边的报

纸、杂志、海报、地图、说明书等来学习语文，让学生在多

元化、丰富性的生活活动体验中开展语文学习，获得认知能

力发展。以达到拓宽其认知视域，丰富其认知积淀的目的。

六、带动学生感知生活之源，提升其能力

为了切实提升学生的认知能力，以促使其在生活化认

知中来感受生活之源。教师应以生活为载体，并通过对各类

生活化素材的开掘与借助，使诸多更为贴近学生生活经验、

更为靠近学生认知规律的教育活动、项目、资源深度衍射至

学生认知视域，来实现对语文教学外延的拓展。同时，教师

还可通过对一些辅助性网络媒介、信息技术的利用，来记录

学生的生活化学习过程，并将一些学生比较感兴趣的事物、

素材等引入课堂，让学生在视频观摩、图画欣赏、音乐聆听

中去感知生活之美好，并将这份体验迁移至语文之中，开展

写作、交流、分享。将自己对生活的所见所闻、所思所感带

着真情反馈出来，不断丰富自身知识储备，切实促进学生认

知。例如，在“六一”之际，教师可结合学校所组织的游园

活动，来续写自己活动中“玩”的经历，来表达自己的真实

经历、真实感受。由于学生的体验比较深刻，其所写的作品

也更具感染力与吸引力。不仅发展了其认知能力，而且提升

了课堂教学效能，更利于对学生认知需要的满足。

七、开展生活化活动

俗话说：“要想知道梨子的滋味应该去亲自尝一尝。”

新课程标准中也指出：“语文是实践性很强的课程，应着重

培养学生的语文实践能力，要沟通课堂内外，充分利用学

校、家庭、社区等教育资源开展综合性学习活动。”语文知

识源于生活，体现在实际生活的方方面面。我国传统的应试

教育，致使教师在教学中以应对考试为教学目的，灌输式

的教学方式，让课堂教学枯燥乏味，学生缺乏学习积极性，

久而久之对语文丧失了学习兴趣。学生学习兴趣的激发，教

师应在课后多开展一些社会实践活动，置身于实际生活，体

会感受生活，获取语文知识，是语文教育的必要补充。利用

生活资源，收集生活信息，将教材与生活紧密结合，让学生

走出课堂、走出教材，迈入生活课堂，吸收知识，扩展知识

面。教师还可以指引学生根据课文内容查阅资料收集信息，

利用考察等手段收集相关材料，在深入理解课文内容的同

时，拓展学生的知识面。此外，收集信息与材料的过程也是

学生巩固所学知识、运用学习方法的过程，也是实践和提高

的过程。

结语

在素质教育不断发展的新时代教学背景之下，教师需要

对传统的语文教学课堂进行改革，结合生活实际对学生进行

教学方法的创新是一种必然的教学趋势。作为一种全新的课

堂教学方式，需要教师在日常的教学中不断研究教学方法，

采取最优的方式对学生进行所学知识的融入。教师需要注意

的是不能为了生活化教学而教学，而是通过采取生活化的课

堂教学方式，为课堂教学注入鲜活的力量，更好的服务于课

堂教学。因此，开展生活化的教学不能完全脱离学生学习的

课堂知识，不能失去语文教学的本质，而是通过语文知识的

教学让学生进行灵活运用。
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