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[摘　要]要想让学生能够顺利解决数学应用题，应用题是小学数学中很重要的一部分内容，是教学的重难点，也反映了日

常生活中各种与数学有关的实际问题。题中的各个数据之间有内在的联系，不仅需要学生掌握数学基础知识，还需要他们具备

一定的逻辑思维能力，并能够综合运用已学知识来解决问题。通过应用题教学可以增强学生的分析能力、逻辑思维能力以及创

新能力等。
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应用题考察学生对数学知识的掌握和应用情况，学生解

决应用题的能力就体现了其数学综合素质，但是对于小学学

习阶段的学生来说，很多学生的解决实际问题的能力还有不

足，因此教师要强化引导，带领学生分析应用题型的特点，

培养学生的综合素质能力，突破难点，为小学生的数学成绩

提升提供助力。

一、突破思维定势，培养学生的思维能力

创新思维培养是小学数学教学的重要任务，但小学生

的思维发展决定，其自主探索的意识和能力都是有限的，

因此需要教师在教学活动中强化指导，帮助小学生突破思

维定势，提升其创新思维能力。小学生接触的事物较少，

在应用题解题的时候不少学生在解答应用题时，只局限于

某种习惯的思维方式，解题过程比较复杂繁琐。如果能跳

出习惯思维的模式，换个角度去思考，往往可使题目变得

简单明了。如：一辆汽车从甲地到乙地，前3時行了全程的

75%，这时距离乙地还有60千米，照这样的速度，这辆汽车

行完全程共要多少时？此题习惯的思维方法是：先求出全程

的千米数：60÷（1—75%）=240（千米），再求出已行的路

程：240×75%=180（千米），第三步算出每小时行的千米

数：180÷3=60（千米），最后求出行完全程共要的时问：

240÷60=4（时）。这种思维方法把所有数量具体化，思维

比较老旧，解题步骤比较繁琐。如果跳出这个习惯思维的模

式，换个角度去思考，可以这样思维：先求出每小时行全程

的几分之几：75%÷3=25%，把全程看着单位1，用1÷25%=4

（时）。这样在传统教学的基础上继承与创新，不仅优化了

学生的解题思路，还提高了学生分析问题和解决问题的能

力。

二、新课标下小学数学应用题教学需要注意的问题

应新课标的教学宗旨，老师要在注重知识传授的同时，

加强学生学习能力的锻炼，提高学生的自主性，发挥学生的

主体作用。因此，可以通过以下几个方面来提高学生在数学

学习中解答应用题的能力。（1）老师的教学思路。新课标提

出，老师在教学过程中不仅要改变教学方法，更应该改变教

学模式。教学方法的改变，是治标不治本，只能短时间内提

高学生学习成绩。老师不能只看分数，应该根据学生自身的

特点，结合数学应用题的教学要求，在训练学生应用题解题

能力的同时，给予正确的指导，这样才能更好地提升教学质

量。（2）让学生成为教学活动中的一分子。“教”与“学”

是不可分割的，只有在教学活动中老师和学生配合好，才能

行之有效的提高教学质量。（3）老师要根据学生的自身特

点，结合学生的实际能力进行灵活式教学。老师要突破思维

定式，合理的引导学生，帮助学生走出思维困局，提高学生

换位思考的能力。小学生接触的事物较少，在解应用题的时

候很容易将问题复杂化，所以老师在讲题的时候要结合生活

激发学生的想象力，正确地引导学生通过已掌握的知识进行

解答应用题。这样不仅开拓了学生的解题思路，还能更大程

度地提升学生的学习兴趣。

三、帮助学生养成良好的审题习惯

应用的难易不仅取决于数据的多少，往往是由应用题的

情节部分和数量关系交织在一起的复杂程度所定。同时题目

中的叙述是书面语言，对小学生的理解会有一定的困难，所

以解题的首要环节和前提就是理解题意，即审题。审题就要

读题，读题必须认真、仔细，通过边读边想掌握题中讲的是

什么事情，经过怎样，这就是我们常说的应用题的条件。结

果怎样，则是所讲的问题。要想弄清楚题中给定的条件是什

么，要求问题是什么？不仅要边读边想，在必要情况下还要

借助简单的实物图或线段图来辅助理解，这样能把题目里难

以理解的内容或抽象的概念简单化，具体化，把抽象的东西

摆在眼前，便于让学生容易理解和掌握其题意。教师可以同

时出一些容易混同的题目，让学生学会认真去审题。比如：

1.到了十月一，佳节饭店需要大量的花来装饰饭店，其中玫

瑰花120束，百合花是玫瑰花的4/7，有百合花多少束？2.佳

节饭店有郁金香120束，百合花是郁金香的4/7，有百合花多

少束？玫瑰花多少束？第一小题中的120是一种花，第二小题

的120是两种花，所以他们的解题方式不一样。教师要让学生

对于此类题目多分析和多进行比较，掌握其中细小细微的变

量关系，找到题目中的要点。

四、培养学生良好的解题习惯

良好的解题习惯对学生的解题效率提升会产生积极影

响，因此在小学应用题教学中，笔者也提倡有效培小学生良

好的解题习惯，具体来说：首先，要养成整洁有序的解题习

惯。使用草稿本的时候要尽量保证整洁有序，方便提升解

题效率，对学生后续的检查也很有利。第二，耐心审题的

习惯。审题习惯的养成尤为重要，因为设题是解题的首要条

件。在审题这一过程中，应养成学生感知题目的准确性与鲜

明性的习惯。让学生反复阅读提干的意识，理解其中的符号

标记与要点，深思题意，做到准确无误的理解题意。这一习

惯的养成能够在很大的程度上提升学生的概括力、数学语言

的运用能力、数学语言的表达能力。

综上，应用题教学是小学数学教学的关键内容，培养

小学生解决应用题的能力其实就是锻炼其数学应用意识，这

是培养小学生核心素养的有效路径之一。笔者在上文中针对

小学数学应用题的教学策略展开分析，希望可供同行参考。

小学数学的应用题的教学离不开生活，在生活中可以发现数

学，也可以在数学中学会生活。除上述方法，还有很多可以

提高应用题教学效率的办法，让学生得到更好的发展的，提

高对于解题的兴趣和在数学课堂的热情。
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