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浅析小学英语听说能力的培养与提高
孙述莉

（安徽宣城市第三小学  安徽  宣城  242000）

[摘　要]小学阶段的英语教学重在培养学生英语学习的兴趣和良好的英语学习习惯。听说能力的培养与提高是小学教师的

一项重要任务。教师在教学中，想办法创造有利于提高学生听说能力的各种条件与环境，让他们通过小学阶段的英语学习养成

乐于听说的习惯，不仅能培养孩子们的英语听说能力，还能为他们进一步的英语学习提供良好的开端，打下良好的基础！
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学习英语的目的是为了便于交流，我们的孩子大多数进

入小学才开始进行正式的英语学习，所以我们的教师在小学

阶段的英语教学中要培养孩子们使用英语进行交流的兴趣和

意识，任重而道远。

英语作为一门语言，英语课即是一门技能课也是一门

实践课，课堂上所学知识要用于实践来操练，才能发挥英语

学习的真正作用。所以在我们的日常英语教学过程中，要提

高学生的学习兴趣，培养他们的听说能力，让他们爱上听和

说，才能为他们进一步的学习打下良好的基础。

一、为学生创造机会，积极训练听、说

小学生在刚刚开始学习英语的时候，他们对英语这门课

充满了好奇，总是表现的热情而又积极，他们会在课堂中运

用仅学的英语知识与老师、同学不厌其烦的反复交流，这是

一个好的开始。但是孩子们的耐心是有限的，如果没有好的

训练方式，时间一长他们也会懒于听说。因此，想要培养好

他们的听说习惯，教师要根据小学生的年龄心理特点，设计

合理而丰富的教学活动和训练方式，来培养和保持学生的学

习兴趣。

在有限教学时间中，我们要尽可能的多创造机会让学

生多听多说：小组讨论、故事表演，找搭档，游戏，词句抢

答...尽可能的给学生提供听说的平台，充分发挥学生的积极

性和主动性，让他们在日常的英语学习中，逐渐的培养自己

的听说能力。这其中让学生小组表演也是我在教学中的常用

方式，经常请几人一组，运用所学的句型，进行表演，这种

方式既能扩大学生的参与面，又能让学生在表演过程中相互

学习借鉴，成效较大。

例如，我在教学句型：---I’d like some...---Here 

you are./Can I have some...，please?  ---Here you 

are.---Thank you! ----You’re welcome!利用食物的图

片，让学生互相邀请：...，please!然后在班级进行对话表

演，对于讲的标准流利，感情充沛的同学，全班同学以热烈

掌声给予表扬。在这样的氛围下，有的同学在说的过程中能

很自然的配上自己的肢体动作辅助表达，有的同学还能根

据对话内容自由发挥，有的同学还会主动邀请同伴合作表

演……在这个过程中，学生们不仅训练了听说，还把枯燥的

英语课堂学习变得生动而又有趣。表达的机会多了，知识运

用熟练了，学生们才能真正做到知识内化，学为己用。

当然了，好的听说环境也很重要。教师在教学过程中要

坚持用英语组织教学，既创设听说的环境，又为学习学生提

供良好的榜样。特别是一些常用口语，不需要每一位学生都

能听得懂，目的是增加学生的听说频率，听得多了，听顺耳

了，再根据学习语言的积累，学生就能在不知不觉中学会更

多的知识。教师的教学语言尽量简洁生动，清楚易懂，即能

有效的调动课堂氛围，传播英语知识，又能达到训练学生听

说的目的。

二、维护学生自尊心，让学生敢于听、说

小学生虽然活泼可爱，但是自尊心也很强。他们在即想

说又怕说错，在课堂中即想充分的展现自己但又怕自己表达

的不好，这种时候如果得不到及时的鼓励与引导，很多孩子

可能就学的是哑巴英语。在教学的过程中教师要学会维护孩

子们的自尊心，让他们敢于听、说。

1、在课堂上鼓励学生大胆开口讲英语，以表扬为主，

慢慢建立他们课堂表现的自信心，让他们认识到说错、说漏

没有关系，老师和同学会帮助他们慢慢纠正，多练习才能得

到更大的进步。在课堂教学中我会尽力留出更多的时间，设

计多样化的听说练习方式，给予学生更多的机会进行巩固练

习：师生自由谈话，日常聊天式对话，学生两两对话，情景

表演，游戏活动等等。在课堂上及时的给予评价和表扬：同

学们的掌声，老师黑板上的小星星，拿在手里的积分卡...对

于学生来说都可以增强他们学习的信心和兴趣，让他们得到

莫大的鼓励，让他们敢于开口说英语。

教师要抓住课堂教学的过程中学生跃跃欲试的时机，

鼓励他们大胆站起来用英语对话。如果有学生在说的过程中

卡壳了，我们可以用简短的词汇或动作，适当的予以提示，

让他们的口语表达可以继续进行，这对于学生来说可以缓解

他们的紧张情绪，让他们不用对英语产生恐惧心理。对初学

英语的小学生来说，口语表达上犯些错误是难免的，教师应

予以宽容对待，当他们在口语表达的过程中，有一些小错误

时，我们不要过于及时的纠正，教师应该鼓励性的话语先来

表扬他们的大胆和自信，他们听到老师的表扬而感到自豪，

就消除了内心的畏惧感，下一次才能自信大胆的说出英语。

2、在日常生活中，我们也要鼓励孩子们大胆说英语，不
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怕说错、不怕笑。在学校，学生见了老师都会礼貌的问好，

但很少会有学生用英语说，这个时候老师应该主动的说，

Hello ！Good morning ！Good afternoon ！How are you？ 

Nice to meet you...在家，可以让孩子把学校的学习内容说

给家长或朋友听。通过一系列的引导与鼓励，慢慢的他们就

不会再害怕说英语。进行这样长久的训练后，形成一种听说

英语的风气，让学生的听说能力得到培养与提高。

三、创造情境，让学生乐于听、说

情境教学是我们英语教学中的常用方式。英语作为一种

语言，必须融合在一定的情境中使用，才能给学生提供听说

的动力！在课堂中给学生创造一定的语言环境，发挥学生的

主动性，即活泼了课堂，又为训练的听说能力提供了有力的

土壤。同样，培养学生的听说能力也要融入一定的情境中，

教师要为学生的听说内容描绘出一定的环境，让学生能够听

得明白，说的清楚，这样才能收到良好的学习效果，也才能

充分调动学生学习的积极性和主动性。

例如：在PEP四年级的Dinner’s Ready一单元中，学

生要学会表达自己想吃什么，能提出用餐建议和餐具使用建

议，并能恰当回应。我在教学中就设计了一个在餐厅吃饭的

情境，设计出一份菜单，让学生根据自己的喜好自己点菜

并选择恰当的餐具，学生两两对话，小组练习。不知不觉

中反复使用句型“What would you like for...?”“I’d 

like some...，please！”“Would you like...?”“Yes，

please!/No，thanks.”学生们真实的感受到了在餐厅点餐时

的语言环境，使用语言进行交流的自然而流畅，也达到了交

流的目的，很好的完成了本课时语言学习任务。同样，在PEP

四下Shopping一单元中，我与学生一起利用有限的条件在班

级为学生搭建了一个小超市，安排上学生扮演“售货员”，

用学生自己提供的物品标上价格，在班级开展了一场小型的

“售卖”活动。学生“顾客”在购买物品的过程中表现的兴

奋而又激动，急于表现自己的英语知识，积极的和“售货

员”沟通来购买自己想要的物品。

在这样设计的英语情境中，学生们就好像回到了日常生

活中，句型的学习交流变得轻松、生动起来，课堂也不会显

得枯燥无趣。孩子们学在其中也乐在其中，不知不觉中就可

以达到训练听说的目的。

四、利用各种资源，让学生爱上听、说

随着社会的发展，我们的英语教学有着更加丰富的资

源，利用好这些资源可以让我们的英语听说教学事半功倍。

1、学校教学中，教学硬件设备不断更新，紧跟社会的

发展。最近几年教室中新的教学系统为课堂教学增加了浓墨

重彩的一笔。其中有很多可以辅助教学的功能可以提供给教

师课堂使用：在句型和语法的巩固练习中，教师可以使用

“课堂活动”功能，利用小组PK比赛的形式展开词句分类、

单词填空、短语连线等活动，以此来加强学生对课堂知识的

巩固。到了小学高年级阶段，我们可以利用其中的“思维导

图”功能，根据教学内容设计合理的思维导图，即可以拓展

学生的语言输出思维，又达到了对学生听说训练的目的。

2、小学阶段的孩子活泼而又好奇心强，除了课本内容的

学习，教师可以适当的鼓励学生课下阅读英语故事，学唱英

文歌曲，学做英文小游戏，学习英语小诗歌、谜语等等...教

师可以通过引导学生多方面的接触英语知识，加强对学生的

阅读训练，从而提高学生的听说能力。丰富多彩的阅读形式

可以快速而有效的提高学生的听说能力。

每周安排一点时间安排几位同学向大家展示他们的学习

成果，让他们感觉到学有所成，从而体会到收获的喜悦。学

生在老师的正确引导下，把自己读到的、学到的，通过做游

戏、讲故事、唱歌等方式表现出来，既活泼又有趣，又可以

为其他同学提供参考，拓展自己的知识面。长期坚持下来不

仅能大大增强学生的英语学习积极性、参与性，还能让学生

的听说能力得到很好的训练。

3、随着网络技术的不断发展，很多能提升学生英语学习

兴趣的软件app的出现为我们的英语听说学习打开了另一扇五

彩缤纷的大门。对于我们小学生来说，实用的内容很多，里

面的资源丰富而新颖，特别能吸引他们的注意力，提高他们

的学习兴趣。在家长和老师的正确引导下，我们可以让孩子

们尝试简单的英语短片配音，有声故事听读，还可以进行与

其他孩子的网络英语交流等等。利用课余时间成立英语课外

兴趣小组鼓励学生参加表演，大胆发言，让他们学以致用，

充分给予他们展示的空间和舞台。丰富英语学习形式，能够

拓展学生们的视野，也更有利于学生听说能力的培养与提

高。

总之，小学阶段听说能力的培养与提高是一个漫长而

又需要持之以恒的过程。想要提高学生的听说能力，提高学

生学习英语的兴趣，需要我们在教学过程中采用多样化的教

学手段来调动孩子们的学习积极性和主动性。听说能力提高

了，语言运用熟练了，丰富了，从而进一步带动读写能力的

发展，最终达到我们想要的教学效果，也为他们进一步的英

语学习打下良好的基础。
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