
·720·

教育天地

小学科学教育中的科学思维及其培养策略分析
莫雨

（南京市石鼓路小学  江苏  南京  210004）

[摘　要]小学科学教育注重培养小学生的科学素养，科学教育具有实践性的特征，在教师引导学生们培养科学分析能力和

探究能力时，需要借助科学的教学策略。实际教学开展中，教师要依据学生们的具体状况，秉持因材施教的原则，正确培养学

生的科学思维。本文结合小学科学教育的背景，探讨分析科学思维的培养策略。
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引言

在现代教育体系中，明确科学教育作为其中的重要环

节。针对小学生来讲，利用小学科学教育能够有效促进科学

世界观的形成，让学生们在发现和理解科学原理的过程中探

究多彩的世界。从小学科学教育所承载的内容来看，包含着

物理、化学等多领域学科的知识，在运用推理、分析、比较

等思维能力时，促进科学思维的培养。

一、小学科学教育的意义

根据新课程改革的理念，小学科学教育已经受到了学校

和教师的关注，在开展小学科学教学教育期间，会对小学生

产生积极的影响：

1、促进科学世界观的形成

小学生在刚开始接触到未知的事物时，通常会保持一

定的好奇心，在开展小学科学教育的阶段，会对学生们产生

吸引。在看到奇特的自然现象时，教师会引导学生们主动思

考，结合生活中存在的例子，让学生们对科学产生兴趣。通

过对科学教育内容的学习，有效拓展学生的科学视野，在探

究世界奥秘的过程中，让学生们的科学世界观逐渐形成。

2、提升学生们的科学素养

科学领域所涵盖的内容相对广泛，通常许多科学现象最

初发现过程都来源于生活。在小学生接触到身边的科学后，

就对其产生一定的兴趣，利用科学理论知识对现象进行解释

时，又需要借助想象力和思维拓展能力[1]。在具备学习科学

的兴趣时，充满对小学科学教育学习的动力，从而在探索和

实践中有效提升学生们的科学素养。

二、小学科学教育中的科学思维

1、科学思维及其特征

在实际运用中，科学思维从属于一般思维。按照当前

对科学思维的理解方式，主要包括两个方面：其一、代表思

维的科学化，主要是相对时间来讲具有低成本、高效并具有

可操作性的思维；其二、则是在科学实践活动中形成的思维

种类，它和日常思维相对应[2]。小学科学教育中的科学思维

即是指第二种理解。科学思维旨在实现对客观世界本真的认

识，它借助大脑展开探究，最终发现自然界中事物的内在规

律或者属性，以求形象地概括和建构出来。科学思维属于思

维的特殊形式，其具有概括性、构建性、逻辑性、客观性等

特征。

按照科学思维的主要分类，其主要包含形象科学思维、

抽象科学思维以及直观科学思维。抽象主要是对科学理论概

念所进行的概括，反映出事物的内在联系；形象则表明应用

相对形象的材料对事物本质予以直接概括，它属于以客体为

基础经过加工塑造的新形象；直观则是从科学概念表象角度

出发，最终生成的知识组块形式。抽象科学思维属于最为基

础和普遍的科学思维类型。

2、小学科学教育中的科学思维

在小学生的科学思维中，主要反映出科学与思维的有

机融合，其属于一般思维在科学中的表现，被称作科学能力

的核心。小学生科学思维能力通常表示在学习科学知识期间

进行思维所拥有的个性心理特征。科学思维能力包含方法和

品质两方面，科学思维方法主要是在学习知识与解决问题阶

段所形成的思维方式，涵盖综合分析、抽象化概括、类比推

理等过程。而科学思维品质则代表着以学习知识和解决问题

为基础，最终形成的独特智力特征，科学思维品质具备敏捷

性、深刻性、灵活性等特点[3]。只有掌握科学思维方法，拥

有科学思维品质，才能保证小学科学教育的质量。

三、小学科学教育中的科学思维培养策略

1、利用概念教学，注重探究式学习

在小学科学教育阶段，积极倡导应用探究式学习方法，

教师在指导学生期间，要正确引领学生观察现实生活，结合

日常生活中的诸多现象，从概念出发开展探究活动。总体而

言，科学概念属于小学生认识世界的重要基础，只有认清并

理解科学概念，才能正确面对学习中的问题。在以科学概念

为基础的条件下实施探究式学习，能够有效提升小学生的学

习效率，强化知识理解，有助于科学思维能力的培养。实践

表明，在科学概念形成期间，它通常要以知觉、感觉为基

础，借助综合分析、抽象化概括等过程，实现从现象到本质
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的认知。教师在授课阶段需从课程内容出发，使科学概念和

学习内容有机联系起来，合理安排教学过程。

例如，教师以生锈为例子，让学生善于发现周围生锈

的铁窗等物品，使学生真正理解生锈所呈现出来的状态。教

师可以通过有效引导，询问学生“在什么样的环境下铁会生

锈？在生锈后会表现出什么颜色？”以此为基础，在让学生

理解概念的基础上，去实现进一步的探究，通过探究性学习

的开展，有效培养学生的科学思维。

2、激发学习兴趣，创设教学情境

科学现象虽然具有独特的吸引力，但是在了解科学知识

时，其中涉及的科学原理又比较抽象，小学生在学习阶段掌

握理论性知识的难度较大。基于此，教师在授课期间，要运

用合理的组织形式，可以采用趣味性的游戏活动为出发点，

让学生们在参与活动期间，主动发现周围的科学现象。在联

系到身边的实际状况时，能够激发小学生们的学习兴趣，在

主动探究问题的条件下，不断感受科学世界的魅力，促进科

学思维和实践能力能力的培养。

例如，在学习“冷热与温度”章节内容时，教师需要正

确引导学生们去通过观察现象，主动判断出温度的冷热，然

后学会使用相关仪器。按照提出问题、作出假设、设计实验

与完成探究的操作流程去执行，最终总结相关规律。教师在

活动导入阶段，可以选择不同的三杯水，让学生们通过主动

思去发现三杯水的不同之处，让学生们通过仔细观察杯子上

面有气泡等特征去推断水温的高低，在得到结果以后，再利

用亲自触摸的方式去进行验证。教师可以通过在操作环节设

置相关的问题，引导学生们主动探究，激发学生们对小学科

学的学习兴趣。

3、坚持学生为本，结合实验教学

教师在课堂上讲解内容时，要从小学生的角度出发，

学生们不应该成为被动的接受者，而是要在学习期间积极互

动，保持与教师间的密切交流。整个课堂教学活动中学生作

为主体，教师要关注学生们的参与度，在交流互动的阶段对

重要的内容进行补充和提升，在学生们遇到困难时及时提

供帮助[4]。此外，小学科学教育具备实践性，在开展实验期

间，教师应充分利用探究型实验的价值，让小学生通过观察

去猜想、经过讨论提出质疑。

例如，在涉及蒸发、升华、融化等物理现象时，教师一

方面可以从大自然中找到例子，提出问题：“秋天的露珠是

怎样形成的？冬天在窗台的冰花是怎么出现的？”在借助自

然现象举例时，让小学生从科学的角度去探究问题，发现这

种自然现象产生的本质。另一方面教师可以组织学生到实验

室进行实验探究，小学生的实验不必要求太过复杂，简单的

利用烧杯等仪器就可以完成操作。用冷冻的冰块和蒸馏水分

别放置在烧杯中，结果发现放置冰块的烧杯外壁竟然出现水

珠，然后根据该现象去探究。

4、开展创新活动，培养科学思维

教师在授课时，最初阶段可以向学生们介绍著名的科学

家，用科学家的发明创造去鼓励学生们积极进取，树立远大

的理想。在对科学教育产生浓厚的学习兴趣时，学生们会利

用发散思维去考虑科学现象。教师在组织学生们学习时，可

以结合教材中特定的科学设计主题，开展创新活动，让小学

生通过动手实践去完成设计创造过程，不断增强信心，既提

升了实践动手能力，又能够让科学思维得到拓展[5]。

例如，在学习探索宇宙的内容时，让学生们积极发挥自

身的想象力，通过描绘设计心目中的未来宇宙，让个性化的

科学思维得到释放。在构思过程中，学生们会充分调动自身

的智力因素，有效结合现阶段对宇宙世界的理解，不断探索

和绘制出未来宇宙的状况。科学思维处于发展的过程中，不

应该受到固定模式的限制，在借助科学幻想的方法促进思维

能力得到提升时，也呈现出学生们的想象世界。

总结

在小学科学教育受到重视后，培养科学思维成了重要

的方向，小学科学教育中，需要改变传统的教学观念，促进

学生们科学世界观的形成。在课堂开展过程中，坚持学生为

本、创设教学情境、开展创新活动，最终实现培养科学思维

和促进科学素养的提升。
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