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初中语文教材选文的情感渗透及教学策略
欧阳良姣

（衡阳市成章实验中学  湖南  衡阳  421001）

[摘　要]随着语言教学变革的日益深入，在现如今的初中语文课程中，语言情感课程是提升初中语文教学水平的最有效教

育手段。初中的语文思维与情感教育遵循了新课标改革下的教育理念，在初中语文教学中融入情感教育有利于培育学生的语文

综合素质，使学生形成相对正确的主体思维与意识。本章通过分析部编版初中语文课程中情感教育渗透的特点，着力探究了在

初中语文教学中实施情感教育的有效措施。
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前言

语文教学中的情感渗透是整个教学过程的关键部分，推

动着学生情感调控力量的形成，并促使着学生对周围自然及

社会环境产生更积极的情感体验，从而推动着学生身心全面

的发展。直接的情感说教方式对学生情感意识的生成与培养

则难见成效，部编版课程标准在对选篇内容与情感意识渗透

的内容选择上，保持了语文教材标准的选篇典范性质和与时

代意识共存的特性，注重内容含蓄性与形式的具体特色，让

学生在学习中受到了潜移默化、层次深化的情感陶冶。

一、初中语文情感教育的现状分析

1.不重视情感教育

部分老师在课堂中仍然更注重对基础知识的教学和学

生解题能力的训练，未能明确意识到情感教学在初中语文课

堂中所进行的重要意义，以及发展趋势。这种传统的语文课

堂，会使学生对其形成某种枯燥无味的感受，使学生不可以

独立地思考课本所向其介绍的文化内涵，无法对其中丰厚底

蕴的文化形成认同感，学生对教材中知识点的掌握也处在最

表层阶段，学生可以知其然，但却无法知其所以然，也不可

以体会到作者所赋予文字的真情实感。

2.忽视学生情感

由于长期以来推行的都是应试教育体制，对语文教育所

产生的负面影响很大。再加上，语文课作为初中课程中的重

要科目，老师在课堂中忽略了学生的情感表达需要，是必然

的结果。这也使得学生无法和老师产生情感共鸣，最终影响

了学生语文专业素质的训练与教育。

3.应试教育理念的限制

应试教育体制的最大优势是老师和学校对于中考所产生

的压力很大。这使教师会形成某种紧迫感，把语文课堂变成

了一个应试工具，学生无法以很放松、轻松的心态去体会课

堂文字中的思想感情。

二、情感教学在初中语文教学中实践的效果价值

1.构建和谐师生关系

随着综合性教育的蓬勃发展，在初中语文课程中渗透

情感教学不但可以缩小教师间距，从而形成更融洽的师生关

系，同时还能够使老师更全面地掌握学生的心灵动向，为提

升语文课堂质量提供了良好基础。

2.培养学生的情商

初中学生正是处在心智发展的关键时期。而这个时候也

是训练他们情商的关键阶段。老师通过在初中语文课堂教学

过程中进行情感教育，就可以有效训练学生的情商。老师在

语文课堂教学过程中适当加入一点情感教育，可以使学生对

老师所讲解的知识点产生较为具体生动的理解，使学生可以

在语文课堂中汲取所需营养，从而形成正确的价值观，养成

优秀的品质。

三、基于教材选文与情感渗透的教学策略

1.分类施教，挖掘选文情感因素

部编版课本选篇具有含蓄性特点，学生在练习过程中有

时甚至忽视了说明文、议论文等文体中的思维与情感倾向。

但其实，文学也就是情感学，哪怕是说明文、议论文也都蕴

藏着作家对真诚、善意、完美的向往。所以，老师只有在深

入钻研课本选文内容的基础上，发现了各种文学体裁选文的

丰富内涵思想与情感，才能更好地对学生加以情感熏陶与培

育。诗文中充满了丰富多彩的思想感情表达与想象，情感表

现又总是含蓄与内敛，所以，在语文课堂教学中，往往要求

老师先深入地发掘其情感含义，再传达给学生。散文由于强

调表现作家主体情感，而且本来就带有浓厚的抒情性，所

以，领会散文中的主体思想与情感就比较轻松了。而长篇小

说则通过刻画角色心理、描写人物故事、描绘环境等来表现

作家人物情感倾向，而较少直接表现作家个人善坏关系和人

物情感体验。所以，在教学作品时，老师就必须使学生身临

其境，代入人物的生命经验，才能使之深入感受人世百态，

从而认识作家丰富的情感世界。虽然说明文与议论文的感情

色彩，相对于其他体裁具有较鲜明的含蓄特征，但作者的思

想情感仍然会包含在散文里。只有作者在讲述与讨论问题时

富有丰富的感情，作品思想才活泼，能够传播真理、净化人

心。所以，老师们在教授说明文和议论文时，更应发掘其情

感因素，并分析其情感价值，以培养学生的学科素质和审美

情趣，进而培养学生正确的世界观、道德观，从而养成学生

优秀的思想品格。

2.师生互动，优化语文教学过程
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初中语文教学还应注意对情感互动教学方法的运用，

在语文课堂教学过程中适当添加了部分的情感教学，使学生

可以更好地接触老师所讲述的知识点，从而更好地体会散文

作品的情感，这样增强了情感教育的有效性。所以，在讲授

《在烈日和暴风雨下》一课时，老师们就应该通过向学生们

介绍人物所在的那个时代背景，使其感受文中人物所描绘的

烈日和风暴，并幻想着自己的主角"祥子"，如何在这样一个

热得让人难耐、冷得让人哆嗦的世界里生活下去，让其真正

能对理想主人公在旧社会中的灰暗生活和严酷现实，以及其

在社会底层环境中的凄惨命运，产。然后，学生与老师之间

也采取了交流方法，以"一问一答"的方式在与教师交流过程

中，让学生更能体会到文学作家字里行间里对旧社会下层劳

动者的同情与深刻理解。而正因为如此，思考范围也就能够

辐射至老舍作品先生小说作家先生在写作《骆驼祥子》等这

篇作品时的思考和情感教育表现之不凡，从而有效推动了思

想教育与情感教学的开展，并最终提升了初中语文教学的实

效性。

3.创设情感氛围，引导学生产生共鸣

部编课程要求老师在课堂中通过借助文字引发学生情

感兴趣，从而建立学生的情感价值观。情感教学的主要表现

形式之一是采用情景教育方法，使学生从老师所设定的情景

中，去感受和感悟课本选文时所表现的情感色彩，从而调动

学生学习的积极性。课堂情景教学的方法，可设置朗读情景

和提问情境等。诵读是作者渲染课堂情境、调动学习者情

感兴趣的主要手段之一。在课堂教学过程中，朗诵成了联系

作者与学员情感之间的重要纽带，将无声文字转化成富有激

情的有声文字，使学习者和作品一同相呼吸、共命运，进而

形成更强烈的情感共振。学习者在诵读时可以深入情感感受

中，也就能够更好地得到情感陶冶。所以，当老师教授《声

声慢》时，如果让学习者用悲凉低缓的语调朗诵，也能够更

体会到李清照孤独飘零的哀伤。另外，问题情境是与学生展

开思想碰撞、形成情感共鸣的重要途径。教师通过设定问

题，激发学生探究故事，使其以不同视角审视各选篇所蕴

含的思想和情感，从而就能够把会计人员的思想和情感，经

过教学内化成学生自己的情感、心态和价值观。比如在教学

《故乡》时，老师通过设置问题"变在何处?"启发学生探究故

事，以感受鲁迅对故土的眷恋和失望、对现实社会的不满和

对未来生活的向往等，以实现双方情感的共鸣。

4.将实际生活与文章情感结合

在教育课堂变革的重要历史背景下，为培养学生综合素

养的全面发展，教师要把学校生活实践的教学经验和语文课

本内容紧密联系在一起，从而充分调动学生在课堂中的情感

共鸣。也因此，当学生在学朱自清的小说《背影》时，在授

课开始之前，老师就可以提问学生："你们与父亲之间发生

过什么让你感动的事情?"，然后给学生大约十几分钟的时间

回顾，接着老师再引导学生上讲台与大家分享。当和学生共

享了自己的讲述内容以后，老师就能够利用学生的叙述内容

提出在课堂教学中所必须了解的重要内容，而在讲完课文以

后，教师又能够让学生把自己的亲身经历和重要内容联系起

来，在课外学习中完成了一个关于"我和父亲"的作文，接着

老师利用学生批改作文选出了班上的作文佳作，让曾经写过

这篇作文的学生在课堂上给大家朗读。通过这个教学模式，

在一方面老师运用学校的实际经验对学生进行了亲情教育，

在另一方面又能训练学生的写作能力和表现自己的胆量。

5.巧用多媒体，以增加文章的感染力和冲击力

传统的语文教学模式，也就是使用黑板和粉笔来向学生

展示在文字中的世界。随着社会的前进与发展，在进行传统

情感教育时，教师还应该重视对多媒体教学资源的运用，让

学生能够在课堂教学过程中，超越时间地自由畅游于传统文

学作家所描绘的真实世界当中，并感受各种背景下人们的喜

怒哀乐，这就增加了传统文本的感染力和冲击力，也让学生

对传统语文课程产生了学习探索的巨大动力。在课堂《走进

戏曲天地》时，老师还运用白板视频观看了博大精深的传统

中国戏曲艺术，如京剧、评剧、越剧、黄梅戏等，以此让学

生体会古典戏剧片断的神韵：京剧《智取威虎山》中"穿林海

跨雪原气冲宵"；越剧《红楼梦》中"似一朵轻云刚出岫"的林

妹妹；黄梅戏《女驸马》中"为救李郎离家园，谁料皇榜中状

元"等等，教师可以设置以小组为单位讨论，再通过模仿演

绎，最后再运用视听系统为学生提供更具体、生动的学习内

容，以巩固其印象。学习者在多媒体的戏剧情境中既能理解

中国曲艺的博大精深，也能感受中华民族的古老辉煌，便能

更良好地培养自己的语文素质。

结语

综上所述，在新课改的推动下，情感教育将是推动初

中语文教育健康发展的最有效手段。在语文课堂教学中，渗

透情感教学是培养学生的文化素质和综合素质的主要手段。

语文教师要重视对情感教育的运用，在语文课堂教学过程中

利用合理、科学的教育手法发挥情感教育的功能，有助于学

生更深刻的了解文本含义，进一步提升了中学的语文课堂效

果，从而推动了中学语文课堂的全面发展。
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