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高年级的语文预习也很重要
田子君

（四川省渠县三汇镇第四小学　四川　渠县　635208）

[摘　要]预习在我们的语文教学中是一个高频词，每个语文教师都会经常提到，在中低年级，老师会注意引导学生去预

习，以期培养他们的良好习惯。一旦上了高年级就把它当成了一个流程而已，并没有落到实处。其实，这是因为许多高年级语

文教师是没有重视学生的预习，认为已经布置，让学生自己去做就行，很少检查，即使有检查，也是随意看一下。其实，高年

级的语文预习也很重要。
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有些事，在我们刚开始做的时候，会做得非常好，慢慢

地就会懈怠，做得越来越差。我们的语文预习也是这样，在

中低年级，老师会注意引导学生去预习，以期培养他们的良

好习惯。一旦上了高年级就把它当成了一个流程而已，并没

有落到实处。这是因为许多高年级语文教师没有注意学生的

实际情况，想当然地认为学生应该已经习得了预习的能力，

只用布置，让学生自己去做就行，不用再引导他们，所以很

少检查，即使有检查，也是随意看一下。我认为高年级的语

文预习也很重要，需要我们的语文老师重视起来。

一、为何重要

很多时候，我们觉得学生在阅读中总是很浮躁，只看表

面，难以沉下心来去认真阅读、思考，所以，理解很肤浅，

做题时就效果不好，答得非常简单，有时连题意都没有读

懂。为什么会这样呢？一方面是因为学生的作业很多，他们

为了快速做好作业，抽出时间去玩，自然难以静心去阅读；

另一方面也是因为我们平时对学生习惯的培养不够，只注

重方法的教授，却忽视了良好习惯的培养；还有一方面是没

有真正唤醒学生的阅读兴趣，使其认识到阅读的重要性。这

个跟预习有什么关系呢？我们的学生上了高年级后，老师就

把预习当成作业布置给他们，但往往疏于检查，所以学生做

的时候就很随意。有的只是在课文中圈出一些生字词，有的

只是勾画几个句子，有的提几个无关痛痒的问题，稍微认真

的会在做上一些批注。有的甚至课文都没有读熟。这样的预

习，学生在上课时能跟随着老师的引导积极思考，深入理解

文章内容吗？我觉得很难。虽然看起来听得很认真，书上做

了很多笔记，但是我们现在的学习早已不是过去的那只填鸭

式的教学，而应是引导学生积极学习的自主式素质教育。如

果我们高年级的语文教师不能培养学生的自主能力，那么学

生将来上了初中的学习就会非常消极被动。如果我们重视对

学生预习能力的培养，让他们在上新课之前，读熟课文，把

课内的生字词读准、弄懂，勾画出好词佳句，做上批注，提

出自己的问题（这个问题不一定要规定几个，但一定要有价

值，有意义），那么上课时学生就会听得更加主动。他们已

经熟悉了课文内容，老师引导时就会思考得更加深入。

我们高年级的预习其实也不仅仅是预习，还是检验学

生阅读能力的一种方式。五六年级的学生已经学习语文几年

了，老师在课堂上讲授了很多阅读的方法，平时他们在自己

的课后作业里运用，在课外阅读里主动运用的还不多。而我

们课本上的这些课文，都是经过专家们精挑细选出来的适合

学生的好作品，学生如果认真去预习，不就是把之前所学

的知识与培养的能力运用于其中了吗？这样的作业认真去做

了，对学生来说就成了一个良性循环——这促进了后面的语

文学习，而学到的东西都运用到预习。在这样循环往复的练

习巩固中，学生的阅读能力就一步一步增强了。

二、怎样引起学生的重视

（一）教师对预习的重视

现在的孩子都很聪明，知道老师重视什么，那么他们也

会自然在那一方面做得更好。如果我们教师重视学生对课文

的预习，那么学生也自然会更加注重；如果教师不在意，那

么他们也会随便应付。我们想让学生重视，还可以多给学生

讲讲预习的好处，让他们明白我们现在的语文学习其实是为

了培养他们的语文能力，将来不需要老师的引导与指点，他

们也能学得很好。而预习就是给他们检测自己能力的一个途

径。平时自己认真做好预习，在课堂上可以看看自己所想的

和老师课堂上讲的是否符合，如果不符合，那么是老师的正

确还是自己说得言之有理，可以提出来想老师询问，或让大

家来讨论一下，这样，不仅培养了学习能力，也培养了发现

问题、探究问题的能力。

（二）教师一定要注重对学生预习作业的检查

小学生，无论低年级还是高年级的，自制力都还是比较

弱的，需要我们老师加强监督，严格要求。我们对其宽松，

他们就很懒散；如果我们对其严格，他们就很认真。孩子都

有点“欺软怕硬”，所以要想他们重视预习，认真去做好预

习，必须要严格要求。

首先，布置预习作业时，要明确提出对他们预习的要求

及检查的方式与标准，让他们自己去做。第一，高年级不再

讲字词，那么对于每一课的生字、新词，预习时就要多读多

记，自己读准、写清，还有对于文中的新词，如果自己能够

联系上下文理解的就自己理解，如果自己不能理解的，就查

词典并将其意思批注在课文上，以便加深印象。否则，过后

在其他地方再见到就又不会了。第二，对于文章的内容要学

生在预习后弄清楚，能够概括出来，能够分清文章的层次，

这些都是高年级学生应该具备的一种能力。第三、勾画出优

美生动的句子，并根据它所用的修辞手法或描写方法进行赏

析，做好批注。第四、体会文章的思想感情。有了前面对内

容和句子的理解，那么学生就容易体会文章的思想感情了。

对于这一方面，学生不一定理解的非常全面，但大致的方向

应该是没有问题的。

其次，我们既然对他们提出了要求，那么我们就必须按

照之前的要求去检查，看看他们有没有这样去做。如果没有

按要求去做的，就在课后完成一篇同类型的阅读。这种惩罚

是为了给他们一个警示，也是为了检验课堂所学。这个检查

不是一时的，必须要一直坚持下去，做到让学生真正养成良

好的习惯。有了这个好习惯，他们的语文学习自然就能再上

一个新台阶。
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