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习近平关于传承红色基因重要论述的研究

——建党精神的价值意蕴及高校育人路径探析

占紫薇  程凌霞  赵娜  张燕宁

景德镇学院马克思主义学院

[摘　要]深入贯彻落实习近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会上的重要讲话精神，是最新的关于红色基因的重

要论述；学习建党精神，传承红色基因；正确理解建党精神是高校培养新时代青年的重要前提；教学模式创新是将建党精神融

入育人过程的关键；依托思政课、专业课和校园文化作为融入的重要路径，有效落实建党精神的价值意蕴。
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“要继续弘扬光荣传统、赓续红色血脉，永远把伟大

建党精神继承下去、发扬光大！”[1]今天，我们立志向全面

建成社会主义现代化强国迈进，离不开红色基因的传承，离

不开优秀文化的浸润。习近平所提出的伟大建党精神，正是

红色基因的源头活水，他多次指出，我们要铭记党的光辉历

程，继承革命先烈遗志，弘扬革命前辈崇高精神，把红色基

因代代相传，使红色江山永不变色。同时，习近平也强调：

“未来属于青年，希望寄予青年”[2]，新时代青年是实现中

华民族伟大复兴的先锋力量。建党精神高度凝练，立意深

刻，对当代青年锤炼政治品格，弘扬光荣传统，具有十分重

要的引领作用和实践价值。

一、建党精神的基本内涵

习近平提出关于建党精神的重要论述，源于对中国共产

党诞生在这一百年间不断带领中国人民的奋斗、牺牲和创造

历程的深刻认识；对彻底改变了中华民族饱受欺凌、任人宰

割的局面，迎来了光辉的前途和命运的具体总结；对人民的

生活变革以及对全面小康的历史性跨越的理性思考。这样的

党是伟大的，这样的党诞生于民族危亡之时，这样的党成长

于百年变局之中，这样的党形成了“坚持真理、坚守理想，

践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、不

负人民的伟大建党精神”。建党精神是中国共产党先驱在创

立中国共产党的实践中形成的宝贵财富，其中既体现了中国

共产党的奋斗历程，又包含了中华民族深厚的历史基础，

更体现了马克思主义中国化的独特内涵；同时，建党精神在

一百年后的中国得到了传承、发展和升华。

二、建党精神的价值意蕴

习近平强调的建党精神内涵深厚，其中渗透着对真理理

想的坚定、对初心使命的坚守、对民族责任的担当、对党和

人民的忠诚，这是中国共产党的精神源泉，蕴涵着中国共产

党必胜的理论引领，是思想价值的深刻表达。同时，当代青

年在多元化的社会思潮中既能不断增强文化自信，始终坚定

理想、坚守初心，也能正确认识并自觉主动抵御不良思潮，

体现了其高度的育人价值。

（一）从纵向维度，建党精神是“四个自信”的重要支

撑

中国共产党百年来由小至大，由弱变强，从50多人发展

到9500万；中华民族从衰败凋零到欣欣向荣，从积贫积弱到

国内生产总值位居世界第二；中国从闭关锁国到全方位对外

开放，不仅把握自身发展机遇，也成为促进世界经济发展的

强大动力，国际地位也得到了显著的提升。百年来的鲜活实

践，一再证明我们党选择并坚持的中国特色社会主义道路是

正确的，理论是坚实的，制度是有效的，文化是深厚的。在

道路的探索和前进中，伟大建党精神深刻地融入一代又一代

中国共产党人的骨血，不断激励和引导中国共产党人带领中

国人民，创造开天辟地的建党伟业、改天换地的建国大业、

翻天覆地的改革事业、惊天动地的复兴勋业，不断绽放出时

代光芒，赋予当代青年无可替代的自信力量[3]。

（二）从横向维度，建党精神是“四个意识”的重要支

柱

不可否认，在今天的洪流大势中，在我们的社会环境，

各种隐蔽、煽动、多元的思想想方设法地影响着中国共产党

人的政治品格，甚至动摇了中国人民对信仰的抉择和追随，

我们必须时刻警惕这种风险。一旦受到不良风气的荼毒，我

们党就会失去根基、动摇力量。在中国共产党在百年历史进

程中，始终做到勇于自我革命，才能不负人民众望，走向胜

利。在今后的历史条件下，我们必须战胜更多的艰难险阻，

增强“四个意识”，提升党性修养。而伟大建党精神强调

“不怕牺牲、英勇斗争；对党忠诚、不负人民”，是对“四

个意识”的有力支撑，是每个党员做出的庄重承诺，也是对

每个新时代青年提出的更高要求。

三、建党精神在高校的育人路径

高校落实立德树人根本任务的重要阵地，高校教育是

青年大学生明理、增信、崇德、力行的重要途径。在高校教

育中，必须有效深度融合伟大建党精神，把精神谱系纳入学

生的基因，融入灵魂和血脉，让当代青年大学生能够正确认

识建党精神，高度重视建党精神，并能在实践中自觉运用建

党精神，切实发挥建党精神对当代青年大学生的思想引领作

用，才能让他们向我们的百年大党一样，勇于面对新的历史

特点，正确认识世界之大局，把中华民族伟大复兴当作理想

和责任；同时也要坦然面对挫折和失败，才能够实现披荆斩

棘，无往不胜，以此展现出新时代中国青年的志气、骨气和

底气。

（一）融入思政课程教学

马克思主义作为我国立国立党的指导思想，也是我国
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高等学校教育的指导思想，高校的马克思主义学院必须坚持

“马院姓马，在马言马”的办学原则，并以此为具体导向开

展办学。在此基础上，马克思主义学院承担着思政教学的神

圣职责和主要任务，是其他学科教学的基础和前提，为我国

高等学校教育打下了鲜明的办学底色，为全面建设社会主义

现代化强国培养敢奋斗、愿奉献的新时代青年。

目前，我国高校思政课堂主要以《毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论》《马克思主义基本原理》《思想

道德与法治》《中国近现代史纲要》《形势与政策》等课程

的形式来体现，并没有专门的思政课程来体现中国共产党人

的精神谱系。但并不能因为没有，教师就放弃这一教学重点

的融入。中国共产党人的精神谱系，包括建伟大党精神，都

应入情入境入理。为此，首先，每一位哲学社会科学工作者

都能够积极做好顶层设计，层层把关，关关落实，从教学大

纲的设计到教学设计的撰写，到课堂教学的实施，到课程评

价的指标都必须以精神谱系的融入为衡量指标之一，建立全

新的考核体系；其次，马院必须充分组织好思政专职教师的

集体备课会或专题研讨、学习交流、培训讲座等多种教研形

式，在丰富多彩的教研活动中，高校教师才可以实现“立时

代之潮头、通古今之变化、发思想之先声”，在思政课堂教

学上实现基本原理和新理论进行有效的解构和重塑，推动伟

大建党精神在课堂上的价值转化，落实育人价值，体现立德

树人的根本要义。

（二）引入专业课程教学

建党精神引入专业课教学，其实是对专业课教师的教学

能力提出了更高的要求，对于专业教师来讲，多年的教学经

验和专业理论研究已经让他们能够驾轻就熟地展开教学，但

是建党精神引入专业课程教学，归根结底是课程思政的重要

教学实践，如何在对学生进行专业知识的讲授过程中，关注

学生需求，帮助学生培养职业能力，既能体现专业知识的教

授和解惑，又能树立正确的世界观、人生观和价值观。

要实现这样的教学，首先，要求专业教授能善于拓展教

学思路，革新新的教学模式，通过先进的专业课教学理念、

高效的组织管理模式构建创新教学体系，把握“5个特点”，

第一，抓住专业课程的科学性，即使是课程思政和中国共产

党精神谱系的引入，也不能跳出专业课程的科学体系，牢牢

夯实学生的理论基础，教学中注重引经据典，与建党精神中

“坚持真理”相结合，提供行为的科学依据；第二，落实专

业课程的研究性，在学术研究时，把课程内容和中国共产党

的光辉历史有机结合，与建党精神中“坚守理想”，同时结

合我们当下社会国家的大势，在培植家国情怀的同时也注重

提高学生分析和评鉴社会问题的能力，树立崇高的经世济

民的理想信念。第三，注重专业课程的实用性，要始终坚持

提升职业能力为导向，提升职业素养为基础，与建党精神中

“践行初心、担当使命”相结合，引导学生养成爱岗敬业、

德行并举的职场情怀；第四，体现专业课程的趣味性，在科

学技术的大力发展的今天，我们享有丰富的教学资源和信息

技术，例如可利用3Dmax、flash动画等先进信息技术帮助教

师制作课件，在课件中可以选择鲜明特色的案例，有效融入

中国共产党英勇奋斗的光辉历史，在实现趣味性的同时，又

受到建党精神中“不怕牺牲、英勇斗争”的熏陶和感染；第

五，突出专业课程的混合性，要求不断改进和创新传统的教

学形式，积极开展线上+线下以及校内+校外的混合式教学，

让学生在探索中了解并感悟中国共产党党员在建党以来做出

的伟大贡献，鲜活地理解建党精神中所包涵的“对党忠诚、

不负人民”。

其次，要加大高校教学团队的合作力度。地方各大高校

可以专业为单位组成思政建设联盟，由联盟成员开发、搜集

并制作教学素材，例如影像资料、故事案例、参考文献、数

据链接、习题考题等，开展课程资源库的合作建设和信息共

享，让教学变得质量和高效并存。从高校本身以教研室为单

位建立并落实集体备课制度，从教学大纲的撰写，到专题教

学的划分，再到教学设计中建党精神的具体融入途径，都要

求全体教师共同参加，实行任务包干到人。由每一位教师精

心编撰和修改的基础后，教研室统一归纳汇总，形成本专业

课程的教学特色，共享后统一使用，让建党精神能够真正落

实到每一门学科，每一个课堂。

（三）植入校园文化

校园文化能够体现一所学校的发展历史、办学宗旨、精

神风貌的软文化。在校园文化的春风化雨似熏陶和感染下，

学生容易受到正确的引导和积极的影响。依托校园文化为载

体，植入建党精神的精华内涵，让建党精神可以真正地走到

学生心里，深入学生心里，潜移默化地使广大学生学有所

感、学有所得、学有所感。

四、结语

历史川流不息，红色基因代代相传，要积极探索关于伟

大建党精神的育人途径，将建党精神切实融入高校的教学实

践中，强化学生的体验感，扩大学生的参与度，强化稳步推

进建党精神的渗透和传承，把建党精神有效地内化为青年学

生的作风修养，不断提升自身的创造力、凝聚力和战斗力。
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