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小学低年级数学教学中组织趣味活动的有效途径
陈淑娟

（滦南县宋道口镇杜土完全小学，河北  唐山  063500）

[摘　要]趣味教学是当前教育领域备受广大教师关注与青睐的一种教育理念，具体是指教师在教学活动中有意识地组织与

开展一些趣味化的活动，以让学生们的学习过程变得更加丰富多彩且有趣，在寓教于乐、寓教于趣的过程中获得高质量的教学

效果。身为一名小学低年级数学教师，我在自身的小学低年级数学教育实践中进行了积极探索，并尝试着将趣味教学理念合理

且恰当地引入到实际教学之中，获得了学生们的积极反馈，教学质量也得以显著提升与优化。以下，我仅结合自身的教育实践

经验针对趣味活动在小学低年级数学课堂中的运用这一主题尝试发表个人认识与看法。
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一、小学低年级数学教学中组织趣味活动的必要性

之所以在小学低年级数学教学中引入趣味活动，践行趣

味教育理念，有着如下三个方面的突出必要性。以下，我仅

结合自身教育实践经历对此进行简单阐述与总结。

（一）小学低年级数学教学内容浅显，便于组织趣味活

动

认真翻阅小学低年级数学教材，我们可以发现其知识整

体来讲较为浅显、易懂，且多以一些有趣的形式加以呈现，

目的在于让学生们感知到数学学习的有趣与快乐。这便为我

们小学低年级教师在自身的教育实践活动中恰当融入趣味活

动提供了极大的可行性。可以说，小学低年级数学教学内容

浅显，便于组织趣味活动，这是小学低年级数学教学中引入

多彩的趣味活动的重要原因。

（二）小学低年级学生年龄小，喜欢参与趣味活动

小学低年级学生年龄小，对于这一阶段的学生们来讲，

死板、枯燥的方式他们较为抵触、排斥，相反对于那些趣味

十足的内容格外感兴趣。因此，从这一层意义展开来讲，我

们小学低年级教师可以适当融入趣味化教学活动，以让这多

姿多彩的活动激发起学生们的数学学习热情，调动起他们的

数学学习积极性，促使他们积极投入数学学习活动之中。这

也是在小学低年级数学教学活动中融入趣味活动的重要原因

之一。

二、小学低年级数学教学中组织趣味活动的有效途径

（一）引入趣味游戏，让小学低年级数学趣味横生

认真观察小学低年级学生的日常生活、学习实践，我

们可以发现其对各种有趣的游戏格外青睐，总是能热情满满

地投入游戏之中，并且非常享受游戏参与的这一过程。由此

得到的启发便是小学低年级数学教师可以适当结合所教学内

容的实际情况引入趣味游戏，让学生们以趣味游戏为载体更

加积极而主动地享受数学学习的过程。可以说，引入趣味游

戏，让小学低年级数学课堂趣味横生，这是小学低年级数学

教师落实趣味化教育理念的重要切入点之一。

（二）引入操作活动，让小学低年级数学多姿多彩

小学低年级的学生虽然年龄小，但是他们探索外界事

物的热情与积极性却格外高涨，也愿意通过积极动手进行操

作，并在操作的过程中建立起对外界事物的认知与理解。从

小学低年级学生的这一实际情况出发，我们数学教师也可以

通过引入趣味化的操作活动营造趣味化的数学学习氛围，让

学生们在动手操作的过程中萌发兴趣与热情，产生积极探索

的主动性，并切实由此更加深刻而直观地理解所学到的数学

知识。从这一层意义展开来讲，引入操作活动，让小学低年

级数学多姿多彩，也是我们小学低年级数学教师践行趣味教

育理念的重要突破方向之一。

（三）引入信息技术，让小学低年级数学直观生动

小学阶段的学生们年龄小，对外界事物的认知更多地

依赖于直观化的思维方式，这就导致学生们对于一些抽象化

的内容无论是在理解起来还是在掌握起来都存在着极大的困

难。相较于其他学科，小学低年级的数学学科知识虽然整体

偏向简单、基础，但是其毕竟有着抽象性的数学学科特征。

这在一定程度上来讲显然是加大了学生们的数学学习难度。

为此，我们小学低年级数学教师迫切需要探寻到一条化抽

象为直观、化复杂为简单、化难为易的有效教学途径。这其

中，信息技术手段在当前教育领域的广泛普及，无疑为上述

教育目标的有效落实提供了有力的支撑。就当前的教育实践

来看，信息技术具备信息含量丰富、呈现方式简单有趣等特

点，因此备受小学低年级学生的青睐与喜爱。为此，我们小

学低年级数学教师也可以通过引入信息技术，以直观生动的

方式打造趣味化的小学数学课堂。

三、小学低年级数学教学中组织趣味活动的注意事项

接下来，我将具体探讨趣味活动在小学低年级数学教学

中加以运用的有关注意事项，这应当引起广大小学数学教师

同仁以积极关注与重视。

（一）趣味活动只是教学形式中的一种，而不是唯一

趣味教育理念是众多教育理念中的一种，却不是唯一的

一种。为此，我们小学低年级数学教师在进行教育的过程中

不能不考虑实际情况便一股脑儿地运用趣味教育理念，不契

合实际地组织与开展趣味活动。而应当加以认真判断，所教

学的数学内容是否适合组织趣味活动，切不可将趣味教学视

作唯一，不分场合、不顾实际情况地一味运用。这样注定会

导致我们小学低年级数学教学的效果不甚理想。

（二）趣味活动的组织应当紧扣数学内容，不能喧宾夺

主

另外，我们小学低年级数学教师还应当注意到趣味活动

的组织应当紧扣数学内容，而不能脱离所教学内容。这种为

了趣味活动的组织而组织的教育形式注定是流于形式的，也

是徒有虚表的，造成的后果只能是喧宾夺主，产生不必要的

影响与恶劣后果。正确的做法应当是在综合考虑所教学数学

内容的基础上寻找最适宜的趣味活动形式，以让趣味活动为

数学教学所服务，为学生们的数学学习所服务。

四、结束语

小学低年级阶段的学生初步接触数学知识，愿意学、能

学好，是我们小学低年级数学教师致力于实现的教育目标与

追求。为此，我们广大小学数学教师应当积极探索有效的、

切实可行的教育教学方法，让学生们轻松愉悦地学，高效且

积极地学，这样小学生们才能学有所获，学有所得，也才能

为日后的数学学习奠定下坚实的基础。在日后的小学低年级

数学教学实践中，我将立足实践展开进一步地深入探讨，以

让低年级数学课堂教学效果更佳、质量更高，低年级小学生

们也都能插上数学素养肆意成长的有力翅膀。
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