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一路欢歌一路唱——浅析小学音乐课堂的节奏教学
刘佳

（江苏省扬州市三元桥小学  江苏  扬州  225000）

[摘　要]音乐是陶冶学生情操的重要手段，小学音乐课堂教学通过多样化的教学设计，让学生提高自身音乐技能和掌握

乐理知识的同时，更好的感知音乐中的节奏，激发学生学习积极性，真正的以音乐情感相联系，建立与音乐作品的思想交流。

教师在小学音乐课堂教学中以学生为主体，通过对音乐规律的自主表达，展现出自身的重要乐感，在节奏的律动中体会音乐的

不同风格，音乐学习中建立良好的学习情感，提升学生审美情趣以及艺术修养，音乐节奏学习变成学生自主学习的组成部分。

小学音乐教学课堂在节奏教学中符合新课程标准，与学生的实际需要以及心理发展特点相联系，让学生在良好的音乐节奏训练

中，掌握音乐节奏旋律，跟着不同的音乐节拍加入自身的表演成分，与教师的积极合作以及互动中，通过对不同歌曲的聆听与

欣赏，与教师共同形成音乐感悟，增强学生的音乐理解力，让学生一边聆听，一边形成音乐情境，在教师的指引和评价下，学

生与教师一路高歌一路唱，培养学生的音乐素养。
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引言

新时代环境下的小学生应当感受到生活的幸福，通过

音乐的有效学习，促进学生形成健全的人格以及正确的价值

观，减轻学生心理压力，用音乐治愈心灵的同时，节奏成为

学生在音乐课堂学习中重要感知方向，每一名学生在音乐学

习的过程中，对音乐所表现的情感理解角度不同，准确的与

音乐学习建立良好的感情连接，促进学生快速进行音乐知

识内化，让学生通过科学的训练提升学生的音乐创造力和音

乐联想力。教师在教学中，分析影响学生节奏感形成的不利

因素，在完善课堂教学环境中，以兴趣为重要的教学开端，

通过创新教学的有效引导，探索小学音乐节奏教学的实践策

略，快乐的课堂学习氛围中，学生将音乐作为终身学习的重

要学科。

一、小学音乐课堂教学

素质教育背景下，小学音乐课堂教学成为学校、教师

和家长共同关注的学习内容，通过音乐课堂教学实践，提高

学生的音乐知识与技能，延伸学生的情感与价值观，与教师

共同合作，探究音乐学习本质，学生形成自主学习的良好意

识。传统教学模式已经不能满足学生的发展，创建多元教学

环境中，音乐节奏教学变成学生音乐素养提升的重要途径，

教师明确教学目标方向，采用适合的教学方法，让学生去

理解音乐和感知音乐，丰富学生的音乐思维空间，让学生在

相互交流、相互分享以及实践教学活动中形成音乐节奏感。

教师将每一次教学实践作为教学创新的重要阵地，让学生意

识到节奏是音乐的灵魂，在不断实践教学开展中进行有效的

节奏训练，让学生快速掌握音乐知识，多角度理解音乐所呈

现的表达方式，不同音乐风格的感知下，学生愿意去理解音

乐，探索音乐作品的思想情感，从听到唱，从唱到旋律的跟

随，学生在艺术的熏陶下提升音乐学习创新意识。教师在音

乐课堂教学中应当意识到培养学生节奏感提升教学意义，实

践中与学生产生音乐情感共鸣，促进学生的全面发展。

（一）小学音乐课堂节奏教学不足方面

小学音乐课堂节奏教学需要学生与教师的共同参与，

在小学阶段学生往往运用感性认知接触外界的事物，与教师

共同进行音乐探索的过程中，由于学生自身对音乐掌控能力

有限，音乐节奏知识学习中，学生产生漠视的态度，有些教

师在教学过程中，并不考虑学生的学习情感，采用传统一教

一唱的学习方式，学生被动的接受，降低学生的学习效率。

音乐节奏教学中有些小学音乐教师自身教学能力较低，缺

乏对节奏教学的深入研究和理性，以教材为知识的来源，限

制了学生的个性化发展。统教学模式的影响下，教师只是教

会学生如何提高音乐的基本技能，并没有突出学生的学习主

体性，将音乐节奏教学变成学生自主聆听的教学。小学音乐

课堂教学在不断适应教学改革新环境，进行教学创新的过程

中，节奏教学迎接新的教学挑战，多元趣味高效的节奏教学

课堂，引导学生自主实践，与生活相联系，提升学生的音乐

综合素质。

（二）培养学生节奏感的重要性

小学音乐教学在不断完善学科教学内容，丰富课堂教学

形式中，逐渐将学生作为课堂教学的主体，教师提高自身的

专业水平，改变传统的教学观念，让学生在轻松愉快的教学

环境中掌握乐理知识，与教师积极的合作，培养学生的节奏

感，提高学生的音乐学习境界，让学生随时随地形成音乐学

习感悟，不断构建深层次的音乐学习目标。教师在教学过程

中考虑学生的心理发展特点以及基础音乐学习能力，构建适

合的教学策略中，有目的性、有针对性的培养学生的节奏技

能，集中学生的注意力，激发学生自主探索意识，在充满热

情的节奏学习中，学生获得健康的身心以及音乐学习能力。

节奏教学是音乐教育创新的重要手段，在提升学生参与实

践活动积极性的同时，通过节奏教学调整学生的整体知识体

系，活跃课堂教学氛围，让学生产生积极探索音乐元素的重

要心理，挖掘学生音乐潜在能力，为学生全面进步提供有效

的准备。

（三）教师完善教学环境，寻求节奏创新教学途径

教师作为教学改革的实践者，关注学生学习方方面面的

同时，将学生的学习情感与小学音乐教育相联系，提高教师
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的教学水平，让学生作为音乐教学的服务对象，深入进行教

学研究，在教学创新的道路上完善教学环境，提高教学有效

性。教师在教学过程中，应当吸引学生的注意力，从学生的

学习兴趣出发，探索有效节奏教学途径中采用多样化的教学

方式，整体教学中教学内容到教学过程，都迎来全新的教学

新面貌。教师在节奏教学实践中，与学生积极的互动，丰富

学生的学习情感，拓展学生音乐思维中，让学生在快乐的学

习空间内保持最佳的学习状态，感知音乐的表达情感，让学

生在一边思考一边形成音乐情境，产生音乐学习动力，自主

解决不同的学习难点，从而在多种教育活动中，形成音乐学

习节奏。音乐节奏教学在与生活大课堂相联系中，借助有效

的音乐表演和乐器进行节奏理解，逐步提升学生艺术境界，

明确学习目标，形成个性化的音乐节奏学习内容。

二、小学音乐课堂的节奏教学策略

音乐是人们进行情感表达的重要交流方式，节奏是音乐

的核心组成部分，在描述音乐不同情感方向中，通过有效的

教学方式，让学生理解音乐，探究音乐的学习内涵。教师在

小学音乐课堂节奏教学中积极的引导，不断给予学生创建适

合的节奏教学空间，有效的训练以及趣味教学活动中，提升

学生的音乐节奏学习效果。素质教育环境下，教师与学生重

新进行角色定位，节奏教学中教师与学生共同合作，抓住学

生的学习心理，节奏训练有效实践提升学生的音乐自主学习

能力和自主判断力，探索节奏教学策略，学生在不断感受音

乐律动中，培养学生的创新学习能力。

（一）构建趣味音乐课堂，在互动中感知节奏

全新的教学改革环境下，需要教师从传统教学模式向

创新教学模式过渡，改变传统的教学方式和教学手段，适当

的时机激发学生的探索兴趣，构建趣味音乐课堂，让节奏教

学变成学生需要的教学。音乐课堂教学尊重学生的音乐基础

能力，有效的互动和交流中让学生感知音乐节奏，通过不同

的音乐表现形式，让学生一边思考一边加入身体动作，在欢

快的律动中提高学生的音乐学习积极性。例如在学习再见了

冬天时，教师在教学开端，为学生描绘冬天的美景，联系在

冬天里堆雪人、打雪仗的情景，冬天简直是太美了，值得我

们留恋，在音乐的表现中，学生自主聆听，感受音乐表达情

感，接着教师采用开放式的互动教学，让学生一边模仿唱一

边编排肢体动作，感知三拍子节奏旋律特点中，学生积极的

融入课堂氛围，产生良好的分享和演唱过程，质疑、探索和

归纳中，用优美的声音对冬天轻声说一句再见吧，再一次的

交流体验，提高学生的音乐节奏感。

（二）结合多媒体情境，与生活节奏相联系

现代教学环境让小学音乐教学迎来一次全新的教学变

动，信息技术的广泛运用，破除音乐教学的时间和空间限

制，完善课堂教学环境中突出学生学习的主体性，将适合学

生的学习情境融入课堂教学实践中，在动态声音色彩和视频

的有效融合下，调动学生多感官的学习探索，聆听音乐以及

认真进行音乐技能提高中，分析音乐风格，深化学生的音乐

学习体验，音乐来源于生活，是对生活情感的另一种表达方

式，音乐节奏学习中教师联系生活，感知音乐的存在形式，

自主探究音乐和理解音乐，融合乐器感知音乐节奏，积极的

合作中提升节奏教学效果。例如在学习花儿朵朵时，教师在

教学的开端与生活中花儿开放带来美好寓意相结合，感知自

然美景中，教师让学生共同聆听音乐，自然赋予我们各种不

同的声音，在生活中我们应当感受自然的节奏，小鸟在枝头

叫，蜜蜂在花丛中忙碌，发出不同的声音，我们应当热爱生

活，感悟生活。接着教师通过花儿朵朵的多媒体课件形式，

让学生融入生活情境，教师拿出双响桶，配合音乐表达不同

的节奏，多元音乐学习空间内，提升学生的音乐节奏学习能

力。

（三）组织实践教学活动，延伸节奏学习情感

小学音乐节奏教学通过节奏交流情感，通过节奏更好的

舒缓学生的身心，在不同的节奏表现里，学生的学习变得快

乐而充满情趣。教师选择适合的节奏音乐作品进行训练和学

习，吸引学生注意力的同时，让学生产生音乐学习的自信，

提高学生的审美能力，突出学生的个性化发展，将节奏学习

变成学生音乐知识优化的重要途径。教师组织实践教学活

动，相互合作和相互分享中，教师引导学生全方位的理解音

乐节奏，破除音乐教材的范围限制，培养学生的学习品质，

自主学习环境中投入到音乐节奏学习中，提高学生的综合素

养。例如在学习劳动最光荣时，教师采用微课的形式，让学

生产生热爱劳动的心理，用自己的劳动创造美好的生活，共

同进行音乐节奏的感知，在家庭环境中你们会独立劳动吗？

这时教师组织同学们进入美化校园的劳动实践，劳动中教师

将音乐的节奏与学生认真的体会，分享劳动体验中通过音乐

想象去理解音乐表达风格，让学生互帮互助，合作感受，在

教师的多元评价下提升节奏教学效果。

结束语

小学音乐节奏教学需要教师探索有效的教学策略，一

路高歌一路唱，引领教育创新方向，教师在教学过程中不仅

要完成教学任务，也能更好的激发学生自主探究音乐学习内

容，培养学生综合音乐学习能力，将节奏的学习变成音乐理

性追逐，日常生活中积极的感知音乐节奏，提高学生的音乐

探索综合能力。
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