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[摘　要]使班级里面的任意学生，都能掌握他实际可能掌握的最多内容，此外还要使他的发展和教育水平在一定可能的范

围内增强，这就是对教学过程进行最优化的目标。
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在信息化时代，数字化教学资源得到了充分利用，机

械的学习方式在信息的爆炸式增长下逐渐被淘汰。在教过程

中，多媒体技术在数字化网络下被融入进来。数字化教学技

术有力地支持了现代教学，它也是一种有效的教学手段。当

代教育技术内容丰富，形式多样，使用简便，交互性强，非

常有利于现代教育的发展。学生的心智特点与数字化教学资

源的感染力、形象性和趣味性相适应。深度整合有效教学和

数学化教学资源，就不会有数字化教学浮于表面、流于形式

的情况出现，也可以让学生得到合理发展，也能促进教育改

革。

一、有哪些特征存在于有效教学

（一）与现代价值观念相适应，使教学效率提高的教

学就是有效教学。对教学效益的评价就是所谓的“有效”，

这是由经过教育后，学生发生的变化决定，它对学生的发展

和特点比较关注。数学这门学科整合了图形、文字、符号和

数字，它这门学科主要研究空间形式和数量关系。小学生还

没有完善的抽象逻辑思维，而很强的抽象性又是数学的一大

特点。在教学中一定要挑选与学生年龄相适应的教学方法，

在进行数学教学时使用数字化教学资源，在把形与数相结合

时，使用网络、动事、录像、幻灯、多媒体技术、计算器、

计算机等方式，用感性的信息代替抽象的知识，在学生面前

呈现，这对于学生学习数学特别有帮助。同时，学生对所学

知识的感悟和体验可以推动学生的心智发展。学生的数学视

野需要教师去拓展，把探索的机会提供给学生，他们的数学

素质就会提高。

（二）重视最优化教学过程。使班级里面的任意学生，

都能掌握他实际可能掌握的最多内容，此外还要使他的发展

和教育水平在一定可能的范围内增强，这就是对教学过程进

行最优化的组织的目标。在教学内容的选择上，教师一定要

精心，而且在呈现内容时要使用学生能够接受的方式，在互

动沟通中最优化教学过程。

1.选择教学内容。第一，多层次是教学内容必须呈现出

来的。班级里的学生具有不一样的发展水平，为了满足各个

层次学生的学习需要，教师对教学素材要从多个方面选择。

第二，深入性需要教学内容呈现出来。为了提高学生的素

养，只有肤浅的表面知识是不行的，知识的本质内涵、背景

教师也需要进行深入挖掘。2.要用多种方式呈现教学内容。

纸版教材具有无法取代的实用价值，一直在教学中延续使

用，可这也导致教学内容呈现方式单一，时效性差，当今的

知识瞬息万变，纸版教材已经不能适应。数学知识形成的前

因后果可以由多媒体技术去揭示，多媒体技术有多种灵活方

式多窗口呈现知识，如图表、动画、图形、文字等。在过去

线性知识结构单一，而多媒体可以用网状结构呈现知识，可

以弥补这一不足。3.师生互动要多维度开展。人们的沟通需

要一个广阔的平台，而强大的信息网络化正好可以为人们提

供，而面对面的交流已经不再是师生互动的唯一方式。学习

的时间和空间由翻转课堂、慕课、视频、动画等直接延伸。

交流互动可以借助交互的活动程序和网络社交平台，测验也

可以放到线上进行，家庭教育和学校教育结合得更加紧密。

（三）重视取得最大的教学效果。教学过程的形成性评

价是教学效果最大化的基础。不能只在学习结果上对学生进

行评价，而学生行为表现、学习过程更应该受到更多关注，

这时就得进一步完善教学评价体系。多样化的评价形式只有

在多媒体下才能实现。在评价系统的帮助下，评价学生个人

和班级群体才能实现，评价结果和过程也能实现。

二、有哪些标准是教学资源数字化设计中需要遵循的

（一）适应性是设计内容时要考虑的。为了与学生具体

形象思维的发展相适应，就更需要数字化教学资源。（1）为

了让学生的知识范围得到延伸，就需要搜集与教学内容相关

的资料。例如，教授《轴对称图形》时，有很多东西可以当

作教学资源，包括国旗、剪纸、昆虫、脸谱、身边不易被发

现的细枝末节、宏伟建筑等，这些都是轴对称图形，是学生

可以从生活中找到的。（2）用具体的形象呈现隐含地思想、

抽象的概念。例如，教授《质数与合数》时，一个数的因数

个数可以用摆旗子的方法来确定，质数与合数的概念就可以

进一步理解。（3）用动画的形式直观播放一些复杂的操作。

例如，在教授《体积单位的换算》时，小正方体通过动画形

式放出来，由小到大不断扩大小立方体的体积，整合图形与

数的变化，体积单位的进率就可以让学生直观感受到。

（二）多样化的呈现形式。教学内容不同，选择的呈现

方式也不同。可以使用Flash动画、几何画板、多媒体画图软

件等方式演示图形的教学，动态的证明过程就可以让学生经

历。例如统计教学，案例信息、资源信息可以使用多媒体提

供，统计活动就可经由学生顺利完成。还有概念的教学，化

抽象为具体，化静态为动态都可以由多媒体技术实现，这样

学生的认识就能由感性上升到理性。为了提高学生的计算能

力，课堂与课外的有效衔接可以使用在线测试的方式实现。
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