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文体艺术

唱游教学使小学音乐课更“活乐”
袁悦

（吉林省梅河口市解放街中心校  吉林  梅河口　135000）

[摘　要]在运用游戏时除了向学生讲清游戏的规则和注意事项外，还要求儿童必须遵守规则，课堂纪律，不要盲目地参

与。要服从教师的指挥，掌握游戏的步骤和方法，否则，就会妨碍游戏的进行。
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一提到音乐，有些人就会想到唱歌，并且认为音乐课就
是唱歌课，称音乐老师为唱歌老师，给学生教教歌就行了，
这是行外之人的理解。本人在多年来的教学中发现，音乐教
学中进行唱游，对与低年级学生是多么开心愉快的一节课。
如果一节音乐课，一首接着一首学，一曲连着一曲唱，师生
间没有互动更没有参与，听到下课为止，就这样课堂上学生
的态度逐渐从热情转向冷漠，对欣赏音乐不情愿、不积极的
神情溢于言表。那么怎样进行唱游，所谓的唱游正是以它边
学边玩的趣味性吸引着学生，是激发学生学习音乐的兴趣切
入口。

下面浅谈音乐教学唱游之我见
唱游内容包括：律动、歌表演、音乐游戏和集体舞等。

从儿童好玩、好动的特征来看，音乐游戏是唱游教学中重要
的一个部分。音乐游戏是以发展儿童音乐能力为主的一种游
戏活动，音乐是它的灵魂，儿童在伴随音乐进行活动的过程
中，表现具有一定形象、一定意境、并唤起好奇心与联想，
从中学到一定音乐知识的集体活动，它是受到学生普遍欢迎
和喜爱的一种综合性活动，在音乐教学中如能恰当地运用游
戏，我们将获得意想不到的效果。

其一、它具有其他学科不可企及的优 势，它变枯燥的
知识传授和抽象的音乐符号为富有情绪的生动形象的游戏教
学，既符合音乐艺术的运动特性，又满足儿童好动好玩的特
征，并充分体现了愉快教学。

其二、游戏教学实现了课堂教学中教师的主导地位和
学生的主体作用，学生成了课堂的主人，每位儿童成了音乐
活动的积极参与者与创造者，使学习不再成为负担，融洽了
师生关系，提高了学生的学习兴趣，使一大批不喜欢音乐的
儿童也爱上了音乐课，并能及早发现一些有特殊音乐才能的
学生。另外，在游戏中，还能对儿童进行思想品德教育，并
促进儿童身心的全面发展。所以，音乐游戏在音乐教学中具
有重要的意义和作用。音乐是音乐游戏的灵魂，音乐游戏只
是学习音乐的手段，音乐游戏必须伴随音乐，才能实现音乐
教学的目的，所以音乐游戏的最大特点就是“音乐性”，让
儿童在游戏中学习音乐，感受音乐的流动、旋律的起伏、节
奏的跳跃、音色的变化、速度的统一与变化，并随时根据音
乐的变化做出反应，在游戏中学会听辨不同旋律、节奏、节
拍、速度等音乐的基本要素，训练了听觉、视觉和运动觉，
从而达到音乐学习的目的。音乐游戏除了具有“音乐性”这
一主要特点外，还应具有自然性、趣味性、创造性等游戏的
共同特点。为便于教学与运用，根据游戏的功能，把 唱游教
学可分为以下五个阶段。

一、熟悉音乐
音乐是唱游活动的核心，唱游活动应完全围绕音乐来

展开。在活动前，教师必须让学生仔细倾听唱游的音乐，感
受完整的音乐艺术形象，并激起情感的共鸣。在学生熟悉音
乐的过程中，应要求他们听辨节拍、基本节奏、速度等，体
会音乐的基本情绪。也可以让他们哼唱曲调或学唱歌词，进
一步熟悉、理解音乐。此外，还可以让他们做一些简单的动
作，加深对音乐的体验、理解。例如，可用小鸟飞的动作来
感受音乐所表现的流动与起伏；用小兔跳的动作来感受音乐
所表现的活泼和跳跃；用拍手、跺脚、点头等动作来掌握音
乐的节拍、节奏、旋律的强弱变化等。

二、学习动作
唱游动作的设计与编排可用由教师示范、讲解，教师示

范的动作要正确规范，应在音乐声中作完整的示范，使学生
对音乐和动作有一个基本完整的印象。讲解的语言要明确、
简洁、形象、生动。教师的示范与讲解可适当辅以投影仪和
板书，帮助学生明确行进动作的方向和队形变化等。集体
舞、律动等的教学还可以借助录像，使教学更为生动。

三、进行表演
学生在熟悉音乐掌握动作之后，应充分发挥他们的表演

力和创造力，继而进入完整的表演。表演时可采用群体、小
组、个别等多种形式，让学生相互观摩，教师也可共同参与
表演。表演时要重视发挥学生的个性，从而使表演既具有整
体的协调性，又具有个体的独立性、创造性。

四、创造性表现
（一）教师明确本步骤的目标：创造性表现音乐，用儿

童化的语言给学生提出要求。
（二）学生分组讨论，研究表演形式和方法，在讨论的

同时，发展学生的个性，调动学生的学习积极性，培养学生
的创造性。

（三）学生分组表演，开展师生、学生之间的相互评
价，在评价的同时，发展学生的创造性思维，培养课堂的民
主气氛。由于唱游教学的不少动作均源于现实生活，如：火
车奔驰、小鸟飞翔等，因此，当唱游的题材反映了学生所熟
悉的生活内容时，教师应引导他们进行观察，启发他们从日
常生活中积累的印象出发，将记忆、想象、形象思维等心理
活动置于积极状态之中来创编动作。例如：在做“粉刷匠”
的表演动作之前，教师可将漆、刷子、水桶、报纸（做帽
子）带进课堂，给学生操作示范粉刷的过程，让他们仔细观
察，然后要求他们自己设计“粉刷的表演动作”。又如：通
过带领学生观看鼓号队的训练，启发他们独立或分小组创编
“打鼓”“吹号”等表演动作。动作学习应突出重点，对于
较复杂的动作应进行分段练习，对有一定难度的动作应分步
骤练习。这样，学生所创编的动作会形象、生动而富有真情
实感。当学生创编的动作不够确切时，教师不应轻易否定或
取而代之，而应引导和启发他们改进动作。在整个创编过程
中，教师要及时表扬踊跃参加创编的学生，还应不断鼓励胆
怯或能力较弱的学生，注意发掘和保护他们的创造性，使唱
游活动成为集体参与的音乐活动。总之，教师的示范、讲解
与引导学生进行创编这两种教学方法应相辅相成，有机的结
合在一起。

五、课堂评价
（一）教学中注重学生的学习兴趣，培养学生的创新精

神和创新能力，注重学生的主动学习。
（二）教学中教师根据学生的年龄特点，制定教学目

的、内容、方法。除了以上还可以进行 ①节奏训练类游戏。
②音准训练类游戏。③培养音乐感受力游戏。④训练动作与
音乐协调类游戏。⑤识谱类游戏等游戏。

另外，在运用游戏时除了向学生讲清游戏的规则和注意
事项外，（使用道具时）还要求儿童必须遵守规则，课堂纪
律，不要盲目地参与。要服从教师的指挥，掌握游戏的步骤
和方法，否则，就会妨碍游戏的进行。
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