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小学低年级利用数学游戏教学的问题及对策研究
陈自花

（江西省抚州市高新区第三小学，江西  抚州  344100）

[摘　要]数学游戏暗藏数学知识点，对小学生来讲充满趣味，并且娱乐性十足，这些特点都非常符合低年级小学生的年

龄、兴趣和身心发展特点，因此适度利用数学游戏进行教学，是大受低龄阶段的小学生的青睐的。本文针对小学低龄阶段孩子

的数学课堂中融入游戏教学课题中存在的问题进行研究，提出相应的解决方法，希望能为广大教育同仁带来一定的参考。
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小学数学教师要结合低年级小学生的具体情况，巧妙设

计数学游戏，有效的引领低龄小学生通过玩掌握相关数学知

识点，并且学生并没有感觉到自己是在学习，他们感觉只是

在玩，知识在无形中学习吸收，学习氛围轻松愉悦，数学知

识吸收理解也更快。通过数学游戏领悟数学知识，将其更好

地运用到实际生活中。

一、小学低年级数学游戏教学存在的问题

（一）游戏教学效果不明显

在有些小学数学教师看来，利用数学游戏开展教学，就

是为了吸引低年级小学生的兴趣，因此，在设计数学游戏时

绞尽脑汁，过度追求游戏的娱乐性，在数学游戏环节看似每

个小学生都参与其中，但很多低年级的小学生参与的目的纯

粹就是玩，对游戏中蕴含的数学知识不感兴趣，游戏过后在

小学生的脑海中几乎没有留下什么印象，更不用提有什么收

获。此外，还有些小学数学教师把游戏的主导权完全交给了

小学生，没有考虑到低年级小学生的自制能力和组织能力，

教师对游戏过程不进行管理和维护，使游戏教学陷入困境。

（二）游戏时课堂秩序混乱

数学游戏可以活跃课堂气氛，很多小学生都可以在教师

的指导下有序地参与数学游戏，自觉遵守游戏规则和课堂秩

序，但是有相当一部分低龄小学生没有很强的自我管理能力

和约束力，在参与数学游戏时，他们经常走神，注意力不在

游戏中，和其他同学偷偷谈话连天，左看右看或者随心所欲

地想干什么就干什么，从而影响到其他的学生，造成课堂秩

序混乱。这不仅影响了游戏的进程，也影响了教师的教学进

度。数学教师在管理上存在问题，每当游戏场面混乱时，不

知道该怎么去解决，容易出现小学生摔倒或磕碰的现象，游

戏中存在安全隐患。

（三）数学游戏内容过于教科书化

在新课改的推动下，课堂教学越来越多地应用数学游

戏，特别是对低年级小学生的数学教学活动，数学游戏已经

成为趋势，成为数学课堂中重要的一个教学环节。很多小学

数学教师在游戏内容设置上非常的新颖、独特，为数学教学

带来了便利，但是部分数学老师依然因循守旧，依然根深蒂

固的坚守传统教育理念，照搬教材中的游戏，过多地套用数

学知识，只注重知识的传授，忽视了数学游戏的趣味性和实

用性，使游戏内容呈现教科书化，提不起低年级小学生的兴

趣，导致低年级小学生的参与度比较低。

二、小学低年级开展数学游戏教学的有效策略

（一）明确游戏运用目的，突出学生主体地位

小学课堂中精心融入的数学知识小游戏和单纯的游戏

有天壤之别，它把数学知识点根植其中，为的是提高教学效

率。因此，小学数学教师在运用数学游戏时，不能只为了满

足低年级小学生的爱玩心理，要明确数学游戏在数学教学中

运用的目的。每一个数学游戏的设置都必须符合低年级数学

教学的需要，服从于课本教材，讲趣味性十足的数学小游戏

和相对枯燥的数学知识点结合起来，把两者紧密融合，利用

小游戏为手段达成数学教学目标。小学数学教师在组织数学

活动时应遵循人人平等原则，不能只让优等生参与活动，而

学困生就只有观看的份，这样不利于学生的共同进步，也容

易造成两极分化。数学教师在游戏中也不要充当旁观者，应

该积极地参与到活动中，与低年级小学生一起游戏，增强师

生感情，对小学生今后的学习和生活产生极大的促进作用。

（二）巧妙设计教学情境，发挥游戏实际作用

不同年龄段的学生喜欢的游戏形式也不相同，小学数

学教师要根据低年级小学生的特点，设计具有针对性和童趣

性的数学游戏，多措并举地提升游戏教学效果。尽管低年级

小学生对新事物的认识较快，但是他们的注意力却难以持久

地保持，这就使得数学游戏开展受阻，没有发挥出最大的教

育作用。所以小学数学老师可以因时制宜，根据具体的教学

环境来设定情景，把小游戏无缝带入数学课堂，建立在小学

生已有的认知基础上，借助信息化教学手段，使数学课堂氛

围高涨。在游戏情境中，数学教师要讲清楚游戏的规则，这

样可以使游戏的开展更顺畅，也强化小学生的规则意识。游

戏时间空间要充分，经常会有一些数学教师虽然组织了数学

游戏，但是由于马上到下课时间了，就草草结束，也没有对

游戏的结果进行评估，这样就使得游戏教学失去作用。教师

必须要在游戏中发展小学生的逻辑思维能力，促进他们德、

智、体、美的全面成长。

（三）全体参与游戏环节，增强学生主动意识

小学数学教师可以借助教学用具开展数学游戏，低年

级小学生对教学用具都不陌生，从小学生身边的事物中获取

数学资源，组织小学生进行各种各样的游戏，可以丰富小学

生的视野，增强小学生的生活经验。可以借助多媒体开展数

学游戏，先在多媒体上播放动画，渲染背景和气氛，再引导

小学生开始游戏，一步步地教导小学生探索新知识，游戏环

节过渡自然，很轻松地突破重难点，实现教学目标。数学教

师还可以借助民间游戏来开展游戏教学，吸取民间游戏的精

华，并且在其中融入安全、科学、语文等学科知识，使全体

小学生都能全身心地参与游戏。

简而言之游戏教学对小学低年级数学的启迪作用不可替

代，有利于小学生心理、生理的良好发展，并且开阔了学生

的眼界以及思维能力，使小学生成为教学主体。新课改背景

下，对小学数学教师提出了严格的要求，必须要创新游戏教

学策略，发展小学生的个性，引入多元化的数学游戏，展示

数学知识的发生、发展过程，给数学掀开抽象的面纱，让小

学生可以建立数学知识体系，使整个数学课堂焕发活力。
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