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物理演示实验教学改进的探索
刘晓蓉

（山西省孝义中学校  山西  孝义  032300）

[摘　要]开展物理演示实验是实验教学的关键环节，教师演示实验对学生起着直接的示范作用，对学生产生潜移默化的影

响，能引导学生分析物理现象，获得生动的视觉感知知识，能够让学生直接观察物理现象，从而指导学生分析物理知识，掌握

物理概念和规律，挖掘出教材更深层次的内涵，对学生的学习起到巨大的作用。要将物理教学内容与物理实验结合起来，协调

统一，让学生在“看中学”“学中做”，真正实现手脑并用，提升学生的学习兴趣与学习效率。所以，必须加强物理演示实验

改进的意识、培养物理实验的改进能力，重视课堂教学中的演示实验的功能，使之更好的适用于课堂教学，因此高中物理演示

实验教学的改进研究就十分具有必要和意义。
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物理演示实验教学改进的优点不言而喻，物理演示实

验仪器的改进与自制确实在培养学生创新精神和探究性思维

等方面有着无可比拟的巨大作用。高中物理课堂当中的知识

内容大部分的是通过演示实验来进行开展的，在物理知识建

构的过程中，学生的思维方向和知识框架的建立往往是需要

正确，形象的演示实验辅助完成的。因此，实际的教学活

动中需要大量演示实验器材来配合知识展开，而这些演示实

验器材往往数量较多又比较细碎，完全依靠学校来准备是不

可能的。所以不管学校的实验仪器配备情况如何，教师都应

该着手改进实验的教学条件。对物理演示实验进行改进，不

仅仅是增添新的实验仪器、更是要将实验方法、教学内容、

教学手段等进行发展，这也是教师自身能力的提升和教学研

究以及教育改革的必然，更是大力锻炼学生的实验技能、创

新技能，培养学生良好的科学素养的需要。对此，我进行

了一些粗浅的探索。麦克斯韦曾经说过：“一项演示实验

使用的材料越简单，学生就越熟悉，就越想彻底地获得所验

证的结果”，过于复杂的实验装置还会分散学生的注意力，

不易抓住事物的本质，也不易鼓励学生自己动手做实验。有

时候，我们需要利用一些简单易懂的实验来替代过于复杂难

懂的实验。例如，在讲解全反射一课时，可以就同学们感兴

趣的《名侦探柯南》中一个案件展开。高木警官钻在一个密

闭玻璃罩内沉在游泳池底，大家就都看不到他了，直到浮出

水面才又被大家看到。这是为什么呢？激起大家的兴趣，然

后开始教学。教学内容基本结束后给大家演示实验，拿一个

装有花茶的树脂材料的密闭透明杯子放入水底，注意水一定

要没过整个杯子，这时我们就看不到杯子里的东西了。这其

实就是再现了《名侦探柯南》中刚才播放的场景。同学们结

合课堂知识不难解释该现象了。因为我们之所以能看见杯中

物体，是因为杯中花茶反射的光线经杯壁进入了人眼。而把

杯子没入水中的话，花茶反射的光线由杯壁进入水再进入人

眼的过程，其实就是光密介质（树脂材料）进入光疏介质

（水），发生了全反射现象，所以花茶也就是杯中物体发出

的光就不能进入人眼了，当然我们看不到杯中物体了。同样

高木警官钻进密闭玻璃罩也就相当于是杯中物体了。这个演

示实验很简单，几秒钟就可以完成，而且现象很明显，实验

器材就来自生活中，同学们回家也可以操作。又如，在演示

光的反射折射实验里，用激光笔代替原来的激光演示仪，不

仅节约便宜，而且简单方便。这样就用简单、便宜、实用的

激光笔，把复杂、昂贵、易损的激光演示仪取代掉。

基于上述自己的粗浅探索，我认为在物理教学中进行物

理演示实验的改进，可以将已有的演示实验进行改进，让实

验更契合自己的实际教学，也可以自己创造一些演示实验，

这样不仅让学生觉得物理更加贴近生活，更能够锻炼教师的

操作能力，促进教师掌握更多方面的知识，使其成为既能动

脑又能动手的比较全面发展的人才。

除此之外，我还认为应该大力推广课外演示实验。目

前，我们的演示实验一般都在课堂完成，演示过程中可以通

过让学生参与实验等方式，调动学生积极性，从而使演示实

验取得更好效果。但随着时代的发展，讲求一切以学生的需

求和发展为基础的今天，我认为更应该讲求师生互动和学生

的参与，不再要求实验的主体是老师，因此演示实验也越

来越多的变成了学生边学边做实验，授课地点也不要求一定

在课堂上，可以打破空间限制。课外演示实验教学时间弹性

大，学生参与度高，内容丰富，作为课堂演示实验的延伸与

补充是非常好的一个选择。

结束语

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。演示实验改进的探

索之路永无止境，在今后的工作中，我会继续提炼完善高中

物理演示实验改进策略。通过不断的实践与总结后，相信自

己会对物理演示实验改进策略有更加清晰、透彻的认识，会

对已提出的策略有更深层次的感受。让物理演示实验更好的

服务教学，服务学生，让演示实验的生命大放光彩。
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