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阅读教学中培养初中生语文核心素养的实践探索
邹陆艳

（贵州省六盘水市六枝特区第五中学，贵州  六盘水  553000）

[摘　要]伴随我国新课改的积极推进以及素质教育的大力普及，我国教育部门提出要培养学生具有良好的核心素养，尤其

是在语文学科中，培养学生具有良好的语文核心素养是我们当前时期语文教学的一项重要任务。在实际教育教学中，教师要深

入理解教材，掌握教材的精髓，重点突出阅读教学部分，并将此内容落到语文教学的实处，从而提升学生的语文核心素养。
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近些年来，我国教育领域逐渐提出核心素养培养的新型

教育理念，它主要是在提升学生学习能力、综合素质的基础

上，推动学生的全面发展，从而推动我国素质教育教学的全

面发展。在初中语文教学中，语文教师要深入意识到提升学

生语文核心素养中阅读教学的重要意义，全面发挥阅读教学

在推动学生核心素养培养中的重要作用，从而不断深化教育

教学改革发展，保障教学的有效性，从而全面提升教学效率

和教学质量。

一、培养初中生语文核心素养过程中存在的问题

（一）难以体现出学生的主体地位

在新课改教学理念下，教师要改变原来在课堂上主导

式的教学方式，将课堂还给学生，合理安排教学计划与教学

活动，使学生能依据实际情况展开学习。但从当前的教学状

况来分析，教师的教学方式并没有真正改变，难以体现出学

生的主体地位。久而久之，就容易使学生养成依赖教师的习

惯，限制了学生自主学习能力的发挥，因而教师想要提升语

文教学质量，就需要克服重重阻力和困难。

（二）教学形式不灵活，影响到学生核心素养的培养

在初中语文教学中，教师受到应试教育影响，在课堂教

学中通常根据考试标准与教学大纲开展教育教学工作，这样

一种教学模式较为枯燥乏味，缺乏灵活性，不能有效激发学

生对语文学科的学习兴趣与积极性。同时加上不重视学生的

主体地位，课堂教学往往以教师为主，采用灌输式教学，教

学形式较为固化，对学生的思维形成很大的限制，不利于学

生思维能力以及想象能力的提升。同时，课堂教学中，教师

与学生之间缺乏有效的互动，所以，当学生有疑问的时候，

不能得到及时解答。长此以往，就会使学生对语文学习丧失

兴趣，难以主动投入学习活动中，影响到学生核心素养的培

养。

（三）教学评价缺乏合理性，影响到教师创新性教学

一直以来受传统教学的影响，学生的成绩在教学评价中

都占很大一部分比例，甚至教师的教学水平与素养评价也是

通过考试成绩来体现，这当然是不科学的。教师在考试方面

的分析已经远远超出了教学本身，难以对教学形式进行不断

优化、创新，虽然教师想做出积极改变，但是由于受传统教

学考核、教学评价的影响，也只好选择以提升学生成绩为主

的传统教学模式，所以，这也是我国当前教育教学趋于僵化

的原因之一，教学评价缺乏合理性，会直接影响到教师创新

性教学，难以实现我国教育部门提出的素质教育的目标。

二、阅读教学中培养初中生语文核心素养的实践研究

（一）贯彻立德树人思想理念，创设宽松的阅读教学环境

人们在研究中发现，良好的师生关系是打造高效教学课

堂的必要条件。但是在传统教学中，教师一直处于教学的主

导地位，难以与学生进行平等的交流，在这种教学背景下，

学生的思维能力容易被限制，因而会对我们的教学效率和教

学质量产生很不利的影响。为了在初中语文学习中全面提升

语文阅读效果，教师要做出积极改变，改革教学模式，将素

质教育下的立德树人思想理念科学贯穿于教育教学的全过

程，教师树立以人为本的教育理念，使学生能逐渐变成学习

的参与者与引领者，从而为学生创设较为宽松愉快的学习环

境和发展空间，鼓励学生要积极思考，深入探究，养成良好

的语文核心素养。

（二）为学生营造阅读气氛，培养学生良好的阅读习惯

阅读习惯的培养，最主要的就是培养学生的阅读兴趣，

使学生爱上阅读，由此沉浸在阅读当中并在学生内心产生愉

悦感。阅读要利用环境熏陶，还要有一定的文化氛围，使学

生有正确的阅读方向。课堂中的阅读氛围，大多情况下是教

师利用科学教学手段营造出来的，同时学生还可以去校园图

书室进行阅读。图书室的环境具有浓郁的文化气息，包括墙

上的一些图画，黑板上的板报无不透露出对阅读益处的宣

传，使学生能真正感受到阅读对人们的重要影响。图书室安

静的氛围让学生可以静心阅读，有充分的思考空间。除了阅

读环境氛围，教师在实际语文课堂教学中要引导学生形成良

好的阅读习惯。课堂教学中，老师鼓励学生积极发言，谈论

自己的阅读感受，并在此过程中加深学生的阅读体验。学生

之间可以交换阅读材料，形成一种浓厚的阅读氛围。

（三）改革教学课堂，为学生的阅读保驾护航

在新课改背景下，语文课堂教学有了新的发展路径，同

时也为阅读活动的开展提供了更多科学的方法。初中时期，

教师开展语文阅读教学，就是要鼓励学生敢读，激发学生的

学习热情，提升学生的积极性，使他们能在阅读过程中感悟

和思考，不可采用固定标准答案的形式来替代学生的个体表

达，要使学生在阅读过程中挖掘文章深层次的内涵，有良好

的阅读体验，从而在阅读后的表述过程中可以做到言之有

物，学生在教师的科学引导下能达到话有三说，巧者为妙的

境界。假如标准答案是固定的，那么学生就会降低阅读的兴

趣，对阅读望而生畏，同时丧失了阅读的信心，更别提去积

极主动阅读课外书籍了。教师要指导学生会读，会读的意思

是要利用教材教，而不是单纯传授教材内容。在课堂上，教

师采用科学的教学方法，可以使学生在阅读文章的基础上，

了解并掌握更多文学常识、写作方法，并感悟到文字利用的

巧妙，感悟到文章的语言美，在这个过程中学生受到良好的

教育熏陶，有深刻的学习体会。

综上所述，教师要积极改变“课本是唯一的教学来源，

教师是唯一的知识传授者，课堂是唯一的知识交流阵地”这

种落后的思想。新课改背景下，教师要积极转变教学思想，

开展形式多样的语文阅读活动，学生有更多的语文学习路

径，使学生能在广阔的空间中更好地学习语文，形成良好的

语感，有意识地去创造美的语言，学生的语文素养得到了有

效提高，提升了教育教学质量，从而更好地实现我国素质教

育的目标。
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