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浅析提升小学生语文阅读素养的途径
刘红亚
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[摘　要]语文阅读素养提升，要以阅读兴趣为抓手，激发小学生的阅读热情，提升他们的阅读素养。小学生阅读能力的提

升高必然会促使小学生热爱阅读，乐于阅读，并进行阅读活动，小学生就能在阅读中感受到成功和喜悦，从而激发小学生阅读

活动的内生动力。营造良好的校园阅读环境，打造出学生阅读的优质平台。
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随着现代教育环境的普及，小学语文阅读教学日益受到

广大语文教师的关注。语文阅读教学的一个重要的工作宗旨

就是努力提升小学生的语文阅读素养。而广大小学语文教师

正在为之奋斗的大量工作，也是围绕着如何快速提升小学生

的语文阅读素养的途径而展开。快速提升小学生的阅读素养

确实是当今小学语文教育重点提高的工作方向。如何才能提

升小学生的阅读素养呢，就我在一线工作中的切身体会，可

以从以下几个工作方向去研究：

一、以阅读兴趣为重要抓手，引领学生阅读素养的提升

学习兴趣就是学生学习的指南针，提高了小学生的语文

阅读兴趣，是学生阅读素养提高的一个关键性指标。小学生

的年龄比较小，比较乐于接受形象性、趣味性强一些的阅读

读物，语文教师在课堂上或者在给小学生推荐阅读书目的时

候，要倾向于选择适合小学生年龄段的书目。从阅读对象方

面，也就是从学生学习的材料上下一番功夫，学习材料优化

了，小学生的阅读热情高涨了，语文教师的教学工作绝不会

困难。教学实践经验告诉我们，良好的阅读材料，能够激起

小学生对于新知识的极大地学习欲望，在小学语文教师的正

确引领下，小学生的阅读欲望能够得到顺畅的实现。

当然，小学生语文教学同样也是针对不同年龄的学生

采用不同的教学素材，小学高年级的小学生比较倾向于阅读

知识性、趣味性、思想性都强一些的阅读读物。有助于高年

级的学生进一步的提升阅读能力和语文写作能力。同时还要

培养高年级学生的语文综合素养的能力，为将来他们进入更

高级的学习环境打下良好的语文阅读基本功。小学中年级和

低年级就比较侧重于对于小学生学习兴趣的提高，他们活泼

好动，对世界充满了奇幻的想象，他们的阅读素材一定要符

合心理需求和认知水平，这样他们才会对阅读充满兴趣与渴

望。用学习兴趣来引导全体小学生的阅读水平的提高。有了

优质的教学材料，小学语文教师还要注意保护和提高小学生

的学习热情，尤其是当小学生在阅读过程中有了好的表现，

比如小学生能够流利的读出故事的整个情节，故事中字词句

等，都能被小学生领会并表达出来时，作为一位语文教师，

要慷慨的释放你的“奖励包”，用教师的神态、语言和动

作，展现出教师对小学生良好的表现的肯定和褒奖。“你真

棒”“你真行”“老师真的很赞赏你”这样的语言同样能起

到激发小学生阅读内生动力的功效，还可以进行培养阅读兴

趣的活动，开“阅读交流会”，“读书达人评”比等活动来

促使和吸引他们阅读的行为，阅读兴趣是在活动中逐渐培养

起来的。

二、语文阅读素养的提升离不开阅读能力的提高

小学生的阅读能力，重点突出小学生对于字词句的认识

和掌握，对于文章所要表达的思想境界的领会至关重要。语

文阅读素养的提升是一个日积月累的过程，在阅读兴趣的带

领下，教师要让小学生们养成良好的阅读习惯。每个小学生

都应该随时准备一个笔记本，在课堂上和课余时间学到的，

读到的一些精彩的语句和篇章，都要有条理的做一些摘抄记

录。日积月累，积少成多，有助于小学生的语文综合素养的

提高，语文阅读能力自然就能提升好多。当小学生在语文阅

读活动中感到像是在捡拾路边的小花一样，越来越热衷于学

习阅读，进行阅读活动。小学生学习到了较多的语文知识储

备和语文学习技巧后，自然会感受到学习语文的快乐，通过

阅读能力的提升，能够使小学生获得学习的成就感，当他们

认为学习语文阅读素养能够给他们带来丰富的知识和无尽的

快乐时，他们就能从内心深处产生强大的学习热情，从而有

利于进一步提升小学生的阅读素养和阅读能力。因此，培养

小学生记笔记的学习习惯，是提升小学语文阅读教学的一个

重要方面，理应得到广大一线语文教师的高度关注。

阅读能力的提升，要求小学生在阅读过程中做到眼到、

口到、心到，专注于阅读活动整个过程，努力提升小学生的

阅读专注力，养成良好的阅读习惯。教师要适时对小学生的

阅读活动加以科学的引导，引导学生的阅读方向和阅读技

巧，从阅读技能的提高上下功夫，这就需要高效的语文课

堂，有的文章要详细的研读，而有一些文章就可以粗略的阅

读，教师要对这些进行行之有效的引导和帮助。不仅仅是语

文课堂，其他各科也是阅读的平台和促进力。各科教师通力

协作尽力让小学生们少走一些弯路，提高小学生的阅读实效

性，同样是提升小学生阅读素养的重要条件。

三、营造浓郁的校园阅读环境，打造学生阅读的崭新平

台

随着我国现代化建设的顺利进行，各个小学的教学条件

都得到了极大地改善，为广大学生阅读素养的提高培养了土

壤，丰富了营养。好多小学校园里面有独立的图书馆或图书

室，教室里还有图书角，小学生们如一条条小鱼游入大海一

般，尽情的阅读，尽情的吸收广泛的科学知识，每个小学生

都非常喜欢图书里的那些宝贵的财富，小学语文教师就应该

紧紧抓住这个时机，大力提倡阅读竞赛，可以根据实际情况

开展规模多样的小学生读书活动。比如诗歌朗诵比赛、读书

心得体会交流会、好书推荐等活动，带动班级的阅读氛围，

进而有助于整个校园的阅读文化的形成，反过来又推动了学

生们对于阅读活动的大力支持和积极参与。良好的校园阅

读活动的开展，从整体上促进了每一位小学生对于阅读的思

考，推动了每个班级对于阅读活动的积极响应，相信在广大

小学语文教师的大力培育下，小学生们的阅读能力和阅读素

养定然会像美丽的鲜花一样绽放。
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