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小学数学作业设计有效性的研究
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[摘　要]对于小学中高学段来说，作业设计是非常重要的一部分内容，它能够让学生更好地实现知识的掌握和内化，构建

完善的知识体系，对于学生巩固和掌握知识有着非常大的推动作用。所以，小学教师在数学教学开展的过程中对于作业设计一

定要真正做到多措并举，不断提高作业设计的有效性，真正展现作业的价值，对学生的学习切实起到推动作用。
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一、小学数学作业设计的原则分析
（一）趣味性
人们常常说兴趣是最好的老师。新课标中也明确指出：

教师在数学教学开展的过程中应该从学生熟悉的情景入手，
选择学生感兴趣的身边的事物，不断提高学生的学习兴趣和
动力。所以，在作业设计的过程中，教师也应该秉持趣味性
的原则，尽量从学生当前的经验和年龄特点出发，让数学作
业在设计的过程中更加具有合理性和童趣性，可以融入一些
游戏、童话、谜语、故事。这样就可以让学生在作业完成的
过程中更好地成为主动者和热情者，达到最佳的作业效果。

（二）层次性
新课标要求：教师在日常教学开展的过程中应该关注每

个学生的成长与发展，应该保证数学教学的开展对人人都有
益，让每个学生都能够获得不同层次的成长和进步。所以，
在新课标理念下，教师在作业设计的过程中也应该不断地加
强层次性作业的设置和划分。这样可以避免学生在作业完成
的过程中出现“吃不饱，不够吃”的情况。教师应力求教学
的有效性，让作业设计的艺术性得到充分彰显。

二、新课程理念下保障小学数学作业设计有效性的策略
（一）布置趣味作业，调动学习兴趣
针对小学阶段来说，学生往往具有好动、好玩等特点，

在日常学习过程中也更加倾向于一些有趣、新奇的事物，在
作业完成中更是如此。[3]因此，教师在作业设计的过程中首
先应该秉持趣味设计的原则，将题目设计得新奇有趣。这样
可以让学生在完成作业的过程中有更多的动力和兴趣，达到
最佳的教育效果。例如，在学习完三角形、正方形、梯形、
平行四边形等平面图形之后，教师在作业设计的过程中为学
生布置习题，将习题设置为“拼搭游戏”，让学生在完成作
业的过程中也能够拥有游戏体验，从而达到最佳的作业设计
效果。在设计作业时，教师可以让学生以小组的方式一起
拼凑，如可以为学生设定“住宅小区”主题，在下发学具之
后，让各小组的学生进行不同分工，有的拼凑池塘，有的拼
凑大门，有的拼凑高楼，最后进行展示和小组比拼。学生在
完成作业的过程中边玩边学，寓教于乐，这样的作业设计更
具趣味性。

（二）布置对比作业，锻炼思维品质
教师在设计作业的过程中一定要展现出一定的对比性。

[4]这样才可以防止学生出现思维定式，避免对学生的学习产
生干扰。设计作业时，由于涉及的内容是不断更新、推陈出
新的，所以在解题的过程中，教师就可以实现新旧知识的结
合，让学生可以联系已有经验学习新知识，完成新任务，达
到理想中最佳的作业设计效果。例如，在学习完长方形面积
和周长的相关知识之后，学生可能会出现一定的混淆，完成
作业时不知道什么时候对面积进行求取、什么时候对周长进
行求取。这时教师就要加强对比题目的设计，让学生在完成
作业的过程中更好地进行分析、判断和比较，可以通过两种
作业类型的设置让学生感受不同。这样可以避免学生在学习
和解题的过程中出现混淆，真正提高教学效果。

（三）布置分层作业，实现因势利导
现阶段，小学生之间的差异性是比较明显的，他们无

论是在理解能力还是数学水平方面都是参差不齐的。[5]这就
需要教师在作业设计的过程中不能采取“一刀切”的方式，
而应该真正做到因材施教，加大分层作业的设计。这样才能
够让教学的开展面向全体学生，让每个学生在完成作业的过
程中都能够得到训练和发展。例如，在日常教学开展的过程
中，教师可以结合学生当前的知识水平、兴趣爱好等因素，
从高到低地将学生群体划分为A、B、C三个层次。划分完层
次之后，无论是在日常教学还是在作业设计中，教师都可以
设计与其相对应的难、中、易三类习题，可以让学生按照自
己的层次加以完成，也可以让学生适当地进行提高和选择。
比如，A层次的学生做拓展类作业，B层次的学生做提升类作
业，C层次的学生做基础类作业。每个学生都能够更好地在完
成作业的过程中巩固知识，真正实现对学生学习能力的良好
培养。

（四）布置生活作业，深化知识体验
在设计作业的过程中，教师还应该尽量贴合学生当前

的实际生活，让学生将数学知识和生活经验有效地联系在一
起。这样可以让学生在学习的过程中不断地总结知识和经
验，让学生的学习体验得到进一步的升华。例如，在学习完
植树问题之后，当学生掌握了计算公式时，教师就可以让学
生在实际生活中尝试着发现类似问题，自己也可以对问题进
行设计和解答。比如，在实际生活中，和植树问题相关的现
象是非常多的，如暖气片、手指、桥洞……这些都可以让学
生更好地对问题进行设计，并带动学生对知识进行巩固。这
样的方式可以让学生感受到在实际生活中数学知识和现象是
普遍存在的，能够让学生加强对于数学知识的主动构建，让
学生在知识构建的过程中更加主动和积极，从而使学生深刻
地感受到数学知识的魅力和价值，让理想中的课程开展效果
得以真正实现。

（五）布置探究作业，强化数学能力
新课标明确指出：在数学教学开展的过程中，教师不

仅要贴合学生当前的实际生活，也应该真正为学生创设一个
相对开放的空间，鼓励学生自主合作探究，让学生的创新空
间得到进一步开阔。所以，在日常教学开展的过程中，教师
也可以适当加强探究作业的设计，让创新空间得到进一步拓
展。

三、结束语
综上所述，在小学阶段数学教学开展的过程中，教师

不断加强作业设计有效性的探究是非常重要的，其能够更好
地满足新课标的要求，让理想的教育效果得以真正实现。所
以，当前教师在作业设计的过程中应该秉持趣味性、层次
性、生活性的原则，并保障趣味作业、对比作业、分层作
业、生活作业、探究作业、应用作业、开放作业的设计，让
学生在完成作业的过程中提高实践能力，不断创新和创造，
从而获得更好的成长与发展。
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