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阅读写作

提高小学语文阅读教学实效性的路径探究
张润霞

（宁夏回族自治区中卫市沙坡头区文昌镇第七小学，宁夏  中卫  755000）

[摘　要]语文教学中，听、说、读、写缺一不可。阅读教学质量的高低已然成为衡量学生综合能力高低的重要标准。开展

阅读教学，拓宽了学生的视野，使学生积累下丰富的写作素材。通过开展语文阅读活动，锻炼了学生的口语表达能力，提高了

学生的语文能力。鉴于此，语文教师要结合阅读教学的情况，不断创新教学方法，将学生潜在的阅读意识激发出来，强化学生

的自主阅读能力。
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一、小学语文阅读教学的现状

现阶段，小学语文教学现状并不理想，这也成为制约阅

读教学的重要因素。具体表现在：教师的教学观念落后、教

师忽视阅读的重要性、教师将关注点放在学生的学习成绩上

等，这都直接影响到阅读教学是否能顺利开展下去。近几年

来，“素质教育”的口号早已吹响，但实际教学中，教师仍

然沿用应试教育中的教学方法、教学模式，影响了学生的阅

读兴趣，而且单一、落后的教学方法，使阅读课堂的氛围始

终死气沉沉，学生觉得语文阅读毫无意义。除此之外，阅读

材料选择的不科学性也成为制约阅读教学顺利开展的一个因

素。如果教师所选择的阅读材料不合理，通过阅读并不能让

学生掌握相关的知识，也无法通过阅读强化学生的认知。针

对此，开展语文阅读教学时，教师要充分考虑到每位学生的

情况，结合学生间的差异性，选择合适的阅读材料，确保每

位学生都能主动参与到阅读教学中。

二、提高小学语文阅读教学效率遵循的原则

（一）高效性原则

通过开展阅读教学，既要保证学生的阅读效果，又要

保证学生的阅读速度。小学语文教师要控制好教学进度，合

理安排教学内容。鉴于此，要想提高小学语文阅读教学的效

率，教师就要遵循高效性的原则。不管是教师开展的阅读教

学活动，还是学生自主进行的阅读活动，都要考虑效率、质

量这两个方面。小学语文阅读教学中涉及的文章类型多种多

样，小学语文教师要认真思考：如何在较短的时间里选择合

适的阅读书籍，此时，必须要有高效性来做保障。

（二）主体性原则

在小学语文阅读教学中，学生占据主体地位，是阅读课

堂的主角。在开展语文阅读教学中，教师要从班里每位学生

的情况出发，了解每位学生的兴趣爱好、接受能力等，选择

与学生兴趣、认知能力相符合的阅读材料，确保每位学生主

动、积极地参与到阅读教学中。小学语文阅读教学中，要严

格遵循主体性这一原则，致力于打造高效的语文阅读课堂。

教师要深入了解每位学生，掌握学生的实际想法和阅读感

受，并将此作为依据，为学生提供针对性的阅读指导。在教

师的帮助下，小学生会主动、积极地参与到阅读中，并能淋

漓尽致地展现出他们所掌握的阅读知识。当然，学生还要定

期反馈阅读问题，便于教师及时整改阅读教学，及时转变阅

读教学方法，提高阅读教学的有效性。

三、提高小学语文阅读教学效率的策略

（一）教学理念：创新教学理念，调动学生阅读积极性

从本质上来讲，阅读教学是教师与学生、学生与学生、

学生与教材编写者、学生与文本作者之间相互对话的过程。

在多重对话的过程中，实现了思维上的碰撞，还实现了心灵

上的沟通。然而，在这个多重对话中，教师既是引领者，又

是实施者。只有教师具备科学、合理、正确的教学理念，才

能保证教学活动的合理性、有效性。

（二）教学方法：完善教学方法，提高阅读教学有效性

教学方法成为提高语文阅读教学有效性的制约因素。如果

教师始终沿用单一、落后的教学方法，就会影响到学生阅读的兴

趣，学生不喜欢阅读，进而影响到阅读课堂的效率。相反，如果

教师以阅读教学内容为依据，采用多种多样的教学方法，使得学

生愿意参与到语文阅读中，从而提高语文阅读课堂效率。

随着素质教育的全面推行，小学语文教师要积极引入新

的教学方法，如情境教学法、合作教学法、问题教学法等，

并将这些新型的教学方法运用到语文阅读中，学生不会觉得

语文阅读枯燥无味，而是能深入到阅读中，感知语文阅读的

魅力，慢慢地喜欢上语文阅读。

（三）教学氛围：活跃阅读氛围，激发学生阅读主动性

活跃的阅读氛围使得阅读教学不再枯燥无味，学生在

自主阅读的过程中，感受到来自语文阅读的乐趣。当阅读氛

围逐渐活跃起来，学生不再无动于衷，而是主动、积极地与

其他学生相互交流阅读感受，并积极讨论，阅读氛围非常浓

厚。当然，小学生也会主动、积极地参与到语文阅读中。当

有了浓厚的阅读氛围做支撑，那么打造高效的语文阅读课堂

便变得不再那么困难。

在小学语文阅读教学中，教师要科学、合理地引导学

生，使得学生对阅读的认知发生了改变。随着学生对语文阅

读认知的转变，他们慢慢喜欢上语文阅读，久而久之，学生

养成了良好的自主阅读习惯。当学生自身具备了自主阅读习

惯之后，他们便会主动深入到阅读中，主动挖掘新知识点，

这样的阅读课堂是高效的。

（四）教学活动：丰富阅读活动，保证阅读课堂高效性

构建高效的语文阅读课堂，仅仅依靠教师的力量是远远

不够的，还要发挥学生的主动性，使得学生主动参与到语文

阅读课堂。在语文阅读课堂上，教师要丰富阅读活动，通过

多种多样的阅读活动，增强学生的阅读兴趣，调动起学生阅

读的主动性。当学生主动参与到阅读活动中时，阅读活动的

价值才能充分发挥出来。此外，教师要将课内活动与课外活

动相结合，拓宽学生的视野，丰富学生的知识面，构建高效

的语文阅读课堂。

要想提高小学语文阅读教学的效率，教师要结合新课改

的要求，灵活运用教学方法。教学中，教师除了要完成相关

的教学任务，还要坚持“以学生为本”，调动学生学习的主

动性，凸显学生的主人翁地位。同时，教师要营造有趣的阅

读环境，激发学生的阅读热情，提高学生运用语言的能力，

进一步提高小学生的阅读能力。在反复的教学实践中，教师

要不断创新教学理念，不断完善教学方法，致力于增强学生

的语文核心素养，提高阅读教学的效率。
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