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对小学数学课堂教学手段的研究
刘忠丽

（吉林省梅河口市曙光学校　吉林　梅河口　135000）

[摘　要]教学的有效手段是小学数学教学工作的理论支撑。因此在全面实施课程改革推进素质教育的今天，探索教学的有

效手段，就显得十分迫切与必要。
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所谓教学手段，就是为达到教学目的和完成教学内容所
采取的教学方法。教学的有效手段是小学数学教学工作的理
论支撑。因此在全面实施课程改革推进素质教育的今天，探
索教学的有效手段，就显得十分迫切与必要。那么，小学数
学课堂教学的有效手段有哪些呢？下面结合个人学习和教学
实践谈几点看法：

一、创设愉悦的教学情境，培养兴趣
创设愉悦的课堂气氛是教学艺术的体现，在这愉悦的气

氛中，会使学生精神愉快集中，思维集中敏捷，主动认真地
吸取新知识，会使教学收到事半功倍的效果。

（一）巧设引人入胜的课堂导语，引起学生的学习兴
趣。良好的开端能很快集中学生的注意力，引起学生的学习
兴趣，促使学生进入渴望学习的训练状态，为整节课的教学
打下良好的基础，通过学习课堂兴趣，关键是教师课要上得
“有趣”，因此我们要把愉快的有效的东西跟教学内容结合
起来，激发学生的好奇心，因为好奇，才有探索，也才有创
造。根据教材的内容，教师可设计引入一些与内容密切相关
的故事、笑话等导入新课。

例如：在教学乘加乘减混合运算时，我这样启示孩子
“乘法好比爸爸、加减法好比儿子，要敬老爱幼，有好东西
要先让爸爸吃，所以在算乘加乘减混合算式时，要先算乘法
后算加减。”学生一听，忍俊不禁，说笑中牢记了乘加乘减
的计算顺序。

（二）创设操作性情节，调动学习兴趣。根据小学生
好动、好奇的心理特点，在小学数学课堂教学中，教师可以
组织一些以学生活动为主，对一些实际问题通过自己动手测
量、演示或操作，使学生通过动手动脑获得学习成效，既能
巩固和灵活运用所学知识，又能提高操作能力，培养创造精
神。

二、结合生活实际，巩固新知
数学除了具有高度的抽象性，严密的逻辑性的特点以

外，还有应用广泛的特点，在我们的生活中数学无处不在，
以往我们的数学教学忽略了这一点。因此，在数学教学中，
我们就应该尽量使问题更实际，更贴近生活，让学生从自己
的身边找出答案，在教学过程中，时刻注意把数学与生活紧
密地结合起来，让数学在孩子的眼里，变成看得到、摸得
着、用得上的学科，从而使学生从枯燥的公式中，从抽象的
符号中解脱出来。

例如：在教学《时、分、秒》这一课时，学校忽然停电
了，闹铃不响了，大家不知道下课了没有，于是我问学生：
我们是8时40分上课的，一节课40分钟，现在是9时10分，你
们算算看下课了没有？不仅让学生把学到的知识应用到实际
生活中，感受到身边处处有数学，而且又在应用中巩固了所
学的知识，取得了相得益彰的效果。

三、以小组合作为主要学习方式
新课程改革强调学生学习方式的转变。小组合作学习作

为本次课程改革积极倡导的有效学习方式之一，因其具有使
学生优势互补，形成良好人际关系，促进学生个性健全发展
的优点，越来越多的老师在课堂教学中采用这一方法。

例如：在教学《旅游中的数学》这一课时，我让学生以
小组为单位来开展活动，学生马上进行了合理的分工，有的
学生当导游，告诉大家离目的地还要多长时间，有的学生负
责租房子，有的学生负责景点的门票，有的学生负责中午的
午餐搭配。

四、密切联系学生实际情况，精心设计课堂练习
课堂练习是小学课堂教学的一个重要教学环节，是紧接

新授课之后，在学生初步掌握新知识、新概念的基础上，有
目的、有步骤、有指导的课堂教学活动。练习是把教材所包
含的知识转化为学生的认识结构的重要途径，是培养、巩固
和提高技能、技巧的主要方式，也是发展学生智能的重要手
段，更是优化课堂结构，提高课堂教学效果的主要措施。

（一）设计练习题要有明确的目的，有一定针对性，必
须贯彻本节课的教学目标，突出教学内容的重点，突出基本
概念、法则等基础知识的练习，把练习的意图集中地强烈地
体现出来。

（二）根据小学生的年龄特点，要设计有趣味，手、
口、脑并用的练习。练习形式新颖多样，以增强趣味性，可
设计练习题、选择题、匹配题，也可设计求同求异练习，对
比练习，顺向逆向练习，静态动态练习，使学生在愉快中获
得知识。凡是学生能够实践的内容都让他们做一尝试，比如
画一画、量一量、摆一摆、猜一猜、拼一拼等，要多做口头
练习，加强说的训练，尤其加强说理训练。因此，掌握练习
题中灵活的方法、技能、技巧，以达到“闻一知十、举一反
三”，这样才能使习题的功能得到比较充分的发展，使不同
学习水平的学生都能得到训练，这样做有利于打破思维定式
的束缚，有利于培养学生的思维品质。

五、开展课堂竞赛，提高课堂效率
开展课堂竞赛，加快节奏，加大密度。为了提高课堂

效率，改变了以往慢频率的问答方式，根据小学生乐于表
现，好胜心理，开展课堂竞赛活动。对易答题，采取“抢
答”“举手齐答”“发言的再答”，用手势表示多方式；对
于较难题，采取小组“接力赛”“累分团体赛”；对于难度
较大的题目，则采取“夺红旗赛”。运用这些形式教学，最
大限度地增强了全体学生对学习的参与，加大了课堂教学力
度。充分发挥学生的主体作用，表现出兴致勃勃的学习情
绪，聚精会神的思索形态，跃跃欲试的举止，使整个教学过
程充满了师生之间的思维活跃，情感交融，默契和谐的浓郁
气氛，收到环节紧扣，扎扎实实地学习效果。

六、建立良好师生关系，活跃课堂气氛
课堂上教师与学生的情感沟通，主要靠语言，教师语言

情感的流露，对低年级学生的学习影响特别大，低年级学生
心灵比较脆弱，教师过多地指责和过高的要求会刺伤他们的
自尊心，降低其自信心，削弱他们的创造兴趣。教师应尊重
学生的人格、学生的选择、学生的个性，关心每一个学生。
在学生有错时，不过分批评指责而是给他们改过的时间和机
会，使学生感到“老师在期待着我”，从而自觉地投入到积
极的学习之中。所以我在教学中尽量采用“你真棒！”“再
想想”“谁有更好的办法？”“你能当一名合格的邮递员
吗？”等等富有激情的语言。

总之，在课堂教学中，有效的数学课堂是小学数学教学
的基本要求，用有效的手段来创设高效的数学教学课堂，也
是我们每一位小学教师永远的追求。
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