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[摘　要]情感是人的主观态度对客观现实的反映。在新课程改革的背景下，语文课堂教学需要学生的主动参与，加强师与

生互动，充分尊重学生的主体地位，在这种背景下渗透情感教育就显得尤为重要。尤其是在语文学科的教学中，调动起学生的

内心情感能够促进学生思维和能力的提高，使学生的综合素养得到发展。

[关键词]初中语文；情感教育

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.06.913

一、情感教育在初中语文教学中渗透的重要性

初中阶段的学生正处于青春期，身体与心理都处于快

速成长的阶段，但还不够成熟，在成长过程中非常容易受到

一些不利因素的影响，形成错误的价值观和人生观。有的学

校缺乏系统的心理健康教育，语文教师在引导学生形成正确

的价值观方面，发挥着不可替代的重要作用[1]。在语文教学

中，教师可以通过感恩教育、审美教育、爱国主义教育等，

丰富教学内容，调动起学生的学习兴趣，让学生在情感教育

下形成正确的价值观，为身心的健康发展打下坚实的基础。

由此来看，在初中语文课堂中实施情感教育是十分必要的。

情感教育是一种教学模式，也是一种教学方法。在素质

教育背景下，教师应当以培养学生的基础技能，教授基础知

识为主要教学目标，在课堂教学过程中积极渗透“情感、态

度、价值观”。在语文教学中实施情感教育是语文教师的责

任也是义务，是培养学生价值观和思想道德的重要途径，让

学生在情感教育下健康成长。

二、情感教育在初中语文教学中渗透的策略

（一）研读文本，切入情感

初中语文教材的取材非常科学且严谨，每一篇文章都具

有文质兼美的明显特点。在这些文章中，或写景、或抒情、

或议论、或记事，每篇文章所蕴含的价值观都与社会主义核

心价值观完美契合。从初中语文教材人文性的特点出发，七

年级的教材着重描写亲情、友情以及自然之情，而九年级的

教学内容上升到优秀的革命传统、优秀的中华传统文化以及

国家主权意识等方面，使学生的自主意识逐渐由个人向国家

乃至民族进行迁移，引导学生在新时代的背景下培养时代使

命感和责任感[2]。教师在研读文本时，一定要抓住文本中的

核心价值观，挖掘教材中的情感教育元素对学生渗透情感教

育。

（二）指导朗读，抒发情感

有感情地朗读课文是初中语文的教学目标之一。朗读也

是初中语文教学中渗透情感教育的重要途径之一，教师在指

导学生朗读的过程中，应主要引导学生在品味语言的基础上

对文章的中心思想和行文特点进行把握和体会，从句式长短

的变化和作者情感态度的变化来揣测文章的立意，进而提高

学生的审美能力。例如，在《安塞腰鼓》的教学中，教师带

领学生用朗读体现出安塞腰鼓气势磅礴、风格粗犷豪放、画

面雄浑奇伟的特点，在朗读中掌握作者运用到的修辞手法，

调动起学生的学习情绪[3]。引导学生思考《安塞腰鼓》这篇

文章所蕴含的美在哪里?在打鼓前是沉稳安静的美，舞蹈场

面和隆隆的鼓声是热烈激昂的美，击鼓的后生是活力四射的

美……在朗读的过程中，渗透情感教育是自然的、渐进的。

（三）运用语言，调动情感

在初中语文教学中，教师实施情感教育的策略是多样化

的。情感饱满的朗读以及丰富幽默的教学语言都是具体的教

学形式。从语文学科本身的角度出发，教师在课堂中语言基

调的运用和把握也是体现情感教育的表现形式之一。在教学

实践中，教师将自身的情感力量融入语言中，通过生动形象

的语言表达充分调动起学生的想象力，再加上富有情感的肢

体语言，很容易激发起学生的学习情感，进一步渲染语文课

堂的教学氛围。除此之外，教师还要在教材中发掘情感教育

元素，除了品读和富有感情的朗读之外，教师还可以将激情

昂扬的课堂内容呈现给学生。例如，在朱自清的散文《春》

的教学中，教师通过对文本的把握，运用优美的语言将教材

中的内容淋漓尽致地展现出来，激发了学生对春天的热爱，

在教师对春天充满向往和憧憬的描述中，学生能够真切地体

会到自己对春天的情感。通过教师生动形象的语言教学激发

学生的学习热情，这也是有力的情感教育形式之一。

（四）引入信息教学，调动自主意识

在信息技术不断发展的大背景下，教师可以在语文课

堂教学环节引入信息技术对学生进行教学引导，从多元角度

刺激学生的感官，使学生的听觉、视觉能力可以得到有效提

升，激发学生的语文学习情感，进而达到调动学生语文自主

学习意识，提高学生语文学习能力的目的。信息技术具有集

音、形、影于一体的优势，可以将抽象化的语文知识内容以

深度形象的方式为学生展示，从而激发学生的学习兴趣，调

动学生的学习积极性。教师可以将教材内容进行分段，并利

用图片的形式将每一段的内容分别展示给学生，并在图片上

辅加相关的介绍文字，确保学生通过图片内容就可以有效认

知到本段的语文知识；也可以让学生通过图片内容，调动其

内心的语文情感，从图片中找到语文的核心讲述点，使学生

能够通过形象化的图片内容认知抽象化的语文知识。同时，

教师也应将整篇语文课文的内容浓缩成短视频的形式，在学

生阅读整体文章后，可以通过观看浓缩的短视频，更进一步

理解课文内容，也可以在音、形、影结合的模式下，更加充

分地调动学生的语文知识学习情感。

综上所述，在素质教育的背景下，初中语文教师应当不

断深入研究教材，充分了解学生的学习动态，并且在课堂中

加强与学生的沟通交流，尊重学生的主体地位，在课堂教学

环节抓住情感教育的契机，并在各种教学活动中有效地对学

生进行情感教育的渗透。在进行情感教育的渗透过程中，初

中语文的教学要秉持“立德树人”的基本教学理念，以此提

高学生的综合素养，进一步汲取情感教育的力量。
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