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阅读写作

如何提高小学生的英语阅读能力
蒋燕

（江苏省镇江市京口区实验小学  江苏  镇江  212003）

[摘　要]英语是现阶段课堂教学的主要组成部分，现代教学的标准，提升了课堂教学的内容，老师重视学生核心素养的培

养，其中阅读能力是主要的培养项目。下文中，主要从提升学生的阅读能力出发，对现阶段英语阅读课堂的现状做了分析，并

且提出相应的解决策略，以此来提升学生的阅读能力，保障课堂质量。
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引言

小学生所掌握的英语词汇量是不多的，并且相应的语

法知识也不够牢稳，因此学生的阅读效率是非常低下的。此

外，小学生在学习英语知识的过程中，对知识的理解比较片

面，这也很难体会到真正的英语知识。阅读在英语中是非常

重要的部分，可以提升学生在英语中的学习能力，保障学生

对英语知识有充分的理解。在现阶段，学生们在阅读活动中

还处于被动的状态，老师要提升学生的阅读意识，促使学生

进行主动阅读，提升学生的阅读能力。

一、小学生阶段英语阅读现状

1.教学模式古板

在小学英语课堂上，还有一些老师采用以往的教学模

式来展开教学，这也导致学生在课堂上的兴趣低下，还有的

老师在课堂上引用信息技术，但是在实际的课堂上，大多是

对英语中词汇的讲解，忽视了对阅读环节展开信息技术的运

用，这也出现了课堂教学的陈旧模式，不能满足学生在课堂

上的实际需求，没有最大化发挥出新技术的特点，因此课堂

上的氛围依旧是枯燥的、单一的，学生们的依旧处于被动的

状态下[1]。

2.老师偏向于语言讲解方面

小学生在英语学习中，其基础是比较差的，他们的词汇

量是不够的，并且也没有稳定的语法知识，如果老师在课堂

上的教学模式不合理，会对实际的教学产生不利的影响。有

一些英语老师非常容易进入到教学的误区，在课堂上大量的

讲解语言知识，一个词汇一个词汇的翻译文章内容，最大化

保障学生对文章内容的掌握。还有的老师注重文章中体现的

知识点，忽视了培养学生的感知力以及阅读能力，此外，老

师在引导学生阅读文章时，并没有对学生展开文章背景的讲

解，这也让学生无法对文章做深入了解。小学生在课堂上都

没有阅读的机会，那么在课下更无法进行阅读，时间长了，

学生们的阅读能力就会受到不利的影响。

3.没有对学生展开阅读技巧的传授

有的老师对阅读教学没有展开深入的理解和分析，他

们单单是布置一些阅读方面的任务，让学生完成阅读部分，

学生们也进行了阅读，但是因为中西方文化的差异，学生们

很难对英语知识有全面的理解。学生们在词汇方面以及语法

方面都存在着一定的不足，这也无法保障学生可以全面掌握

文章的主要思想。此外，老师也没有传授给学生相应的阅读

技巧，这就导致学生在阅读的时候，都是拼凭借着自己的感

觉，对文章的重点内容没有全面把握，这样的阅读是比较困

难的，不利于学生的阅读习惯的培养。

二、提升小学生英语阅读能力的策略

1.对教学模式进行创新

在小学阶段的英语阅读课堂上，老师要从学生的实际情

况出发，依据学生的身心发展特点，选择合适的教学模式，

小学生有着非常强烈的好奇心，他们很难长时间的注意一件

事情，并且非常容易被画面感很强的部分所吸引，所以，老

师在展开课堂教学时，要改变教学理念，采用新进的教学模

式，从学生的兴趣出发，运用新型教学模式来拓展学生的思

维。比如老师为了激发学生的阅读积极性，要采取信息技

术，选择图片的模式或者是视频的模式，让学生们观看色彩

不一的知识点，并且在幻灯片的形式下，对重点句型以及词

汇进行学习，在颜色的变化中，学生们可以集中注意力，仔

细听老师的讲解，相应的完成教学内容。老师还可以在课堂

上开展情景模式教学，采用角色扮演模式来展开阅读，制造

出一定的情景模式，可以在课堂上融入一些比较有趣味性的

音乐，促使学生进入到情景模式里，更好的感受课堂内容。

比如在学习“my family”这一节内容时，老师可以播放和家

庭有关的歌曲，让学生在歌曲中体会家庭的温暖，老师组织

学生用英语来介绍自己的家庭成员，比如：“father”“mo

ther”“sister”“brother”等等，还要提问学生：“How 

many people are there in your family？”“Who are 

they？”学生们可以在老师的问题下，利用英语进行回答，

比如自己家中有几个人，他们分别是谁，在这样的课堂中，

老师还可以给学生推荐相关的文章，促使学生进入到深度学

习中，对文章的内容进行分析，这也保障了学生的整体发展
[2]。

2.激发学生的阅读兴趣

在教育中，兴趣是所有学习的驱动力，在英语阅读中

也是如此。兴趣可以提升学生的阅读能力，并且只有学生对

阅读产生了一定的兴趣，才会自主的去阅读，并且在阅读中

融入思考，这不仅激发了学生的兴趣，还提升了阅读的效

率。要如何提升学生的阅读积极性呢？这需要老师从学生的

实际爱好出发，结合学生的心理发展规律，对教学资源进行

整合，采用相应的手段，来开展学生们感兴趣的活动。可以

是唱歌、讲故事还可以做游戏等，老师要最大化把阅读相关
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的知识融入课堂活动中，让学生以这些活动为基础，对活动

中的知识点进行理解，提升学生的阅读欲望，这也为高效的

阅读课堂打好了基础。比如在学习“At the zoo”这一节内

容时，这一节主要的学习目标是让学生从听说认的形式中，

学习tall，short，fat，thin这些单词，并且可以使用这些

单词来对动物进行描述。依据这一课的主要内容，在进入到

导入阶段时，老师可以采用多媒体课件来展示相应的图画

Guess，在图片上一共有六扇门，并且每一扇门的后面都有小

动物，学生们可以依据在门上给出的英文来猜一下，是哪个

小动物，比如在第一扇门上，给出的提示是：It’s fat and 

likes to eat bamboo leaves.这句话中有一些单词学生是

不认识的，可以为了得知最终的答案，学生们只好进入到阅

读，对文章以及词汇展开了深入的分析。小学生本来就对猜

游戏比较感兴趣，老师也是从学生的这一特征出发，依照书

本内容，设置出相应的活动，激发学生的好奇心，学生们为

了得到最终的正确答案，自主的进入到阅读分析中，由此可

以得知，兴趣是提升阅读质量的有效策略。

3.整合教学资源，采取相应的阅读方式

为了提升学生的阅读效率，最大化提升学生的阅读水

平，老师要对英语书本教材进行全面的探索，深入掌握书本

内容以及相应的知识点，对一切教学资源进行整合，可以选

择比较有趣味性的阅读素材，依据书本材料内容来展开课堂

活动的设置，可以采取角色扮演的形式，或者是采取多元化

的训练方式，让学生更加深入的理解阅读内容，提升学生

的兴趣。此外，老师要展开因材施教，从学生的实际情况出

发，展开针对性的指导。小学生因为智力的发展是不同的，

并且学生的阅历是不同的，因此学生的基础知识是有一定的

差距的，面对这一情况，老师要从学生的实际情况出发，对

班级学生的基础知识进行全面的掌握，争取做到在阅读训练

中可以开展针对性的教学，在这样的课堂上，老师要对学生

展开针对性的引导，传授给学生相应的阅读技巧，这样的情

况，才会更好的提升学生的阅读水平[3]。

4.开展课外阅读，拓展学生的阅读途径

小学阶段的阅读能力提高，主要是依靠课内的阅读是不

够的，老师还要鼓励学生展开课外阅读，适当的为阅读做拓

展，课外阅读可以最大化提升学生的理解能力，提升学生的

整体技能。老师要给足学生课外阅读的时间和空间，建立良

好的阅读环境，激发学生的兴趣，首先可以选择多元化的模

式，帮助学生选择合适的阅读材料，小学生具备了一定的语

言能力，并且有了阅读能力，老视要依据学生的实际阅读能

力来选择合适的读物，拓展学生的知识面，老师可以给学生

推荐“英语周报”等书刊，打开学生的眼界，促使学生更好

的吸收英语知识。其次还可以开展读书漂流活动，拓展学生

的知识面，老师可以定期开展此活动，促使学生分享出阅读

之后的感受，这样的活动，让学生有了更大的阅读平台，同

时也提供给学生阅读的时间和空间。除此之外，老师还可以

组织学生写黑板报，或者是手抄报，展示英语版的诗歌，最

大化提升学生的阅读能力，可以在每周开展一次小喇叭广播

的活动，可以播放一些学生们感兴趣的音乐或者故事，促使

学生在这一过程中可以更好的吸收英语知识，并且也相应的

提升了学生的听力[4]。

5.培养学生的阅读习惯

学生们养成的习惯会对他们最终的效率产生影响，因

此正确的阅读习惯，对学生的最终能力的提升是有积极影响

的，学生们在刚接触到英语的时候，不知道该如何去阅读，

有很多的学生都是依靠老师在课堂上的讲解，但是学生们

的阅读习惯也是需要长期的培养得来的，所以，老师要在

课堂上开展有组织有计划的教学，最大化纠正学生的不良习

惯。首先第一个是培养学生的默读，出生阅读主要是受到了

发音的影响，学生们只能一个词语一个词语的去读，这样的

速度是非常慢的，并且无法长久的阅读，并且这一方式有可

能会打扰到别人，因此在阅读课堂上，老师要告诉学生不可

以出生朗读，可以进行默读，这也养成了学生默读的良好的

习惯。其次是成组视读，学生们默读的过程中，主要是采取

的一个单词一个单词的去读，这样对整体的阅读速度产生了

影响，并且也容易对句子的理解产生误解，因此老师要培养

学生整体认读，逐渐的促使学生学会整句认读，这样的情况

下，学生们可以提升阅读的速度，并且提升阅读的质量。此

外老师要鼓励学生对材料进行自由选择，每个礼拜至少读一

篇。学生们已经吸收了一定的阅读技巧，老师要鼓励学生去

选择适合自己的素材，并且每天展开阅读，包括英文版的小

故事以及幽默故事，但是对于刚接触英语的小学生，老师切

记不可太过苛刻，每个礼拜要求学生读一篇即可，对于一些

对英语阅读有逆反心理的学生，老师要给予更多的关注，帮

助学生克服困难，组织学生进行互相帮助活动，最大化提升

学生的阅读能力。

结语

在小学阶段的阅读课堂上，老师要给学生建立和谐的阅

读氛围，促使学生在愉悦的心情下获取知识，此外，老师也

要改变自己的教育理念，最大化激发学生的兴趣，对学生展

开正确的指导，并且老师要长时间的培养学生的阅读习惯，

充分挖掘出学生在阅读中的潜力，提高学生的阅读水平。
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