
·1421·

教育天地

谈数学思维如何在小学数学教学中有效体现
寇凤英

（河北省衡水市阜城县古城镇中心小学，河北  衡水  053700）

[摘　要]教育发展新视域下，各科教师都在积极的转变教学观念，也都在努力的打造创新课堂，也正是在这一过程中，

教师更加注重学生思维的培养、思维的体现，从而借助思维来实现更高效教学、助力学生实现更高效学习，这具有重要现实意

义。为了进一步探清思维在课堂教学中的体现，我们以小学数学教学和数学思维为例，提出个人见解，希望可以为广大的小学

数学教师带去教学帮助。
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数学是一门对学生思维有着较为严苛要求的学科，尤其

是学生的逻辑思维，思维的具备与否，会对学生学习效率、学

习成果造成直接影响，所以，需要小学数学教师不遗余力地培

养学生的逻辑思维及其他思维，更要在培养中有意识的创造机

会，以体现学生的数学思维，确保数学思维有“用武之地”，

方可助力学生扎实数学基础，这具有重要现实意义。

一、数学思维在不同教学环节中的体现

数学思维可以在不同教学环节中体现，当然，数学课堂

中可以体现数学思维的环节还有很多，需要小学数学教师精

心挖掘。

（一）在基础知识训练中体现

想要培养学生的数学思维，借助知识训练即可，相反

的，也可以在知识训练中过多的体现学生的数学思维，确保

数学思维活学活用、随时随地体现。

建议小学数学教师要率先重视训练频率，可以通过学生

的反复练习去培养学生的数学思维，让学生在反复练习下举

一反三并发现数学习题中蕴藏的规律，便可更好的生成独特

见解的数学思维。期间，教师还要善于挖掘学生思维上的潜

力，助力学生个性学习、个性成长，找到适合小学生的训练

方式、解题方式，将成为学生数学思维精进的动力。当前，

也要尽可能地在基础知识训练中为体现学生数学思维创造更

多契机，激发学生训练积极性和主动性，方可将新旧知识串

联，确保小学生打下坚实的数学基础。

（二）在课堂问题设计中体现

数学思维也可在课堂问题设计中体现，具体到日常课

堂问题设计和作业设计上，通过弹性问题激发学生参与性和

思考性。就课堂提问来说，可以列举生活案例，拉近课堂与

生活的距离、拉近学生与学科距离，确保学生养成独立思考

习惯，在思考中活跃思维，加上教师的适度引导，培养和体

现学生的数学思维。同理，作业设计中，也要充分考量问题

的灵活性，鼓励学生用实验、交流等方法，解决作业中的各

类问题，从而全面激活学生思维。同时，也要为学生多表达

观点创造机会，从表述的观点中找寻学生逻辑上的漏洞和不

足，便可更具针对性的完善学生数学思维并提升思维水平。

（三）在实际生活中体现

数学学科与实际生活联系甚深，数学知识来源于生活、

作用于生活，可以确保掌握数学知识的学生更好生活，为

此，小学数学教师可以尝试在实际生活中体现学生的数学思

维，不失为一个较好思路和策略。教师可以多带领学生到户

外以实际行动印证和说明理论概念的真实性，又可赋予学生

列举生活案例的机会，还可让学生在数学理论指导下更好

的完成生活类型任务，皆可让学生的思维更灵活、更多样，

相信学生的数学思维能力也可得到较好培养。这个过程中，

要增多学生动手、动脑机会，切实帮助学生认知数学知识价

值、切实协助学生构建完整数学知识体系，提高学生数学思

维能力便轻而易举。例如在《长方形和正方形周长》一课

中，可以为学生布置测量教室或操场周长的任务，借此机会

磨炼和体现学生数学思维。

二、培养学生数学思维建议

为确保学生数学思维在数学课堂有更多、更好体现，还

需小学数学教师采用更好方法培养学生数学思维，这里针对

学生数学思维培养提出几点建议，以供参考。

（一）调动学生学习兴趣

兴趣是最好的老师，同时也是学生思考与学习的主要动

力，在兴趣的加持下，学生学习必然更具积极性和主动性，

数学思维培养工作将开展的事半功倍。针对于小学生好奇心

中的特点，小学数学教师可以多在课堂中设置悬念、凸显新

鲜感，可以多向学生提出趣味问题，还可采用多媒体展开教

学，以丰富图片、有趣视频等方式，紧抓学生眼球、提高学

生上课专注度，方可让学生将最初的好奇心转变为浓郁的学

习兴趣，可为后续展开设想、联想、猜想等奠定坚实基础。

长此以往，学生的数学思维便可得到较大程度提升，在数学

学习中也将发挥更大作用。

（二）注重与学生间的交流

课堂教学中，学生数学思维的养成，与师生间互动存在

较大关联性，只有实现平等交流、和谐交流，才可在交流中

给予学生引导、给予学生点拨和启发，确保学生的思维活跃

起来、在问题面前思路“豁然开朗”。同时，也有助于引领

学生思路透过现象看本质、发现知识点背后的关联及内在蕴

含的规律，才可充分且全面的掌握数学概念，假以时日，新

旧知识才可较好衔接。交流过程中，教师要抓住重点与学生

探讨，共同发现特点及规律，让学生理清思路，实现更科学

学习，使得学生产生系统全面的数学思维。

（三）设计合理问题

想要培养学生数学思维，便不能将问题设计的过于刁

钻，而是要做到由简到难呈现问题，确保问题具有灵活性、

趣味性特征，更要与教学内容紧密相关，才可让学生积极、

主动分析问题。必要时候，可组织学生以小组形式展开对数

学问题的探讨和分析，在思维的碰撞中产生“火花”，避免

学生思维进一步固化，开放学生“思维”提升空间，让学生

思维更活跃，从而形成较好的数学思维能力。

结束语

综上所述，小学是数学思维培养和体现的重要阶段，需

要小学数学教师在关注和重视学生数学思维养成基础上，赋

予学生更多展现数学思维机会，从而助力学生更高效学习数

学知识、助力学生更全面发展，这具有重要现实意义。相信

在小学数学教师的不懈努力之下，必将硕果累累！
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