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阅读写作

浅析小学英语阅读教学的有效性策略
杨莉

（江西省吉安市吉州区石阳小学  江西  吉安　343000）

[摘　要]阅读是英语学习的重要组成部分，一方面，学生通过阅读能够学习到更多的单词短语和语法知识，有效提升英语

知识素养；另一方面，良好的阅读能力能够检测学生对所学单词短语以及语法的理解程度，及时反馈学生的英语学习状况。因

此教师要引导学生在大量的阅读中，不断夯实英语知识基础，提升英语思维能力。基于此，本文着重探究小学英语阅读教学的

有效性策略，以期为大家提供参考。
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在长期以来，学生在英语阅读方面普遍存在着较多的困
难。主要原因在于教师过度重视，让学生对英语词汇进行反
复的抄写和背诵，而不能有意识地引导学生对整篇文本进行
独立的阅读，造成学生在面对整体的英语文本时，首先会产
生强烈的畏惧感；同时，学生在阅读英语文本的过程中，不
能够细致的分析文本内容，难以对文本形成准确的翻译与透
彻的认识，无法获得良好的阅读效果。因此，教师要从小学
英语阅读的现状出发，制定科学合理的阅读方法，全面提高
学生的英语阅读能力。

一、设置预习任务，引导自主阅读
预习是学生语言学习和阅读过程当中非常重要的一个环

节，也是以往教师在课程教学当中容易忽视的。所以，在阅
读教学开展的过程当中，教师应该明确地为学生设置预习任
务，充分利用好预习这一环节，让教学的完善和优化得到真
正的实现[1]。

例如，在讲解 How tall are you？一课的过程当中，
教师就可以在课前为学生设置任务单，有助于学生在预习的
过程当中明确方向。比如，让学生掌握单词，如 taller，
smaller，older…让学生可以互相询问身高、鞋码、体重，
如How tall are you? I'm 1.65 metres.并尝试着运用比较
级开展对话。在任务单设置完毕之后，教师就可以提前让学
生在任务单的导向下积极地进行预习，对知识进行探索。在
后续课程教学开展的过程当中，教师可以先让学生阐述自己
在预习当中遇到的问题和不足，让学生合作探讨解决，不能
解决的问题最终由教师进行指导和深化，这样就能很好地带
动学生的自主阅读能力得到加强。

二、掌握阅读技巧和方法
很多学生其实在阅读课上非常积极，每天也很用心地

去阅读英语词汇和英语文章，但是阅读能力就是无法得到提
高。究其原因是小学生没有具备良好的学习思想，没有使用
正确的阅读技巧和方法，许多学生每天花大量的时间去阅读
文章，但是阅读完不去总结，阅读的内容在大脑过一遍就忘
记了，这样的阅读完全不会产生任何的学习效果。所以，教
师还应该引导学生掌握英语阅读的技巧和方法。学生懂得了
学习方法，才能花少的时间，获得较大的学习成果，既能减
轻学生的课业负担，也能有效加强阅读的能力[2]。

例如，在教学“Mike’s happy days”这个单元时，
学生在阅读“Story time”时，教师可以先让学生去背诵词
汇，掌握词汇是翻译文章的必备条件，然后引导学生先快速
浏览一遍文章，学生就能大概明白这篇文章是描写的内容，
营造与文章内容相对应的氛围，然后再观察这篇文章的创造
结构，收集学生认为的好词好句。按照正确的阅读学习方
法，学生既可以收集到更多的好词好句，丰富自己的阅读素
材，而且还能掌握阅读的语调，使阅读的过程中具有饱满的
情感，使听者能与学生的阅读声调产生共鸣，也间接培养学
生的表达能力和写作能力，促进学生多方面的发展，达到培
养核心素养的目的。

三、设计合理的阅读习题
阅读课的目的不仅是要培养学生的阅读能力，还要引

导学生掌握阅读理解题目的作答方法，有效提高英语考试成

绩。阅读题目在小学英语考试中占据着很大一部分分数，首
先读题目就涉及对学生阅读能力的考验，因此教师必须要加
强阅读习题的布置量，掌握面对阅读题目的作答技巧。而现
代小学生的学前教育的学习内容都不一样，部分家长可能在
幼儿阶段就灌输英语相关的知识，所以在解答阅读题目方面
学生会存在差异性，因此，教师要结合学生的个体情况开展
分层教学法，在阅读课中根据学生不同的能力来布置阅读习
题，从而提高阅读教学的针对性。

例如，在复习课时，教师可以根据学生的能力来分成优
等生、中等生、学困生三个层次。对于学困生阅读理解题目
主要围绕最基础、简单的判断题来布置，让学生根据文章的
内容来判断题目是“T”or“F”；对于中等生可以出一些较
难的综合题型，涉及what、when、why等问句的阅读题目，考
查学生分析文章的能力；对于优等生要布置更高阶的题目，
要包含陌生的词汇，学生要根据上下文联系来分析单词的意
思从而求解阅读理解题目的问题答案。这样有针对性地布置
习题才能避免出现优等生“吃不饱”，学困生“吃太撑”的
现象，从而让每位学生的阅读理解能力都获得相应的成长。

四、开展有效的群文阅读
“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海”。

培养学生的阅读能力，不是一件一蹴而就的事情，更不可急
于求成，一定要循序渐进，一步一脚印的成长。学生在大量
的阅读中也要懂得归纳和总结，开展群文阅读，让学生将同
类型的文章整合在一起，从而了解不同的文体，掌握不同文
章类型提取信息的方法。教师应该基于小学生自身的年龄、
心理特点来制定相应的教学策略，从浅显的阅读内容逐步实
现较为复杂的内容过渡，从拼读、认读到朗读和阅读，循序
渐进，只有这样才能提高小学生的阅读能力，从而进一步提
高学生综合运用语言的能力。群文阅读的开展也需要依赖信
息技术平台，平台会自动结合学生所学的内容筛选出同类
型的文章阅读，例如，今天学生学习了一篇描写友谊的记叙
文，那么信息平台就会推送同类型的英语文章，通过阅读学
生自然就能明白友谊记叙文的描写手法，信息系统还会将描
写类、议论文、说明文等文章题材进行分类，从而帮助学生
感悟英语文章的描写手法，在阅读中就能更快地找出文中的
中心思想，从而有效提高阅读文章时的效率。

五、结束语
总之，小学阶段主要教学的内容比较基础，而阅读能力

作为最基础的技能是每位学生必须加强的。只有具备较好的阅
读能力，才能为后期的英语学习做好铺垫。在阅读前设置预习
任务，引导自主阅读；阅读中指导学生掌握方法和技巧，提高
提取文章内容信息的能力；设计合理的阅读习题，提高学生的
英语成绩并拓展课外阅读来丰富学生的视野。教师还可以举办
一些趣味性的活动、开展群文阅读，来培养学生的英语语感，
在不断阅读中收集好词好句，提升学生的阅读水平。
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