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提高小学生朗读能力策略的研究
郭敬波

（吉林省榆树市第四小学校，吉林  榆树  130400）

[摘　要]语文教学最为重要的一个目的就是让学生熟悉掌握汉语言，学习并正确地运用祖国的语言文字。培养学生的朗读

能力是实现这一目的的重要途径。义务教育阶段的语文课程标准对学生的朗读能力发展提出了具体的目标要求，而教师也应该

循序渐进，探求相应的教学指导方法。文章从小学语文课程教学要求出发，对小学生朗读中存在的弊病及成因进行简要分析，

并结合实际探究培养策略，希望对促进小学生的有效朗读，提升学生朗读能力提供参考。
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一、引言

朗读是阅读的起点，是理解课文的重要手段，在小学各

个年级的语文阅读教学中占有举足轻重的地位。《小学语文

教学大纲》明确指出：“朗读和默读是阅读教学中最经常最

重要的训练。各年级都要重视朗读，充分发挥朗读对理解课

文内容、发展语言、陶冶情感的作用。”因此，小学语文教

师在平日的教学中，就应该让学生充分地读，在读中整体感

知，在读中有所感悟，在读中培养语感，在读中受到情感的

熏陶

二、朗读的重要性

《语文教学大纲》明确指出：“朗读能发展学生的思

维，激发学生的情趣。学生朗读能力逐步提高，对课文内容

的理解就会逐步加深。”在阅读教学中，恰当、充分地运用

朗读手段，可以帮助学生很好地理解课文内容，发展语言和

思维能力，进而陶冶学生的情感。同时，朗读也是一种艺术

的再创造，它在使无声的书面语言变成有声有色的口头语言

中，眼、口、耳、脑等多种感官并用，既可以促进学生对知

识的理解和记忆，又可以帮助学生积累大量的词汇和句子，

提高学生的理解能力和表达能力，提升学生对文学作品的审

美能力。因此，作为传授者和引导者的教师首先要认识到培

养学生正确、规范朗读的重要性，努力提高自身规范朗读的

能力，通过多种手段引导学生认识朗读的重要性，促使学生

掌握朗读的基本方法，让学生在实践中灵活运用，同时体会

朗读带来的审美体验，并为将来语文科目的学习打下良好的

基础。

三、小学生朗读能力培养策略

（一）开展朗读竞赛，激发朗读的兴趣

竞赛活动能够充分激发学生的好胜心，激发学生追求

荣誉，获得胜利的热情。基于此，教师在朗读指导中，可以

以竞赛的形式激发学生“比、学、赶、帮、超”的朗读兴趣

和激情，让学生在竞争中不断提高朗读的水平。例如教师根

据课题研究的机会，为中高年级学生设计了三期诵读比赛活

动。活动目标分为三个阶段，即第一阶段要求学生发音正

确、流利朗读、气息顺畅，能基本读出感情；第二阶段要求

学生正确流利、读出语气、掌握停顿，体现文章语境；第三

阶段要求学生读出语气、掌握停顿，能够入情入境、声情并

茂地朗读。教师在每一个阶段为学生推荐美文、经典作品，

并鼓励学生报名参加，根据学生的表现进行打分，选出优秀

的朗读者进行下一轮比赛。在竞赛活动中，学生踊跃参加，

主动运用课堂学习朗读技巧，同时教师及时点拨指导，从技

能与情感方面帮助学生突破困难，最后评选出三名获胜者，

并颁发奖状、证书。这样的活动有效吸引了学生的参与，让

朗读学生获取荣誉，提升自我的手段，从而调动学生的朗读

兴趣，也强化了学生的朗读训练。

（二）营造朗读的氛围

要营造良好的课堂阅读氛围，首先要尊重学生，因材

施教。教师在课堂上要放下架子与小学生交流，营造平等、

民主、宽松、和谐的语文课堂教学氛围，要少批评多鼓励，

尽可能让学生感受到成功的喜悦。其次要精心设计，用心

备课。只有教师本人深入解读文本，才能令教学设计多样

化、创新化、个性化，才能调动小学生积极参与课堂教学的

激情，为学生提供生动活泼的有用知识，提高学生学习语文

的兴趣。再次适度引导，优化环境。语文阅读教学要根植于

情感，朗读是加深学生情感体验的最好方法。而课文中饱

含着的丰富思想情感及人文精神，都必须经过学生反复朗

读、吟诵、想象才能理解和感受。因此要结合目前“书香校

园”“书香班级”“书香家庭”的创建活动，例如各班级可

以建立“图书角”，在图书角中投放各类图书，并定期更

新，组织学生课下自主阅读，拓展学生的课外阅读范围；教

师与家长展开沟通，定期推荐家庭阅读书目，引导亲子共

读，进而营造激发学生朗读兴趣的大环境和浓厚氛围。

（三）创新朗读教学的手段

范读引领，媒体助力。教师精彩的范读对学生的朗读能

力的提高有至关重要的作用，能让学生在崇拜中产生模仿和

学习的动力，因此教师一定要加强自身范读能力的训练，提

高范读水平。同时随着多媒体教学设备的普及，教师可充分

利用媒体中优质的朗读资源，在直观生动的画面、悠扬舒缓

的音乐和声情并茂的朗读中让孩子们感受到无穷的乐趣，在

轻松快乐中让学生读出文中的美，文中的趣，文中的情。

换位朗读，把握感情。换位朗读就是结合课文体裁和

内容，创设情景，让学生身临其境，以文章主人公身份来朗

读课文。对故事类、游记类、古诗类、说明类等不同体裁的

课文，在教学中，可采用“故事大王讲故事”“小小导游

员”“小诗人吟诵”“我是解说员”“播音主持竞赛”等形

式开展趣味朗读。教师要预先精心设置内容和要求，要求学

生亲自动手查阅资料积极准备，在这个过程中进一步激发学

生朗读兴趣，使他们在熟悉课文内容的同时逐步更好地把握

课文的思想感情，久而久之培养出良好的语感。

四、结语

总之，朗读对于小学阶段的学生具有非常重要的影响，

在小学语文课程教学中，教师在指导学生学习时，应该加强

朗读训练，通过朗读的方式激发学生的学习兴趣，提升学生

的朗读技巧，让学生感受到语文的乐趣和魅力，让学生正确

地运用祖国的语言文字，并增强对祖国文字的情感认同。
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