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小学数学教学中也应培养学生观察能力
王元军

（四川省茂县渭门镇永和小学校  四川  茂县  623200）

[摘　要]观察是我们认识这个世界的必要手段，如果没有观察，我们就不可能有那些感性的认识，自然也就不可能有那

些从感性上升到理性的知识，也不能有我们敏捷的思维能力。数学是培养学生思维能力的学科，如果没有对学生观察能力的培

养，就不能有思维能力的提高。因此，我们的小学数学教学必须要重视对学生观察能力的培养。
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在数学教学中，我们要培养学生的思维能力，而小学生

以感性思维为主，要培养他们抽象思维，必须要做好由感性

到抽象的过渡。要做好这个过渡，就要利用观察为之积累丰

富的素材做好铺垫。因此，我们在小学数学教学中要努力培

养学生的观察能力。

一、学生要观察的内容

（一）观察物体的形状、方向

在低年级的教材中有许多观察的内容，需要学生去仔细

观察，从而获得新知。比如，在一年级上册的第三单元中，

需要学生观察一些生活中常见的图形，明白哪些是相同的，

哪些是不同的，还让他们认识正方体、长方体、圆柱体、球

体等，并学会结合生活实际来分类。

（二）观察物体的数量

数字是数学中的基本符号，它代表着物体的具体数量。

在教学中，我们要引导学生观察物体的数量，掌握它所代表

的意义。在低年级中，数字代表着物体的个数，这在加减乘

除的计算中，特别需要引导学生认真观察。数量不仅仅是代

表着多少，也代表着大小。

1.观察数量的变化

世界中的事物不是一成不变的，常常发生着变化。在数

学教学中，我们不仅要引导学生观察静止不变的事物，也引

导他们观察变化的事物，看清各种数量的变化，才能更好地

理解我们的各种计算方法。

二、教给观察方法

（一）看清楚

我们观察的目的，就是要把事物给看清楚，弄明白。

因此，看清楚是我们观察事物的第一步。教学中，我们要注

意培养学生良好的观察习惯。首先，让他们无论看什么事物

都要一个一个看清楚，在脑中思考一下，确定留下了清楚的

印象，再看下一个。其次，引导他们观察事物一定要有顺

序，可以从做左到右，也可以从上到下，还可以从中心向四

周，或者是从整体到部分。无论哪一种，但一定要有序。比

如，在二年级上册第四单元的《观察物体》中，桌上有一把

茶壶，在桌子的上下左右坐着四个学生，要求学生针对图上

他们所坐位置，判断出不同他们各自看到的茶壶是怎样的。

引导学生观察时，我先让他们弄清楚，我们和图中谁的位置

是一样的，确定好观察的角度。这个比较简单，大家明确了

是赵亮，那我再让他们从赵亮的视角看茶壶是怎么样的。这

时，我让他们先观察茶壶主要有几部分组成，从哪些可以看

出方向的不同。学生很快看懂了，最能表现方向变化的是它

的壶嘴和壶把。然后，我让他们选一个方向，他们选择从左

边的王丽开始，因为有刚才的铺垫，他们看清王丽是正对着

壶把的，江铃和赵亮坐的位置相反，那她看到的也就是相反

的——壶把在她的右边，丁一和王丽的位置相反，那看到的

就是壶嘴。这样的引导，学生的观察就会有条不紊，而印象

深刻。

（二）注重变化

世间有一些事物是静止不变的，也有些事物是动态变

化的。而我们的数学不仅仅表现静止的数量，也表现动态变

化的过程。我们引导学生观察的时候，还需让他们注重观察

事物的变化。比如，在教学三年级下册《探索规律》这部分

内容时，需要学生根据图形的变化，在第五排填进合适的数

字。图中一共有五排圆形，第一排有2个，第二排有3个，第

三排有4个，第四排有5个，第五排有6个。只有第四排有数

字，需要我们根据这些条件，填出第五排的数字。我们仔细

观察图形，发现图形两边的数字是没有变化的，都是“1”，

而中间的数字在变化。那是怎么变化的呢？我们还是要从上

到下看起。第一排只有两个圆，而两边的数字一直没有变，

这就意味着这两个数应该都是“1”，而第四排的第二数已经

从第一排的“1”变成了“4”，这个变化经历了两排，就是

每一排的中间那位数把它两边的数相加得出来的。那么，明

白了这个，我们只需要把第四排两边的数字相加就可以得出

第五排中间要填的数了。学会观察事物的变化，就容易找到

事物的内在规律。

（三）注重思考

如果我们在引导观察的时候，只注重看清楚，而不注

重思考，那么他们还是很难从感性表象上升到理性规律上

去。因此，在小学数学教学中，我们一定要在观察时引导

学生深入思考。当然也需要我们为学生创设具体的问题情

境，引导他们一步步地学会这种方法，培养他们良好的思维

习惯。比如，在教学五年级下册《长方体、正方体》时，我

利用教具让学生认识长方体，再让他们观察教室里有哪些是

长方体，看看他们有哪些共同点，引导他们寻找长方体的本

质。很快他们找出来了：长方体有六个面、12条棱、8个顶

点；相对的两个面大小相同，每个面都是长方形。我肯定了

他们的发现，又提出了一个问题：“你们确定每一个面都是

长方形吗？”这是，马上有学生答应：“不一定，有时也会

有两个面是正方形。”那我又继续提问：“那这样物体是不

是长方体呢？”他们想了想，有学生回答：“我认为是的。

因为它其他面是长方形的。”看他们认识得不错，我继续提

问：“那如果所有的面都是正方形呢？它还是长方体吗？”

学生说：“那它应该是正方体了。”“那它的特点有变化

吗？”“肯定有啊！”我这时又拿出正方体教具，让他们仔

细观察。很快，他们发现了：正方体和长方体一样，有6个

面，12条棱、8个顶点，但是它的所有面都是一样大，所有

棱一样长。在观察中思考，让学生把感谢认识上升到本质特

征，这是最好的方法，而且他们记忆深刻。

小学数学不仅是理性的，也是感性的，需要我们引导学

生学会观察，观察生活，观察变化，在观察中思考。只要我

们做到这些，不仅能提升学生的观察能力，还能提高他们的

思维能力。
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