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幼儿园区域活动材料投放的策略
张妍

（江苏省淮安市盱眙县河桥镇中心幼儿园，江苏  淮安  211700）

[摘　要]合理的区域活动创设对幼儿的身心发展有一定的影响力。教师除了需要对区域活动进行创设之外，还需要对区域

活动材料投放进行了解。在资料投放当中幼儿教师需要注重活动材料的层次性和趣味性，这样才能激发幼儿的学习兴趣。基于

此，本文首先简要分析了幼儿园区域活动材料投放当中存在的问题，随后从三个方面分析了幼儿园区域活动材料投放的有效性

研究，以此来供相关人士交流参考。
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区域活动材料投放之前教师需要了解幼儿的需求和综合

能力，所投放的活动材料需要具有一定的意义，可以让幼儿

自主选择和探究。合理的区域活动创设和活动材料投放工作

是幼儿区域活动开展的主要环节和必要条件，所投放的材料

需要符合幼儿的的性格特点和年纪特点，以此来提高幼儿的

自主探究能力和自主学习能力。

一、幼儿园区域活动材料投放当中存在的问题

（一）材料投放目的不明确

近几年，我国幼儿园对区域活动越来越重视，但是在实

际教育活动开展时，幼儿园为了减少教育经费和教学成本。

在设置区域活动时并没有对区域活动过多的重视。一方面，

幼儿园为了满足教学需求吸引更多的生源，区域活动进行设

置，但是活动设置时间比较短。而幼儿阶段的学生对新鲜有

趣的事物比较好奇，对于长久搁置的活动区域慢慢的就会失

去学习兴趣，所以教师设置的区域活动失去了教学目的。另

一方面，活动区域活动设置当中还存在材料投放问题，教师

投放的材料比较单一，没有实际的教育意义也满足不了教师

的教学需求，更很难在区域活动当中起到良好的教学目的。

（二）重视度不高，导致活动空间少、材料少

在幼儿教育当中，教师一般都会注重课堂教学忽略了幼

儿自己的游戏时间。通过分析了解到，幼儿在区域活动中可

以提高自己的思维能力和创作能力。活动材料是在课堂教学

当中一定会用到的，但是幼儿园一定不会设置固定的位置来

放置这些材料。教师一般都是用一些箱子把这些活动材料放

到一起，然后放在固定的区域活动中。

二、幼儿园区域活动材料投放的有效性研究

（一）依照教育目的投入使用

幼儿园的区域活动材料的投放和使用需要和教育目标

相符合，与教育目的有着密切的关系。同时在区域活动材料

选择时，教师可以根据针对学生的学习能力去选择相应的材

料，并选择合适的活动材料，以此来提高幼儿的实操能力。

比如说培育幼儿的实操能力，比如说，叠衣服教师需要提供

视频，让幼儿可以观看视频学会叠衣服。

（二）依照幼儿爱好与需要投放材料

教师在了解幼儿的爱好的前提下，去选择适合的活动投

放资料让学生可以独立完成活动任务。材料活动是区域活动

开展的主要内容，应该根据幼儿的所喜爱的材料让其手脑并

用去探知未知的世界。比如说幼儿喜欢画画，在美术教育阶

段教师可以一些彩笔、油画笔和纸盒等让幼儿进行挑选，幼

儿可以根据自身的爱好去选择喜欢的材料。在区域活动当中

幼儿可以扮演生活当中的人们，比如说医生看病、超市购物

等，并在角色扮演时可以获得更加完美的体验。

（三）依照幼儿的能力层级有效投放

幼儿园同班级的学生年纪基本一样，但是个体之间还存

在一定的差异，并且发展水平也不一致。比如说在美工区，

有部分学生的绘画能力比较弱因此教师需要为幼儿提供有绘

图的图形，幼儿可以在有图形的图纸上去上色即可。对于绘

画能力比较强的学生，教师只要提供白纸和彩笔就可以[1]。

三、幼儿园区域活动材料投放的策略

（一）保证投放材料定期更新具有一定的新鲜感

在进行区域活动投放时，教师需要对幼儿的性格特点、

年纪特点进行研究，保证所投放的材料可以定时、定期的进

行更新，保持活动材料的新鲜感。部分幼儿园的活动材料半

个学期才能更换一次，导致了学生对区域活动失去了兴趣。

区域活动材料必需要根据幼儿的年纪增长进行调整。不论活

动材料有多有趣如果半个学期保持不变幼儿就会失去兴趣。

因此，幼儿教师在教学当中需要定期对投放材料进行调整保

证活动材料的新鲜感[2]。

（二）关注材料投放的目的性

幼儿区域活动投放工作想要达到一定的效果需要确定材

料投放的目的。比如说小班活动材料投放是为了帮助幼儿开

发智力，促进幼儿的身心健康发展。所以教师在选择材料时

尽量选择一些相对简单有趣的活动材料。中班活动投放当中

教师需要注意幼儿的动手能力和探究能力，尽量去投放一些

可以提高幼儿动手、动脑的材料。不论是那个阶段，教师都

需要关注材料投放的目的性，认识到获取区域材料对幼儿身

心健康发展的作用。

（三）活动区域材料投放还需要注重安全性

无论那种游戏材料的投放当中需要注重材料的安全性。

安全性指的是以下两个方面：第一点，投放材料本身的安

全，这当中包含活动材料不能甲醛超标需要达到相应的环保

标准，不能有尖锐的角。第二点，材料的投放位置安全，防

止幼儿在班级活动当中出现意外。

四、结束语

综上所述，区域活动开展主要是为了提高学生的动手能

力，满足幼儿的个性化发展。在区域活动当中幼儿可以选择

合适自己的活动材料，在活动当中不断的去探索问题提高自

己的探究精神。具有新鲜感的活动材料可以让学生在活动当

中尽情的玩耍，以此来实现区域活动开展的真正目的。
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