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立德树人理念在初中语文教学中的应用策略探究
苏欣

（黑龙江省哈尔滨市香坊中学校  黑龙江  哈尔滨  150000）

[摘　要]在新课改理念持续渗透下，培养学生的学科素养已经成为一个不可忽视的教学目标。现阶段我国教育事业的根本

任务是立德树人，培养出一批道德好、品质好、成绩好的全新人才。对此，在初中语文课堂活动中，必须要挖掘一些立德树人

的教育资源，帮助学生逐步形成良好的思想品质与道德素质。基于此，本文探讨了立德树人在初中语文课堂教学中的实际意义

及价值，并总结出一系列应对策略，希望能够逐步增强课堂教学质量，并实现学生的综合性发展。
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“立德树人是我国现代教育事业的一个重要任务，务必

要为社会发展培养出一大批德智体美劳等具备综合素质的优

秀人才。”对此，在新课改的要求下，初中语文教学的根本

方向变得更加具体与明确，教师必须要注重自身专业素质的

提升，并不断地增强师德品质、提高业务能力，唯有如此，

才能够将素质教育工作全面落实下去。也就是说，作为一名

合格的初中语文教师，必须要在承担教书育人基本职责的过

程中，还需要积极践行立德树人理念，加强学生的品质教

育、道德教育。

一、立德树人理念在初中语文教学中的实践意义

立德一词最早出现在《左传》中，其中有一句是“大

上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不废，此之谓不

朽。”“树人”一词最早出现在《管子权修》中，其中有一

句是“一年之计，莫如树谷；十年之计，莫如树木；终身之

计，莫如树人。”由于新时代的快速发展，立德树人已经成

为教育领域的一个重要发展目标，对此，教师一定要具备崇

高的品质与渊博的学识，知识丰富却不以强欺人。

“教育的基本目标是立德树人，它对培养学生的综合

素养、实现能力提升，以及促进民族复兴、社会进步等发挥

积极作用”。在初中语文课堂活动中，渗透立德树人的价值

观念，基于特定的教学环境下对学生的思想素质、道德品

质、心理状态等开展有目的性地引导，让学生树立崇高的发

展目标与理想，逐步增强学生的思想道德观念。并且，在初

中语文课堂教学活动中，必须要加强立德树人观念的渗透，

确保语文课堂教学目标能够顺利达成。基于应试教育理念的

作用下，由于学生承受的学习负担过重，很容易让学生对语

文学习产生抗拒心理，甚至会认为课堂变得无趣、枯燥、单

调，不能对语文知识产生浓厚的兴趣。不过，假若教师能够

把立德树人理念与语文课堂全面渗透，则能够让学生真正地

意识到语文课堂的教学意义与实践价值，这对于培养学生的

人文素养，推动学生的综合素质发展等具有积极作用。由此

来看，在语文课堂中加强学生立德树人观念的渗透，则是实

现社会可持续发展的一个必然选择，也是做人的一个基本要

素。对此，将立德树人与语文课堂全面融合是非常重要的，

也极其必要的。

二、初中生思想道德品质教育现状剖析

考虑到应试教育与传统教育理念的制约，部分教师在

渗透立德树人教育理念期间往往会出现认知性偏差。很多德

育教育的内容基本上都是按照中考的教学大纲进行设计，导

致课堂教学模式过于单一，教学内容过于死板，尤其是开展

的一些教学活动并未实现与时俱进的完善与优化，在渗透全

新教育理念的过程中，忽视了对学生的指导与启发，并未将

教学文化建设工作置于一个重要的位置上，导致课堂过于沉

闷，缺乏趣味性与独特性，不能最大化地培养学生的课堂兴

趣，也并未真正地彰显出立德树人教育理念的价值。

另外，个别教师并未发挥模范带头作用，没有为学生

树立典型，也并未以身作则。部分教师不注重师德修养的提

升，而且在教学工作中的态度不严谨，敬业精神不足，并未

真正地关心、爱护学生，这对于培养学生的思想道德品质等

都是非常不利的，必然会影响学生的全方位发展。

三、立德树人理念在初中语文教学中的应用策略

1.在语文教材中挖掘与德育相关的知识

在初中语文教材中蕴藏着大量的与德育教育相关的素

材，所以，课堂教学活动是广大语文教师积极践行立德树人

理念的一个重要平台。初中语文教师一定要不断地挖掘、提

炼教材中的一些德育元素，在日常课堂活动中不断渗透与融

合。例如，在七年级上册《陈太丘与友期》的课堂教学活动

中，当认真学习完文言文中的新字词之后，教师需要将课堂

时间转移到“人物解析、辨明事理”等方面，首先需要认真

探讨陈太丘朋友的形象特征，通过“过中不至”“非人哉”

等友人的言行中提出疑问，鼓励学生对这一人物形象进行解

析与讨论。之后一些学生会认为友人“过中不至”其实是没

有信誉的体现，对子骂父其实是“没有礼貌”的表现，由此

来看，做人一定要注重诚信，而且要懂礼貌。当学生对这一

问题进行讨论的过程中，其实就是一个“立德树人、润物无

声”的变化过程。并且，在这一堂课即将结束之时，教师需

要为学生推荐另外一篇文言文，即：《曾子杀猪》，鼓励学

生通过课外阅读来了解诚信的具体内涵，由此来达到拓展教
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育内容的目的。接下来，教师还需要为学生安排课后作业，

要求学生通过阅读来获得感悟，以便于在下一节课上进行探

讨，鼓励学生将自己的所感所想勇敢地表达出来。

2.在课程导入环节渗透爱国精神

在初中语文课堂活动中，设计一个科学、适宜的新课

程导入环节是非常重要的，这对于增强学生的求知欲、好奇

心等带来一定的指导与帮助，引发学生对新知识的思考与探

索，为逐渐完成立德树人教育任务做铺垫。例如，在学习

《济南的冬天》这一篇文章时，教师需要鼓励学生认真分

析语句中的实际含义，利用探讨课文中的一些与“拟人、比

喻”等相关的修辞方法，逐步增强学生的语言应用技能，由

此能够让学生更直观地感受到作者对济南冬天的热爱，培养

学生对祖国大好河山、自然景色的关注之前，并由此来加强

学生的爱国思想教育。值得注意的是，在新课程导入的过程

中，教师需要向学生阅读其中一个片段，如：“上帝将夏天

的艺术赐给瑞士，将春天赐给西湖，秋与冬的全部赐给了济

南。”通过提问的方法了解学生对冬天的认识，让学生思考

北方的冬天是怎样的一幅场景，顿时大家脑海中会出现白雪

皑皑的画面，当然也有一些学生会联想到呼啸的北风。但

是，在我国一些城市，它们的冬天是非常温和的，不仅没有

寒风与暴雪，而且还有一些令人流连忘返的场景，顿时能够

激发学生对课文内容的探索，鼓励学生深入思考。由此来增

强学生对祖国自然风光的探索欲望，促使学生获得自豪感，

让学生不由自主地产生了爱国情怀。

3.在理论联系实际中培养学生孝顺长辈的意识

在当前时代的发展背景下，教师必须要有意识地培养

及增强学生的自主学习意识及能力，鼓励学生针对实际问题

展开自主探究与分析。语文教材是学生学习语文知识、加强

思想教育的一个重要载体，如果教师完全被动地等着教师的

“教”是远远不行的，必须要让学生产生独特的认知与深刻

的感悟，他们才能够收获更多。对此，学生一定要鼓励学生

自主探索与思考，教师还需要按照实际教学内容科学设计相

应的问题，鼓励学生认真参与学习与互动，唯有如此，才能

够让学生掌握更多的新知识，促使其思想获得启发与熏陶。

比如，在学习《背影》这一篇文章的过程中，由于作

者朱自清描述的是父爱，对此教师一定要让学生通过生活中

的一些小细节进行思考，其中有一句话是“父亲因为事忙，

本已说定不送我，叫旅馆里的一位熟识的茶房陪同我去，他

再三叮嘱茶房，甚是仔细”，这一句话看似非常的普通和平

常，但是其中有一个词语的应用是非常巧妙的，如“说定”

这一词语，代表着原本已经说定了，已经做出决定了，不过

在具体应用中，作者却将父亲的矛盾心理表达出来。这里面

有一个词语是“熟识”，由此来看，父亲安排的茶房是他比

较信任的人，但是“再三叮嘱”这个词代表着父亲对作者的

重视与关爱。教师在鼓励学生通过这些小细节进行观察的过

程中，能够让学生更深刻地感受到父爱，接下来教师需要让

学生联系现实生活，通过平时与父母相处的点点滴滴，从中

寻找一些父亲关心自己的小细节，然后让学生不知不觉地对

父亲产生浓厚的情感，对激发学生孝顺父母的情感带来指导

与帮助。

4.在古诗词教学中树立学生健康思想意识

古诗词的教学内容与立德树人的教学目标是同步的，

两者具有协调一致的关系。我国很多古人拥有诗一般的智

慧，他们用深邃的目光审视周围的一切，然后按照诗性的表

达方式注重对现实生活的表达与创造。对此，在古诗词的

教学活动中，教师需要通过以下几点来培养学生健康思想。

首先，培养学生的想象能力，鼓励学生融入诗境中，帮助学

生逐渐形成健康思想意识。诗词中包含着大量的精华，其应

用范围是有限的，但是表达却是无限的。通过一些短诗词的

应用，能够将读者引入到诗境中，真正地让学生受益匪浅、

回味无穷。例如：在学习杜甫的作品时，有一句是“一览众

山小”，它给人一种非常豪迈的气势，使人仿佛与诗人一样

站在高高的山体中，有一种登高望远的气势，令人身心振

奋。不过这些都是与学生的想象有直接的相关性，通过引导

学生积极想象，与古人互相交流，为培养学生的健康心态做

铺垫。其次，分析古诗词的表达形式及文字特征，帮助学生

构建规则，促使其辩证思维的形成。在课堂活动中，学生遵

守纪律是非常重要的，不过目前学生的自我感过强，过于看

重自由，却忽视他人的感受与想法。所以，了解古诗词的表

达形式非常重要，它能够帮助学生逐渐形成规则意识，通过

强调诗词的外在特征，鼓励学生将诗词当作一个文字游戏，

务必要遵循游戏规则，在句读、对仗、押韵等过程中，一定

要遵循相应的规律，在此期间，教师需要给予适量地指导与

启发，久而久之，能够对学生树立正确的价值观发挥积极作

用，为学生正确理解立德树人的概念、并顺利地走向社会带

来帮助与支持。

四、结语

总之，初中语文课堂需要渗透立德树人理念，这是每一

位教师的职责与义务，在教学活动中，需要通过挖掘教材资

源、培养学生爱国情怀、帮助学生养成孝顺父母的习惯、培

养健康思想意识等来达到这一目的，由此来为学生的成长带

来帮助。
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