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互动式教学法在中职思政课教学中的应用
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[摘　要]思想政治课程是目前中职院校理论课程体系的重要组成部分，也是中职学生在进入校园之后必修的基础课程之

一。但是由于中职院校的思政课堂教学具有一定的逻辑性，理论性内容比较复杂，让不少中职学生在理解时很是费劲，久而久

之，就会留下比较刻板的印象，对思想政治课程学习提不起兴趣。面对这种情况，需要老师积极将互动教学法引入其中，通过

互动教学法营造轻松的学习环境，提高学习热情。
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在中职院校的思政课堂教学改革过程中，目前还存在许
多困难，借助互动式教学法，能够对中职院校思政课堂教学
带来重大改变。通过中职院校思政课堂教学过程中老师和学
生互动，或者同学和同学互动，能够调动课堂氛围，激发学
习热情。本文探究中职思政教学中互动教学法的应用。

一、中职思政教学中互动式教学法运用的必要性和可行
性

（一）中职思政教学中互动式教学法运用的必要性
传统的教学模式往往都是老师在讲台上讲，学生们不

停地记笔记，临到考试的时候疯狂背笔记，考完了，知识也
就忘记了，全部是瞬时记忆。出现这种情况，不仅是应试教
育造成的，也说明中职院校的思想政治课堂教学存在弊端。
部分中职院校的老师在教学过程中不注重创新教学方法，原
本一节生动有趣的思想政治课，结果变成了死气沉沉的理论
知识课。于是就会造成学生们思想上不集中，学习上也不努
力，随随便便应付考试，认为不挂科就没事。这种低效率的
中职院校的思想政治课堂教学现状必须转变。中职院校的思
想政治课老师要不断寻求新的教学模式，积极探索教学实践
方法的创新。

（二）中职思政教学中互动式教学法运用的可行性
近年来，关于思政教学改革如火如荼，尤其是在中职院

校，非常重视教学考核评价方式的改革，重点突出强调过程
性考核。众所周知，我们国家比较注重应试教育，考试是中
职院校思政教学过程中评价学生学习效果和老师教学效果的
一个关键因素。传统的中职院校思政教学一般是通过闭卷考
试衡量学生们的学业水平，就算学生们在闭卷考试过程中能够
取得良好的成绩，也不能证明学生们思想道德素养有了很大的
提升。所以，思政老师应该将中职院校思政教学的理论知识转
化成为学生品格修养，只有这样，学生们才能将所学的理论知
识全部应用于实践，总体提高政治素养、道德素养。为了提升
中职院校思政教学质量和效率，中职院校应该建立一套比较详
尽、完善的教学考核评价方式，也就是过程性考核评价方案，
从学生们的思政课堂签到率、完成作业的质量、参与思政课堂
教学的情况、期末考试的成绩等方面综合考虑，甚至对教学笔
记、课堂作业都有明确标记。互动式教学方法和过程性考核评
价一致，在一定程度上能够有效避免学生们课堂不认真听讲、
考试之前死记硬背的问题，从学生们的实际情况来考虑，改变
学生们的不良思想和不好的习惯。

二、中职思想政治教学中互动式教学应用策略
（一）课堂师生互动
在中职院校的思想政治课堂教学实践过程中，老师们

应该努力发挥主导的功能，将课堂主体地位归还给学生们。
坚持以中职院校的学生为课堂中心从而进一步开展启发性、
引导性的教学活动，老师不要动不动就说“我把该讲的讲到
就行了，你们听不听是你们的事情”。学生们也是有自尊心
的，有的时候也需要老师密切关注学生的一举一动。所以，
必须改变传统教学模式下对学生们“灌输式”“填鸭式”的
教学方法，进而加强老师和学生们双向交流沟通。通过课堂
讨论、演讲、辩论赛等形式展开互动式教学，为学生们营造

一个民主、开放的教学环境，进一步强化老师和学生、学生
和学生、学生和社会的联系。让中职院校的每一个同学都可
以在课堂上畅所欲言，想到什么就说什么，进一步产生老师
和学生之间思想上的碰撞，将整节课的课堂氛围调动起来，
促使每一个学生都能成为课堂上的闪光点，进一步促使素养
提高。

（二）课堂外的理论和实践互动
中职院校的思想政治课是一门特有的基础学科，具有科

学性、理论性、实用性。中职院校的思想政治教育是建立在
社会生活上的。知识源于生活，同时又高于生活，不能以生
活为中心的思想政治教育犹如一潭死水，掀不起半分涟漪。
因此，对于中职院校的思想政治教育必须从生活实践中来，
到生活实践中去。中职院校的思政老师应该组织同学们开展
社会调查、公益活动、访问孤寡老人、志愿者服务等等社会
实践活动，通过和现实生活联系，将思想政治理论内容和现
实生活联系在一起，让学生们了解我们国家的基本国情以及
民情，增强体验感，进一步激发爱国之情。通过将中职院校
的思想政治理论知识和现实生活联系在一起，使中职院校的
学生们成为祖国的栋梁之材，共创美好未来。

（三）发挥老师在互动式教学中的作用
中职院校的思想政治老师是学生们学习的主要对象之

一，因此，老师要以自身的言谈举止、行为规范、思想品
德、道德情操等等造就人格魅力，充分发挥模范示范作用，
以一种比较完美的人格影响学生。除此之外，中职院校的
思想政治老师还要发挥互动式教学法的作用。作为一名中职
院校的思想政治老师，必须有丰厚的知识储备，能够熟练地
掌控课堂的能力，另外还要有独具个人风格的课堂教学形
式。中职院校的思想政治老师必须牢牢抓住学生们的课堂注
意力，晓之以理、动之以情打动学生们，使得学生们在思想
上、情感上能够和老师产生共鸣。只有这样，才算得上是有
效运用互动式教学方法，才能进一步促使学生们树立正确的
世界观、人生观、价值观，具有完美人格。

三、结语
总而言之，互动式教学法是由传统的老师单一输出教学

转变为师生双向互动教学，有助于整体提高中职院校的思想
政治课堂教学质量。互动式教学法在中职思想政治课堂的应
用，老师们要善于做好互动主题的设计和选择、互动问题的
整合设计以及互动方式的选择。除此之外，在中职院校的思
想政治课上存在听课人数比较多，师资力量比较短缺，教学
资源有限等问题，需要老师及时转变教学方法，促进教学质
量提高。
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