
·759·

教育研究

农村幼儿园剪纸园本课程的探索与实践
拓建霞

（甘肃省庆阳市合水县南区幼儿园  甘肃  庆阳  745400）

[摘　要]在幼儿园时期就开始学习剪纸，还有利于提升幼儿们提高审美能力，可以激发幼儿们的艺术潜力，以此还可以培

育幼儿们全面的发展，也凸显出幼儿园教育的重要性。儿童的智慧在他的手指尖，因此幼儿们通过剪纸这项艺术可以开发自己

的智慧，可以培养出一批智力开阔、头脑聪明的孩子们，在幼儿园期间就开始锻炼自己的手指活动，锻炼自己的动手能力，非

常有利于幼儿们的智力开发。
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剪纸艺术是中华传统的民间艺术的一种，特点鲜明，

具有创意。在幼儿园期间充分的利用剪纸艺术对幼儿们的智

力进行开发，对幼儿们进行全面发展的诱导和教育是幼儿园

教育的重点和核心内容。并且通过剪纸艺术可以用轻松和愉

快的方式让幼儿们进行学习，促进幼儿们的全面发展。并且

这种通过抓住幼儿们兴趣点进行的教育，不会从小就抗拒学

习，可以让幼儿们主动去学习，也可以培养幼儿们的学习能

力和主动学习的习惯。

一、剪纸园本课程的核心概念

剪纸是我国的传统艺术之一，有着悠久的历史和深远的

意义，也有很高的艺术价值，与此同时，剪纸也是幼儿园小

朋友们喜欢的园本课程之一。在幼儿园里要多安排一些剪纸

园本课程，经常性的开展一些剪纸园本课程的实践和研究。

并且幼儿园开展剪纸园本课程，既有利于教师在剪纸方面和

教学方面的成长，也有利于幼儿们加深对剪纸的了解。园本

课程中的“本”，指的是幼儿园内的基础和现状等等，包括

了幼儿园的园风和园长、教师们的教学状况等等方面，这个

“本”的核心要义就是幼儿园内儿童发展的情况。幼儿园就

是幼儿们学习剪纸的根基所在，并且这种剪纸动手的课程非

常具有幼儿园的教学特色，可以很有效的促进幼儿园内幼儿

的智力开发和综合素质的提高。利用剪纸这种需要动手能力

的艺术，简洁明快、表现形式夸张的剪纸作品，可以很好的

抓住幼儿们的好奇心，进而老师只需要通过简单的诱导，就

可以让幼儿们对剪纸园本课程产生好奇心和求学心里，接下

来教师们的重任也会减轻一些。在老师的教导之下，幼儿们

通过自己动手开始剪纸，来慢慢的提高自己的动手能力。

我国传统的文化博大精深，我国的传统文化创新也是

剪纸艺术的特色之一，在对幼儿园的剪纸园本课程进行课程

设计的过程中，教师们既要运用各种方法对传统文化进行很

好的传递，又要结合现代的工艺，使用现代的材料，从而设

计出幼儿们感兴趣的剪纸类型和活动形式。幼儿园开设剪纸

园本课程的意义在于幼儿们可以通过幼儿园的途径对中华传

统优秀文化进行学习，可以用更加有趣的方式来了解我国的

优秀文化，同时通过幼儿还可以向家长们传播优秀的传统文

化，让幼儿的家庭生活也充满了色彩和活力。剪纸艺术在幼

儿园出现的最大意义就是让优秀的传统文化可以让更多的人

知道，让更多的幼儿尽早的接触这些非物质文化遗产，然后

可以渐渐的在人们的日常生活中也有所体现，让越来越多的

人可以通过轻松而且有趣的方式方法，在日常生活中可以了

解到我国优秀的传统文化--剪纸艺术。并且幼儿园开设剪纸

园本课程是遵循了幼儿的年龄发展特点，引导幼儿们进行探

究类的活动，激发幼儿们的探索精神，从小开始就激发幼儿

们对于探索和传统民间艺术的兴趣，在幼儿园阶段，领导和

教师们也应该合理的对幼儿们进行剪纸的教学，帮助幼儿们

激发好奇心，在此过程中，多倾听幼儿们的想法。

二、多角度对幼儿园剪纸园本课程的研究

有研究指出：如果想培育出智力开阔、头脑聪明的孩

子，就必须经常让他锻炼手指的活动。该结论是具有医学依

据的，因为手指的活动可以很好的刺激到幼儿们的大脑，进

而促进幼儿们智力的开发。而幼儿园开设的剪纸园本课程需

要幼儿们经常的利用手指来折纸和剪纸，因此剪纸园本课程

是锻炼手指，进而开发智力的一个很好的途径。

在我国的传统文化里面，民间艺术是居于首位的，我

国拥有五千年的悠久历史文化，是一个具有历史感的国家，

并且还有着独特而又丰富的民族文化。民间艺术是具有民族

气息和乡土根性的传统文化的代表，从民间艺术中提取一

些经典的元素，然后再运用到剪纸艺术中去，这样既提高

了剪纸作品的文化内涵，又向人们宣传了我国的传统文化。

在民族振兴化的背景之下，民间美术和教育事业已经达到了

“1+1>2”的结合，而且民间美术元素已经成了当前幼儿园的

剪纸园本课程的重要组成部分。

三、幼儿园剪纸园本课程研究的目标和内容

根据幼儿们的不同年龄阶段特征，幼儿园会开设不一样

的剪纸园本课程，构建出适合各个年龄的幼儿进行剪纸的课

程内容和形式，来帮助幼儿们更好的学习剪纸园本课程。对

于教师们，还需要通过不断的对剪纸课程进行研究和分析，

并且及时的解决课程出现的实际问题，分析自从课程开展开

始到此时的教学内容和幼儿们对课程学习的进程，此外针对

课程本身的各个方面进行详细的分析，还需要对教学的策

略、幼儿们的学习能力和学习效果等进行及时的、详细的分
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析，从而教师们进行下一步深入的探讨，来规划下一个阶段

的剪纸园本课程的教学任务。

目前，民间剪纸艺术类产品和作品，现在也跟随社会的

脚步出现了改变，开始了以动画或者玩偶形式的设计，把剪

纸剪成了小孩儿和当代年轻人喜爱的样子，给民间剪纸带来

了新的生机，同时又让青年一代们充分的了解了剪纸艺术。

剪纸设计人员们已经把二次元也融入了剪纸产品中，而且已

经把二次元进行了系列产品分类。设计人员们还把精灵、怪

兽等元素加入到剪纸中去，给教师们带来了启发，教师们也

抓住了精灵、怪兽最能抓住人心的点，利用这个来进一步的

吸引幼儿们的注意力和好奇心，获得的效果也很好。

曾经十分火热的精灵、怪兽类的民间剪纸文创产品，其

实在现在的日常生活中已经不具有很大的使用价值，但是现

在精灵、坏兽类的剪纸有着独特的造型，可以给人们的带来

视觉上的冲击，因此精灵、坏兽类的剪纸在人们的日常生活

中已经变得越来越常见。设计人员们可以把精灵、坏兽类的

剪纸作为教学的灵感来源，把精灵、怪兽的造型融入幼儿生

活的其他领域内，例如可以把精灵、怪兽的形象放在幼儿园

和教师内的一些装饰，把这些剪纸变到了随处可见的地方。

让幼儿们可以在课程进行过程中，不断的接收到随处可见的

剪纸带来的精神刺激，来让幼儿们对剪纸产生兴趣，也有助

于幼儿们对剪纸园本课程的学习。

在以民间美术元素为载体的剪纸艺术课程的设计中，

教师们设计课程的教育理念是最重要的。以民间美术元素为

载体的幼儿剪纸园本课程最重要的就是，在设计产品时要突

出民间美术的特点，还要根据幼儿的基本情况进行课程的设

计。基于此，教师们在进行课程设计时就要有针对性，首先

对幼儿们的具体情况进行分析，然后就是要对剪纸艺术的特

点进行多方面的研究和分析，然后充分的挖掘出民间美术的

文化内涵和适宜幼儿们进行学习的地方，再把分析出来的文

化内涵和教学内容加入到幼儿的课堂中去，提升课堂的文化

内涵，给幼儿们的剪纸作品也赋予文化的价值。

四、幼儿园剪纸园本课程研究的意义

在社会高速发展的今天，我们有了对民间美术重新的重

视了起来，对民间美术也开始了一个全新的认识，将民间美

术融入了当代人们的生活当中，让人们仍然可以感受到浓浓

的文化气息。而幼儿园开设剪纸园本课程有利于剪纸艺术的

发扬和传承。

目前我国的社会节奏变得越来越快，社会上和人们的

身边存在着很多的不确定因素，使得人们在精神层面上就开

始有些空虚，人们就慢慢的把自己的情感寄托到了民间美术

当中。例如民间的窗花、年画和剪纸等等，都是人们把情感

寄托在民间美术的方式，其中的剪纸在我们的日常生活中就

很常见，例如在结婚时就会在窗户上贴上大大的喜字，在

过春节时，人们就会利用红色的剪纸，来烘托出喜庆的过年

气氛。另外，还有一种以精灵、怪兽为主要对象的剪纸，这

些剪纸大多数都有一些传说的故事，因此，这种剪纸已经随

着科学知识的普及而慢慢的淡化了。但是剪纸仍然出现在人

们的生活当中，幼儿们从上学开始就接触中华传统艺术--剪

纸，会让幼儿们对剪纸充满兴趣，并且让幼儿们发现生活和

幼儿园的知识是想通的，就可以培养幼儿们的自主学习能力

和良好的学习习惯。

对于一些热爱民族文化的教师们来说，他们所知道的民

间文化、传统文化都可以作为剪纸园本课程的内容，也可以

使更多的人通过少数的教师而去了解我国优秀的传统文化，

扩大中华传统优秀文化的传播面积，还可以获得更多的文化

传承者。教师们可以教育幼儿们学习剪纸艺术，可以通过日

常生活中的每一件小事情、每一个小物件来满足人们的精神

需求。剪纸艺术是十分的注重文化元素，并且还具有悠久历

史的一门艺术，包含着浓郁的文化气息，是幼儿们学习的不

二之选。

五、结语

在我国大力倡导民族自信、文化自信的社会背景之下，

非物质文化遗产——民间美术，得到了越来越多的关注，剪

纸艺术作为民间艺术的一种，在国家的支持下，幼儿园已经

开设了剪纸园本课程。这对于民间美术文创产品设计和发展

的研究是非常有意义的一件事情，同时对幼儿们的发展也有

很大的好处。通过一些地区幼儿园的剪纸园本课程的实践，

已经总结出了幼儿园进行剪纸园本课程教学的意义，并且还

在继续对幼儿园剪纸园本课程进行探索和实践，通过教师们

和园长的不断讨论和总结，对幼儿园的课程不断的调整和改

进，旨在不断的优化幼儿园剪纸园本课程。
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