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提高小学数学课前预习的实效性和有效性
汪时明
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[摘　要]小学数学是小学基础教育重要的一个环节，是初中及高中数学学习的重要前提，所以，提高小学数学的学习质量

和课堂教学效率是小学数学教学中的重要问题之一，有效的预习可以提高小学数学的学习效率，虽然传统的教学当中，预习也

是教学活动的重要环节之一，但是传统课堂中，预习主要是看看课本，对于学生来说，预习的效果并不明显，随着新课改的不

断加深，教师理念的不断更新，教学手段的不断丰富，学生预习方式也更加的多元化，教师将学生的兴趣、微课、教学平台、

学生生活等融合在一起，让学生的预习更具备趣味性和吸引力，有效提高了小学生预习学习的效果，在课程开始前就让学生对

学习内容充满了期待，课程开始后可以积极地参与到数学的课堂教学当中来，让课程整体效率更高。
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为实现新课程标准的培养目标，数学课堂教学前的预习

必不可少。对于刚接触数学的小学生而言，在学习数学时，

会出现迷茫、乏力等现象。为帮助小学生更好地学习数学知

识，数学教师应充分发挥课前预习的教学作用。本文主要针

对提高小学数学课前预习有效性进行研究，意在通过对预习

方案进行整理，帮助小学生解决数学学习中的困难。同时，

提高学生学习数学的兴趣，吸引学生自主学习，让学生发现

数学这一学科的魅力所在。

一、微课微视频制作，辅助小学生数学预习

在现代信息技术日趋成熟的前提下，教育行业的教育模

式也应得到普遍的改进。小学数学教师可以通过制作微课，

以微视频的形式帮助学生更好地进行课前的数学预习。由于

微视频的时长大约在三到十分钟之内，这就决定了数学教师

在微视频的制作过程当中，要将下堂课正式所讲解的主要知

识内容通过微视频的形式把主要的知识点内容框架进行罗列

出来。然后通过对要学习的内容进行简单的讲解，帮助学生

更好地去进行数学课程预习。例如，下堂课正式要讲解的内

容是长方体与正方体的研究，数学教师可以在制作微视频的

过程当中，将长方体与正方体的概念、特点为学生进行简单

的讲解。然后让学生根据自身实际的生活体验和认知，导出

生活当中，哪些物品是属于长方体或者是正方体，然后在笔

记上面进行记录下来。并通过数学教师在正式的讲课过程当

中，学生可以根据教师所讲授的长方体正方体具体的特征特

点来判断自己找出的生活物品当中哪些是长方体或正方体，

并进行分类归纳。通过类比对比的思想方法。帮助学生更好

地在课堂上进行学习长方体与正方体的数学知识点。

二、挖掘生活教学素材，激发学生学习兴趣

在数学当中有很多的物品以及生活交易等行为当中，都蕴

含着数学思想和数学思维。数学教师在让学生预习数学课前知

识的时候，可以通过充分的挖掘生活当中的素材来激发出学生预

习数学知识的学习兴趣。例如在教授学生学习“十以内加减法

时”，为了让学生在课前能够充分的预习，理解什么是十以内的

加减法知识点时，数学教师可以通过为学生布置一些任务。“让

学生了解算盘是如何计算十以内加减法的，或者通过与家长的合

作，家长通过给予学生十块钱，让学生去超市买酱油的形式，并

将剩余的零钱与酱油的价格进行核对”，以考察学生对于十以内

加减法的认知。这样通过充分的挖掘生活当中的教学素材，能够

更好地激发学生的学习兴趣。同时，也有利于教师在课堂正式教

学的过程当中，构建出高效的教学学习课堂。

三、情景模拟实践活动教学，培养学生预习氛围

情景模拟的教学方法是教师在教学过程当中使用的较为

普遍和重要的一种教学方法之一。教师通过课前的情景模拟

进行布置，让学生通实际行动或情景角色扮演等形式，充分

的发挥自己的思维思考模式来进行课前预习的学习。例如，

在学习“人民币”这一知识点时。数学教师可以通过与学生

家长进行合作。让家长事先准备各个面值的纸币或硬币让学

生进行仔细的观摩和认知，便于学生加强对人民币认识学习

的感知。教师也可以通过情景模拟，让学生模拟顾客去超市

购物，通过购买各种生活以及学习物品之后。假如在付款时

需要付365元时，学生可以分别采用付款三张100元，一张50

元，一张10元，一张5元，亦可以选择付三张100元。六张10

元，五张1元的形式进行付款。通过这种方式的学习，能够有

效地让学生认知到人民币，更好地为数学教师在课堂进行知

识讲解时奠下良好的铺垫。

四、主动实施预习评价，提高预习有效性

预习需要及时反馈，客观综合的评价能够能学生对知识

做出深入学习理解，培养学生良好的学习自信。与此同时，

能够帮助学生对自身存在的不足和问题做出了解认识，以此

对预习方法策略做出调整改变。预习评价期间，教师务必基

于学生具体学情，通过指导性评级语言，善于发现学生存在

的有点和闪光点，予以适当的可定和鼓励，帮助学生指出存

在的不足和问题，帮助其对错误做出及时改正。通过教师对

学生采取针对性的客观评价，可出示学生预习效率得到有效

提高。基于此，小学数学教学阶段，学生预习学习结束后，

教师务必对学生预习情况实施科学客观的预习评价，提高预

习效率和质量的同时，切实提高预习有效性。

结语

总而言之，在小学数学教学过程当中，对于数学知识

的课前预习，是在数学学习过程当中不可缺少的一个重要环

节。小学数学教师通过数学课前预习教学这一环节利用，能

够更好地培养学生自主学习探索能力，在让学生事先对本堂

课程的大致内容进行了解的情形下，使得数学教师在数学课

堂正式教学的过程当中对数学知识点进行讲解时，能够让学

生对于数学知识的学习更加具有针对性。因此，加强小学数

学预习策略的研究，是具有极高的研究意义。
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