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教育天地

小学低年级语文教学中识字教学的有效性
王茜

（宁夏回族自治区中卫市沙坡头区中卫六中，宁夏  中卫  755000）

[摘　要]识字教学是低年级语文教学过程中最重要、最基础的内容。在传统的教学中，由于学生年龄小，整个学习过程都

是被动汲取，而教师通常是将注意力集中在教学上，而非学生接受知识上，这就导致了在教学过程虽付出较大努力，却取不到

好的效果。因此，教师需要跟随时代的脚步，改变传统教学思想，更新教学方式，逐步探索新型教学策略。
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一、存在的问题

（一）枯燥乏味

语文的课堂本应是妙趣横生、充满活力的，尤其对年级

较低的学生来说，一个良好的课堂氛围和幽默的讲课教师对

于小学生学习识字至关重要。目前，在我国许多地方的小学

语文识字教学以讲授法为主，这种方法虽然可以保持课堂秩

序，保证教学稳步推进，但也使得课堂枯燥乏味。一遍又一

遍地跟读并不能让学生高效快速地掌握生词，就算当时可以

记住，课后不久也就会忘记。而且大多数的低年级语文教师

在教学过程中并不注意讲课的方式及课堂的氛围，在意的总

是学生成绩及课堂纪律，导致识字教学对于学生充满了压抑

感和压迫感，使得课堂死气沉沉，不仅无法达到教学效果，

还会扼杀学生的学习兴趣。

（二）形式单一

由于汉字数量众多，且复杂各异，这就需要教师针对不

同的生字变换教学方法。使用不同的形式为学生讲解生词，

才能勾起学生学习生词的兴趣，避免学生“学习疲劳”，使

教学取得更好的效果。但是，在目前的教学中，受到教师或

是其他条件的影响，识字课堂教学形式过于单一，大部分仍

然是“一间教室、一本书”，而让学生记住字的方法更是主

要靠学生课堂上“死记硬背”，课后“多抄多写”，就拿一

首七言律诗来说，短短的三四十个字，学生需要背数十遍，

乃至上百遍才能记住。这样单一的讲课、学习形式，对于小

孩子来说简直就是“煎熬”，极大的影响学习的效果。

（三）脱离实际、缺乏实践

低年级的学生思维并不成熟，记得快，忘得也快。这

就需要教师在教学过程中，将所教内容，与生活实际有所联

系，而不是让学生凭空想象。识字教学需要与语言环境进行

结合，学生才能“记得清，记得快”，如将一些字，放到图

片或是句子中，让学生记忆。但是在实际的教学中，出现的

情况则是以书为全部，对于书上的内容，教师只知道教，并

不给学生实践的机会。教师在教学过程中，教学方式不懂得

变通，脱离了学生的生活实际，造成了识字教学效果不佳，

问题重重的局面。

二、解决策略

（一）图文教学法

学生在刚开始学习识字时，由于记得的并不是字的读

音，而是字的样子，即字形。而汉字中大多数都是象形字，

即大部分的字与对应的物形象上都十分相似。如果教师在讲

课过程中，将所讲生词与图片进行一一对应的为学生讲解记

忆，就可以使课堂变得生动形象，而且便于学生理解和记

忆，减轻教师与学生负担。

（二）游戏课堂

爱玩是孩子的天性，同时学生年纪较小，让学生一直处

于精力高度集中的状态是不可能达到的，如果将这一天性进

行合理的引导，将极大提高教学效率。游戏教学法在低年级

识字教学课堂上非常适用，通过利用小学生对游戏的热爱及

好胜心理，可以通过做游戏的方法加深对生字的认识，最终

达到记忆。在这样的情况下，老师就需要设计出合理的课堂

游戏，正确引导学生，达到高效率的教学。

合理的课堂游戏，第一条应该就是有趣，只有有趣的游

戏才能吸引学生的兴趣；其次就是内容贴合课本，要将课本

内容全部设置到游戏中，使学生在游戏中掌握全部生词；最

后则是游戏具有可行性，设计的游戏不能在课堂上实现，等

于白设计，所以，要确保游戏可以在课堂上进行。目前得到

广泛使用的有“苍蝇拍”、“萝卜蹲”等游戏。“苍蝇拍”

游戏法是指将学生所需掌握的字、词写在黑板上，将学生分

为3到5组，每组学生排好队，而后教师读出黑板上所包含的

字，让每组最前面的学生去抢拍，抢拍后则走到小组最后的

位置，每次先答对的小组得1分，不断循环，最后得分最高

的小组获胜，获得相应奖励。“萝卜蹲”游戏法则是将所学

的字分给每一个学生，此时每一个学生就代表一个字或几个

字，游戏开始，由教师开始喊“xx蹲”，此后，则由每位下

蹲过后的学生开始说：“xx蹲，xx蹲，xx蹲完，xx蹲。”被

前面人喊到的需要蹲下并重复指令，不断循环，反应迟钝或

错误的学生被淘汰，最后留在场上的学生胜出。在使用游戏

进行趣味教学时，除了可以培养学生识字的能力，还能提高

学生们的听力能力和反应能力。

（三）利用信息技术

信息技术在我国教学领域已经得到了广泛的应用，并取

得了不错的效果，虽然在识字教学中少有应用，但教师完全

可以尝试。与传统的识字教学不同，信息技术下教学可以改

变传统教学的枯燥，使课堂变得“有声有色”。

（四）家校合作

小学生的识字学习，需要家长和学校的尽力辅助。学校

应充分利用各种资源，为学生提供各种学习生字的机会。如

学校可以设置一个“识字栏”，里面收集一些字、词、句，

让学生在课下的时候进行学习。布置与利用教室，在教室内

贴一些班规“不迟到、不早退”等、班级口号“今日事，今

日毕”等、古诗句“欲穷千里目，更上一层楼”等，供学生

们观看学习，并定期更换。

三、结束语

随着教育方式与观念的不断革新，目前的小学语文低年

级的识字教育效果并不理想，存在着课堂枯燥乏味、授课方

式单一、脱离实际等多种问题，这些问题的存在，严重影响

了教学效果。为了改善学生上课环境，教师需要探索出新的

教学方式，如根据汉字特点提出的图像结合法，符合学生天

性的游戏识字法，随着信息技术发展的信息课堂，以及学校

家长共同辅助教学的方法等，使教学质量不断提高。
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