
·200·

文体艺术

传统文化在幼儿教育中的重要性
刘军玲

（邯郸市政府国资委机关幼儿园  河北  邯郸  056001）

[摘　要]传统文化在幼儿教育中具有重要作用，在幼儿教育中融入传统文化教育，能陶冶幼儿情操，培养幼儿高尚的道德

品质，继承和弘扬传统文化，保持中华文明的先进性。为此，本文就在概述传统文化的基础上，对传统文化在幼儿教育中的重

要性进行了探讨。
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1 传统文化概述

中国传统文化是对中华民族的风貌、民族的特质进行

反映的一种民族文化，它是由中国几千年的文明演化、汇集

而成的，它全面的体现了我国历史上形成的观念和思想文

化。中华民族传统文化的特点是历史悠久、内容博大精深，

蕴含着优良的民族传统和民族精神。我国民族传统文化内

容丰富，形式多样，主要包括，道德文化、礼仪文化，儒家

文化、道家文化和佛教文化等文化形态；民族戏曲、民族曲

艺、民族音乐、民间剪纸等多种艺术文化形式。

2 传统文化在幼儿教育中的重要性

2.1有利于强化幼儿品德素养

幼儿的品德素养不是朝一夕能够形成的，这种素养却能

影响学生以后的学习和生活。传统文化中，有许多优秀的文

化，有利于强化幼儿品德素养，如《三字经》中提及“首孝

悌，次见闻"，这就是说一个人应该把对父母的孝顺和对弟

弟妹妹的体恤放在首要的位置上，品德比见闻与成绩更加重

要。教师在教学中，不妨找到几个相关的小故事，最好是能

够利用数字媒体设备，找到相关的动画片，第一时间抓住幼

儿的兴趣点，用动画片或故事的方式达到教学的目的。许多

幼儿都是独生子女，在日常生活中。很难理解谦让的含义，

这让他们在以后的生活中横行霸道，等到在社会上到处碰壁

之后也不会明白，为什么与人相处这么困难。因此在幼儿教

育阶段，通过传统文化的教育，帮助幼儿形成和强化品德素

养非常重要。

2.2有利于有效地传承传统文化

文化的传播，归根结底是需要人来传播的，无论是书面

文字还是语言方式，都需要人才能进行有效的传播。只有不

断传播的文化才能不断发展。我国的传统文化在传播与发展

的过程中，也存在丢失的情况，如神医华佗的麻沸散，只能

消失在历史中了。因此，在幼儿教育阶段进行传统文化的教

育，有利于让幼儿对传统文化形成较为根深蒂固的印象，有

利于传统文化的有效传播。

2.3有利于培养幼儿的社会责任感

如果一个人做事没有责任感，就容易半途而废，遇到一

点挫折和失败就轻言放弃，就会让一个人一事无成。一个没

有责任感的人是很难取得成绩的。因此，在幼儿教育阶段，

教师通过传统文化，如讲小故事等方式告诉幼儿，做事要有

始有终，遇到挫折和苦难不要害怕，也许再试一次就能成

功，从而培养幼儿的社会责任感。培养一个人做事的责任感

比让一个人取得成功更加重要。只要一个人有责任感，他就

会通过自己的不断努力，为社会、国家做出贡献。

2.4有利于树立幼儿的爱国主义情怀

一个人如果连自己的国家都不爱，就算他取得再大的成

绩，也不值得骄傲。纵观现在社会上许多崇洋媚外的不良之

风，归根到底是爱国主义教育的缺失，没有在幼儿阶段树立

起民族自豪感和民族自信心，在受到外界刺激时，难免会觉

得“外国的月亮会比较圆”，这是传统教育的败笔。因此，

教师要通过讲解一些简单易懂的小故事，让幼儿理解传统文

化中的爱国主义是怎么回事，让幼儿在思想上树立起爱国意

识。例如“精忠报国”的故事就是爱国主义精神体现的最好

的范本，岳”飞将军一生都在致力于收复失去的河山，迎回

被俘的皇帝，“精忠报国”的精神影响着一代代后人，让他

们为了自己的祖国，甘愿付出不求回报，愿意将自己的每一

滴血都流进祖国的大海。

2.5有利于培养幼儿家庭规范意识

当前社会的家庭体系都是六个大人照顾一个小孩，把孩

子捧在了掌心，一个孩子得到六个大人的疼爱。这样的情况

下，经常会出现娇生惯养，溺爱的现象。这样的环境非常不

利于培养孩子的规范意识，使孩子养成不健康的习惯，让孩

子形成以自我为中心的自私的性格，他们对父母长辈不能怀

有感恩的心，无论在哪里都不能进行自我约束，还会出现殴

打父母的情形。使他们的心智不能健康的发展，对于幼儿将

来的人格发展非常不利。而让幼儿学习传统文化，例如礼仪

方面，道德品质方面的历史故事，人物传记，三字经、弟子

规等传统文化内容，叙述简单，使孩子更容易听懂。这些内

容会清晰告诉孩子正确的做法，告诉孩子要认真聆听父母长

辈的教诲，与同伴之间，兄弟姐妹之间要和睦相处，对待亲

人的正确方式，对于父母长辈的过失该如何面对，在生活中

如何关心父母等各种细致的道德规范。

2.6有利于提高幼儿的人际交往能力

现代科技的飞速发展，世界变得越来越小，人与人之间

的沟通、交流变得越来越频繁。而由于分工变得越来越细，

在社会工作中会经常需要同事之间的互相合作。为此，人际

交往能力变得尤为重要。著名的人际交往专家卡耐基也曾经

说过，人际关系直接决定着事业的成败。礼仪教育是幼儿时

期重要的教育内容。中国的成语故事中有许多这样的典故的

成语，家长给孩子读成语，讲故事，既让孩子记住了成语，

也明白了其中所蕴含的人生哲理。中国的传统文化中包含着

大量的礼仪廉耻，尊师重道等方面的礼仪文化，个人修养的

内容。教师或家长教给幼儿这些知识的时候要告诉孩子，不

懂理礼仪，会让自己的形象大打折扣，让自己做任何事都会

到处碰壁，这会与他人无法正常相处下去。不懂得礼貌和为

人处事的礼仪就很难在社会上立足，这句话在人的任何成长

阶段都适用。礼貌礼仪的重要性不言而喻。家长让孩子从小

就多接触这方面的传统文化，让他们从小就有牢固的礼仪基

础，会对于他们未来的发展大有助益。

3 结束语

在幼儿教育中融入传统文化教育，能陶冶幼儿情操，培

养幼儿高尚的道德品质和传统美德，继承和弘扬传统文化，

保持中华文明的先进性。教师要认识到优秀传统文化在幼儿

教育中的重要性，以现代幼儿教育需要为出发点，继承和弘

扬传统文化，使传统文化发挥越来越大的作用，为构建和平

友好、团结友爱、诚信友善的和谐社会贡献力量。
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