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教学生字斟句酌，体味文章之美
泽汪志玛

（四川省巴塘亚日贡小学　四川　巴塘　627600）

[摘　要]阅读是语文教学的重点，学生通过阅读了解文章内容，学到知识；品味句子，体会文章感情，感受文中的美好。

可是，现在的许多学生却不爱“读”书，学完课文很快就忘了。这对于学生语感和理解力的培养都非常不利。我认为必须教会

学生字斟句酌，并努力培养他们这个良好的习惯。
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“得语文者得天下”“得阅读者得语文”，自从中小学

语文教材改编以来，说这些话的人越来越多。大家都从教材

的改变中看到了我们语文的重要性，阅读的重要性。还有许

多人把语文教材总编者温儒敏的话拿来告诫大家——“高考

会有一部分人做不完试卷”。这让我们清楚认识到培养阅读

能力的紧迫性。尽管我们认为阅读如此重要，但事实上，许

多学生却并不爱读书，无论是默读还是朗读。没有认真阅读

课文，学生是不可能理解其中的深刻意义与丰富感情的。我

们在小学语文教学中，要让学生静下心来，认真阅读，字斟

句酌，细细品味，体会文章之美。

一、多读课文

读文章是我们了解内容，体会情感的前提。语文教学

中，我们一定要让学生多读课文。怎样多读呢？首先要读准课

文中的那些生字词，把课文读准确。这可以让学生在课后的预

习中去做，一方面是培养学生课前预习的习惯，另一方面也是

为了上课节约时间。在读准确的基础之上，再要求学生把课文

读流畅。句子读流畅了，他们才能更好地了解课文的内容，知

道这篇课文写了一件什么事，它的起因是什么，经过是怎样

的，结果如何。仅仅是如此，对于我们的小学语文课堂还是不

够的，课堂上，我们不能因为之前让学生做过预习的准备，就

节省让学生朗读的时间。语文课堂上，我们引导学生理解学习

课文，还要在重点段落或语句上让他们反复朗读、品味，这样

句子的含义与情感，他们才能真正地领悟。

二、做好阅读指导

（一）多让学生朗读

小学生天真活泼，就像一张白纸，等待着我们去描画，

如果我们没有在这张白纸上描画出优美的图画，那这张白纸

就可能涂抹上了别的东西。就像，我们没有引导学生感受到

文字的趣味，那么他们就可能自己认为文字是无趣或深奥

的。到那时，我们想要改变他们心中的想法就要困难得多

了。因此，我们在教学之初一定要做好对学生的阅读指导，

使其感受到文字的美，进而爱上阅读。小学语文教材都是经

过专家们严格审定的文章，文质兼美，尤其是一些散文，读

起来都很有韵味，学生朗读起来朗朗上口。我们要运用多种

方法，让他们在课堂上多朗读。比如，教学《找春天》时，

我先用配乐朗读，让孩子们体会作者找寻春天的期待，感受

文字的音韵美。课文中有多个叠词、排比句，还要反复的句

子。孩子们听朗读就像听歌一样。有了这种感受，我再让他

们自己来试一试，抽了一名学生来朗读。孩子稚气的声音大

声朗读出来，有一种特别的韵味，那种对春天的期盼之情溢

于言表。其他的学生听到这里，已经跃跃欲试了。这时候，

我并没有一读了事，而是对于课文中的一些重要词语的朗

读，做了一些指导，像第二段中的“脱掉”“奔出”“冲

向”，还有后面的“探”“吐”等，使其明白这些词需要重

读，重读可以突出强调我们找寻春天的兴奋及我们发现新事

物的欣喜。这时，我再让他们分组朗读，一边体会一边朗

读，一边朗读一边体会，看看哪一组读得更好。在多次的朗

读中，学生对课文中的那些生动准确的词语自然也就明白

了。

（二）教会学生表达

很多时候，我们习惯教给学生理解文章的方法，却不

注重他们表达能力的培养。于是，我们就认为是学生没有理

解。其实，并非如此。他们有时已经理解了文中所讲的意

思，但是他们却不会用通俗具体的语言表达出来。这当然也

是方法的欠缺，需要我们在阅读教学中专门去培养。比如，

文章主要写了什么内容？如果我们教给学生具体的方法，那

么他们就会根据具体的内容（写事、写人、写景、写物、）

来回答。写事的可以是谁在什么时间什么地点因为什么干了

一件什么事，结果如何；写人的可以是这篇文章通过哪几件

事表现这个人的什么性格；写景的可以是写了哪些时候什么

地方怎样的景色；写物的可以是介绍了这个事物的哪些特点

或习性。有了这样具体的方法，那学生就会把自己理解到的

意思用具体的方法准确地表达出来了。

三、培养良好的阅读习惯

美无处不在，只是我们缺少发现的眼睛。课本的文字

之美，是毋庸置疑的。但很多学生感受不到，是因为他们缺

少耐心与细心，没有良好的阅读习惯，根本不会去品味。要

想他们爱上阅读，体味出文字之美，我们就要培养他们良好

的阅读习惯。语文教学中我们要注意培养学生哪些阅读习惯

呢？

首先，认真预习，自主学习。中年级开始就培养学生自

主学习的能力，到了高年级，我们更应加强对学生自主能力

的培养。这项能力的培养，最好的途径就是合理给他们布置

预习的作业，使其自主完成。预习时，不仅要弄清生字词，

圈出文中的四字词，还要思考文章写了些什么内容，划出自

己觉得写得优美生动的句子，并在旁边做好批注（自己对这

句话的理解）。这个批注可以是它的某个词用得准确，写出

了人物的某种心情；也可以是所用的修辞手法，生动形象地

写出了事物的特点；还可以是它用的描写方法，具体生动地

写出了某人的某种状态。这个批注不一定都是对的，但是学

生已经开始在品味文字了。课堂上老师一讲解，如果对了，

学生学习的信心就会大增；即使错了，学生也能学会方法，

加深印象。下次自己再独立阅读时就会变得更好了。

其次，要多多思考。孔子曾说“学而不思则罔”，如果

学生只知道埋头听课，不会思考，那他们所学的知识也是死

的，学了还是会迷惑，离了老师还是不会。因为他们老师讲

的知识没有经过他们的大脑，他们还是不会运用。教学中，

我们要给学生时间与空间，让他们多多去思考，比如，想想

作者在这一段里为什么会这么写，这样写有什么好处。老师

愿意给学生创设这样的情境，并在他们思考后及时给予肯

定，久而久之，他们就会变得主动了。
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