
·1816·

文体艺术

中国古典舞伴奏分析
王晓萍

（四川音乐学院舞蹈学院　四川　成都　610000）

[摘　要]中国古典舞的各类元素组成中，音乐占据了不可忽视的重要地位，将中国古典舞与音乐伴奏相协调统一可以将两

者充分契合，以相辅相成的优势实现艺术的最终呈现。钢琴伴奏是在中国古典舞音乐伴奏中应用较为广泛的形式之一，钢琴乐

器自身的音乐质感和弹奏色彩的多样性使其能够充分融入中国古典舞的表现中，从而推动中国古典舞的艺术进步。
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无论是从创作还是演奏的角度来说，如果音乐不能与舞

蹈融为一体，那么也就失去了存在的意义。努力在舞蹈语汇

中体会和探究原理，才有可能找到音乐与舞蹈沟通的桥梁，

将音乐与舞蹈融合为一个整体，使音乐可以“看得见”，而

舞蹈也能“听得到”。当音乐自有的律动性和情感表达与舞

者内心的律动感受，以及艺术情感需求达成一致时，才能够

获得比较理想的“舞乐合一”的效果。

一、中国古典舞课堂音乐的文化价值、艺术价值和实用

价值

中国古典舞承载了中国传统文化的精髓，用于课堂训

练的音乐也应该扎根于深厚的中华文化当中。在每天的课堂

上，给学生以潜移默化的美学和文化熏陶，在点滴中探求中

国古典舞音乐文化之路。诚然，传承与发展是个永恒的命

题，教师在引用、借鉴前辈们多年积累下来的丰富经验的

同时，也可以进行新的探索，创作更多的具有针对性的课堂

训练音乐作品，以呈现出比较新鲜的艺术效果和旺盛的艺术

生命力。舞蹈钢琴伴奏音乐不附属于舞蹈，而是在音乐性、

审美性、思想性等多维度的教学中，体现出艺术指导的重要

价值。在课堂教学中，钢琴伴奏以音乐作为学生“听觉上的

指挥”，具有一定的独立性。同时，更有跨越两个专业的特

殊性。钢琴伴奏一定要尊重舞蹈的规律和舞蹈教师的教学意

图，重视学生在不同训练过程中的需求，用音乐伴随学生共

同成长。

二、中国古典舞中钢琴伴奏方法的探析

（一）统一协调

中国古典舞的艺术特点就是具有中国古典的气韵，能

够让人在观赏中感受到中国传统古典艺术的美感，因此，钢

琴伴奏在中国古典舞的配合中，也要突出中国古典艺术的氛

围，保证两者能够在中国古典舞的表演过程中保持风格的统

一和整体风格的协调，从而便于学生在中国古典舞表演过程

中的感觉投入，提高学生的舞蹈能力。首先，教师要在指导

学生练习中国古典舞时，详细讲解基本功中所含有的古典舞

艺术特征，能够使学生加深对古典气息的理解，从而将艺术

的古典感带入到钢琴伴奏的配合中，强化学生的艺术感觉。

同时，教师在选取钢琴伴奏曲目时，要进行有效地挑选，保

证曲目的音调与节奏停顿能够与学生的中国古典舞基本动作

的停歇相统一，带动学生迅速进入到中国古典舞的表演过程

中，将中国古典舞表演融入营造的古典环境中，提高学生对

中国古典舞的情感把握。比如，教师在指导学生进行“把杆

训练-腰组合”的中国古典舞基本动作学习时，可以选择具有

较强节奏感的钢琴演奏曲目，使学生能够跟随音乐的节奏律

动进行肢体动作的控制，从而帮助学生保持后背的绷直状态

完成移动动作，提高学生的肢体控制能力。

（二）逐步推进

由于学生中国古典舞学习表演能力的不足，教师在进

行中国古典舞表演的指导教学过程中，要结合学生的学习阶

段和知识接受程度，将教学课程和教学难度分为不同的等级

和阶段，并将不同的教学阶段搭配不同的钢琴伴奏，由简到

繁、由易到难的逐步推进钢琴伴奏的曲调与曲风，能够使学

生在等级逐渐提高的难度中，增强自身的基本功，夯实舞蹈

基础。比如，教师在引导低年级的学生学习中国古典舞的基

本功时，可以引入曲调较为悠长、节奏清晰以及旋律变动较

少的钢琴演奏曲目，并尽量选择较为演唱的曲目，从而能够

便于学生感受到钢琴伴奏；而在引导高年级学生进行中国古

典舞的基本功训练时，教师可以相应的选择曲风较为浓烈、

节奏感强以及旋律变动较快的曲目，从而在变化的音乐伴奏

中，增强学生的舞蹈反应能力，提高学生在不同风格的音乐

中的舞蹈表现，进一步强化学生在舞蹈动作与周围环境中的

统一，从而促进学生的能力高效率提高。

（三）深度结合

要强化钢琴伴奏在中国古典舞基本动作表演中的有效应

用，就要保证将钢琴伴奏与中国古典舞深度结合，将两者艺

术高度达到同一水平，在两者的切入点进行舞蹈的训练与音

乐的弹奏，能够使两者保持相互促进和相辅相成的共同进步

的关系。比如，教师在运用四二节奏的钢琴伴奏时，可以在

该音乐片段将舞蹈改编入翻身、旋转的舞蹈动作，能够以这

种高难度的舞蹈动作提高学生的动作敏感性和灵活度，增强

学生的舞蹈基本功能力；同时，教师也可以根据中国古典舞

的表演动作选择适配度较高的钢琴伴奏曲目，如在训练蹲、

立、转的一系列连续动作时，教师可以选择四四拍、四二拍

的慢弹曲目，通过钢琴音乐由弱到强的变化，使学生能够把

握动作的转变，能够流畅的完成一连串的舞蹈动作。

（四）灵活多变

随着现代社会在艺术领域的发展，中国古典舞融入了一

定的现代舞思想，为中国古典舞的整体表演带来了新的艺术

内涵和表现形式，因此，学生在进行中国古典舞的表演过程

中，要保持开放的思想态度，根据舞蹈的动作灵活调整钢琴

曲目，并适当改变钢琴演奏曲目，使中国古典舞具有多变的

特点，从而实现长期发展。比如，在进行中国古典舞的表演

与学习时，可以引入传统戏曲、现代歌曲以及民间曲目等，

在不同的伴奏曲目中为中国古典舞的表演提供多种感情，能

够使学生把握不同感觉的中国古典舞表演，从而强化学生在

舞蹈中的多种表现能力。

三、结语

中国古典舞作为一门重要的舞蹈艺术组成部分，要提高

在中国古典舞表演中的艺术呈现效果，可以将中国古典舞与

钢琴伴奏相结合，以相辅相成的优势实现学生中国古典舞能

力的提升。教师和学生可以通过两者的协调统一、进行逐步

推进、深度结合、类型多变以及加强感情渗入等方式，将钢

琴伴奏与中国古典舞表演充分融合在一起，加深学生对中国

古典舞的艺术理解，从而进一步推进学生在中国古典舞中的

能力提高。
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