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初中英语教学当中培养初中生文化意识的方式
陈丽娟

（江西省赣州市寻乌县第三中学，江西  赣州  342200）

[摘　要]语言能力是交流的前提条件，可是拥有语言能力并不代表具备交流的能力，初中生一般都可以说出正确的英语句

子，可是没有办法做到在不同的场合说出恰当的语言，所以文化上的区别是进行交流的阻碍。对此，英语老师应该重视语言上

的文化区别。文化意识的培养不仅要注重掌握语言知识，还要注重语言的灵活利用。在学习英语的同时了解国外文化，有助于

学生对英语知识的理解以及利用。
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一、培养文化意识的意义
目前，伴随着经济全球化的持续深入，世界每个国家之

间的联系愈发密切，而语言是人和人之间沟通的关键工具，
其对促进全球化的发展、社会的进步都具有非常重要的推动
作用。我国作为世界上最大的发展中国家，对经济全球化的
发展存在一定程度的影响，为了更好地推动我国的发展，一
直以来，我国都把英语当作第二语言进行教学，因此人们对
英语这门学科非常熟悉。而语言和文化是不能分开的，在进
行语言教学的过程中，要有意识地加入语言背后所蕴含的文
化意义，进一步提升初中生对语言的学习和理解能力，从而
提高英语教学的品质以及效率。因此，需要在英语教学中培
养文化意识。

二、目前培养文化意识的情况
最近几年，随着新课程改革的不断深入，初中英语教学

的方式以及教学的观念也在不断改善以及革新，新兴的教学
观念以及教学思维越来越多，而培养初中生的文化意识就是
其中之一。有一些初中英语教师已经在英语课上融入和引进
国外的文化知识。可是跨文化意识的培养并不是非常乐观，
在现行使用的英语教材上，和国外文化知识融合的方面是有
限的。其次，在传统应试教育的背景下，大部分英语教师只
关注写、听、读等方面知识的教导，对文化知识的教育有所
忽略。这都对培养初中生文化意识产生了一定程度的影响。

三、英语文化教学中面临的问题
中西方文化的区别非常大，导致人们在思维方法上的不

同，在传统文化的熏陶之下，我国认为恰当的一句话，在国
外就有可能被认为没有礼貌。在初中英语教学的过程中，大
多数教师都只关注对语法、翻译等英语知识的教导，对文化
意识的重要性认识不够充分，认为只要学会英语翻译，就能
进行正确地运用。这就让初中生对文化意识的产生造成一定
的阻碍，导致学生不能精确地运用英语沟通。英语文化教学
当中面临的问题主要展现在三个方面。

（一）英语教学方式落后
由于受到传统应试教育的影响，课堂都是以教师讲述知

识为主，初中生在讲台下聆听，这样初中生的学习地位就处
于被动，不利于提升初中生学习英语的兴趣以及求知欲望。
缺少高效的情景模式教学法，无法对真实的语言对话进行模
仿，所以不能对英语情景沟通中的中西文化区别进行体会，
从而不能正确地运用英语表达自己的观点以及想法，这让初
中生对英语的兴趣大大下滑，英语教学的效率以及质量也收
到了一定影响。

（二）只关注对英语知识的教导，对文化知识的融入有
所忽视

如今，初中的英语教学比较注重英语语法，阅读理解
等方面，而对国外的文化习俗以及文化背景触及非常少，初
中生在学习的过程中，依然还在利用传统的中式思维学习英
语，从而对理解英语句子的真实意思存在一定的障碍。

（三）忽视用英语进行交流
受到传统应试教育的影响，在进行英语教学的时候，

英语教师教导的都是和考试存在密切关系的词汇以及语法知
识，而和考试不相关的英语文化意识会被忽视，即使学生的
考试成绩获得了显著的提升，但是由于文化知识面比较狭
窄，导致学生不能灵活地利用英语沟通。

四、初中英语教学当中培养初中生文化意识的方式
（一）在词汇教学的时候培养初中生文化意识
词汇是初中生学习英语的前提条件，词汇中藏匿了非常

丰富的文化元素，单词就像是一个符号，当人们在命名一个
事物的时候，所挑选的符号是随意的，可是因为历史文化、
生活习惯、风俗以及生活环境等各种因素的影响，造成一个
词语在不同的情境中会有着不同的含义。所以，在培养初中
生文化意识的过程中，英语教师要能在教授词汇之始培养初
中生的文化意识。

（二）阅读教学中培养初中生的文化意识
阅读是初中英语学习的关键部分，文章阅读在英语课

上占据非常大的比例。所以，在培养初中生文化意识的过程
中，英语教师还需要在阅读教学中有意识地融入每一种文
化。比如在讲述短文阅读的时候，英语教师可以先引导初中
生对文章进行探析，找到文章中存在的文化元素以及文化元
素中存在的意义，引领初中生主动地对有关的英语知识进行
探索。例如，在学习关于“吃”方面的文章时，初中英语教
师能先让初中生总结我国吃饭时的特点，再向初中生介绍不
同国家在吃饭时候的特点，从而让初中生对不同国家之间关
于吃的文化有更深入的了解，吸引初中生的注意力，激发初
中生学习英语的兴趣以及热情。

（三）英语口语教学中培养初中生的文化意识
口语是初中生进行沟通的前提，在利用英语口语展开沟

通的过程中，初中生对国外的文化如果缺少充分的认识以及
掌握，沟通的时候利用中式思维展开交流，就可能会发生一
些不愉快的事情。所以，在英语口语教学的过程当中，英语
教师培养初中生的口语能力时，能先融入有关的文化元素，
之后让初中生展开英语口语的训练。例如，在实际的沟通当
中，西方的国家一般都是将自己的收入以及年龄，婚姻状态
当作隐私，可是这些话题在我国就是时常会聊到的。并且，
中国人在打招呼的时候，惯于说“吃饭了吗？”“要去干
吗？”等，可是在国外的文化当中，人们就惯于询问天气当
作聊天的开场。在口语教学中英语教师要让初中生利用英语
的思维，更好地学习英语知识。

（四）延伸初中生知识面，展开文化对比
探究性教学是初中生在英语教师的引导下，结合自己的

真实情况，挑选不同的课题进行探究，进而获得英语知识。
英语教师可以给予初中生多种话题进行挑选，依据学生的选
题，协助学生拟定探究的计划，让学生依据探究的计划，分
别进行整理以及探讨。这样可以让初中生了解更多的文化知
识，拓宽他们的视野，启蒙他们的思维，从而提高学生的文
化意识。在英语教学的过程中，可以利用中西文化的不同，
让初中生更好地对文化的差异进行比较，让初中生更好地利
用英语进行交流。

总而言之，语言是文化的载体，在进行英语教学的时
候，对初中生的文化意识进行培养，可以有效地提高初中生
的英语学习兴趣以及热情，协助初中生更好地掌握英语知识
的文化含义，理解和掌握英语的语言知识，提高英语的教学
效率，从而更好地达到英语学习的目标。
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