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教育研究

小学语文教学如何加强课内课外阅读的有效整合
管靓

（江西省上饶市广丰区北门小学，江西  上饶  334600）

[摘　要]在教学中很多教师都有这样的共识，尤其是小学语文教师，提升学生知识以及能力的办法，不再是只依靠补课以

及增加作业量就能够有效实现，而是要通过阅读，这里的阅读包括两个方面，课内阅读与课外阅读。21世纪是全面发展的一个

时期，从某个层面来说，这个时代也是一个全面阅读的时代，培养学生的阅读素养，关系到学生以后的发展，对于现阶段的学

生来说，培养学生的阅读能力，最好的阶段就是在小学段。基于此，本篇文章对小学语文教学如何加强课内课外阅读的有效整

合进行研究，以供参考。
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引言

教育家苏霍姆林斯基曾经说过“让孩子变聪明的方式

就是阅读、再阅读”，而在小学语文教学中，虽然很多教师

认识到了阅读的重要性，但是在实际教学中，一直存在课内

阅读、课外阅读“两张皮”的现象，并没有将课内外阅读整

合在一起，而这在一定程度上限制了学生阅读能力的发展提

升，因此在今后的教学中，教师能够不断地强化课内课外阅

读整合探究十分必要。

一、整合小学语文课内外阅读的意义

（一）提高小学生的综合素养

小学生由于年龄较小，价值观、人生观和身心发育都

在逐渐走向成熟的阶段，学生通过阅读课内外书籍，能接受

不同文化的熏陶，阅读中不仅仅只有语文知识，还包含着方

方面面语文学科外的知识内容，能够实现学生综合素养的提

升。课内外阅读能对心智不成熟的小学生造成深远的影响，

培养他们的道德品质、人文情怀，最终实现学生的全方位发

展。

（二）课内阅读为课外阅读提供指导方法

对于小学阶段的阅读来说，毕竟小学阶段的课堂教学

时间是有限的，课上的小学语文阅读教学，更多的是小学语

文教师传授阅读方法，更多的阅读实践还是在于课外阅读，

完成对阅读知识经验的迁移运用，总结来说就是“得法于课

内，得益于课外”，就像是寓言的阅读，在小学语文教材

中，就有很多寓言的文章，阅读寓言文章的主要目标和步骤

是，先熟读，再讲寓言故事，最后实现感悟寓意的目标，学

生在进行课外阅读的时候，就可以对此阅读寓言的方法进行

有效的实践，理解语言的深意，得到深刻的启迪。

二、小学语文课内外阅读现状

第一，由于小学生重视课本内容和考试成绩，大部分的

课后实践都用来补习功课或者做一些习题，阅读时间较少，

导致阅读量较少。另外，语文教师习惯把课外阅读与课内阅

读分割开，认为课外阅读不在教学任务以内，是学生自己的

事情，虽然经常为学生“灌输”课外阅读的好处，鼓励课外

阅读，但是针对学生具体应该阅读哪方面的内容、阅读时需

要注意什么没有准确指导。加上小学生由于年龄较小，自控

能力差，因为课外阅读不像课内阅读一样有教师指导，使小

学生的课外阅读动力明显不足。种种因素的影响，导致课外

阅读的有效性无法发挥，小学生感受不到课外阅读的乐趣，

限制了学生语文知识积累和文学素养的提升，更不利于与课

内阅读形成良好衔接关系。第二，在课外阅读与课内阅读衔

接的教学形式上，教师的衔接方法较单一，无非就是给学生

推荐一些与课内阅读内容相关的课外书籍，让学生利用课余

时间自行阅读，不会采取一些小组合作阅读、阅读比赛、阅

读交谈会等课外阅读方式，而且对学生阅读心得、阅读中产

生的问题、阅读效果这些内容往往缺乏后续的沟通，不仅不

掌握学生的课外阅读效果，还无法与课内阅读良好地衔接在

一起。另外，课内阅读几乎都是教材上的内容，教师很少对

教材上的阅读进行拓展，在课外阅读中也很少询问学生与课

内阅读相结合的感悟，这也是目前小学语文课内外阅读衔接

教学效果不理想的重要之处。

三、加强小学语文教学课内课外阅读的有效整合措施

（一）培养主动阅读的意识习惯

阅读是学生自己的事情，任何人都替代不了，只有学生

具备主动阅读的意识习惯，才能够为学生的终身阅读学习发

展提供保障。因此在整合课内外阅读的教学中。教师应该将

培养学生主动阅读的意识作为教学重点，教师要帮助学生明

确阅读的意义，让学生了解阅读不是为了考试而读，而是为

了自己的人生而读，只有学生具备主动阅读的意识，才能够

在课内和课外积极主动地投入阅读学习当中。

（二）采用多元主体参与的评价方式

课内外阅读整合的小学语文教学，评价主体可以是教

师，也可以是学生，甚至是家长，要通过多元的评价主体，

更好地保证评价的科学性，增强课内外阅读的互动性。

（三）探究阅读，培养阅读思维

探究阅读是新课程标准中所倡导的阅读方式，在整合课

内课外阅读的小学语文教学中，教师可以通过为学生设计一

些探究任务，让学生带着任务在课内研读，在课外延伸，并

以此打通课内课外，实现更好的阅读整合效果。

结束语

总而言之，小学阶段的学生通过教师的有效阅读方法

教育引导，可以有效地提升学生的阅读素养，使学生养成良

好的阅读素养，阅读是语文教学的重点内容，也是学生获取

知识的重要手段，还能使学生的能力有很大的提升。综上所

述，在小学阶段整合小学课内外阅读，培养学生的阅读能

力，对于学生来说，能够有效地提升学生学习语文知识的能

力，提高学生的个人素养以及综合素养。

参考文献

[1]杨怀兰.小学语文教学如何加强课内课外阅读的有效

整合[J].学周刊，2019（36）：37-38.

[2]孙晓晴.整合小学课内外阅读以实现海量阅读的策略

研究[J].天天爱科学（教学研究），2019（11）：193-194.

[3]王小英.小学语文教学如何加强课内课外阅读的有效

整合[J].新课程（中），2019（03）：56.


