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情感教学对高中政治教学的作用
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[摘　要]正是因为教育的制度不断改革，促使当前高中政治教育开始注重情感方面的教学，在实际的教学过程中，教师需

要拉近自己和学生之间的距离，这样才能确保情感教育发挥其最大化的作用。基于此，文章对当前的高中政治情感教育展开探

讨，从而提出一些关键性的建议。
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引言
社会的发展必定会走向素质教育时代，在对学生们展开

素质教育时，首先教师需要加强培养学生们的基础知识，然

后进一步提升学生们的思想品德，以此展现高中政治教育工

作的意义以及作用。现如今，越来越多的家长开始关注政治

教育，身为高中政治教师，应该采用有效的教学方式引导学

生们投入到学习中，这样才能确保更多人才的培养。情感教

学其实是新课标提出后的一种全新教学手段，在高中政治课

堂上，推动情感教学是为了让学生们对政治教育产生情感上

的体验，同时还能确保学生们在实践的教学过程中深受政治

教育影响。由此可见，在当前的高中政治教学中情感教学是

非常重要的一部分，教师应该提升情感教学的运用手法，从

而实现素质教育并提升政治教学工作的质量。

一、在高中政治教育中情感教学发挥主要作用
（一）提升学生们的思想修养

对学生们进行思想政治教育的目的就是为了让他们成为

品行兼优的人，在整个教育教学的过程中，教师应该注重教

育内容的同时，还要确保每一位学生获得情感上的培养。由

于高中的情绪比较容易被带动，所以在对他们进行情感教育

时完全满足了他们的身心发展状况，也就是说，将情感教学

融入政治的教育内容中，一方面可以丰富教学内容，另一方

面还能让学生们跟随教育内容抒发自己的情绪。如此看来，

让学生们在政治课堂上体验情感，不仅可以加强政治的教学

效率，同时还能保证学生们思想修养的提升。

（二）改善传统政治课堂的教学质量

高中阶段的教育教学工作尤其重要，教师们应该了解学

生们对知识的掌握情况，通过了解学生们的学习能力去选择

合适的教学方式，这样才能保证教学工作质量的提升。在传

统高中政治课堂上，教师通常在有限的时间内给学生们传授

很多重点知识，但是他们忽略的学生们的体验感，导致他们

的学习处于非常被动的状态。但随着情感教育教学理念的提

出，教师们开始合理自己的教学方式，促使学生们在课堂上

获得情感上的体验，通过纠正自己原先错误的教学方式，将

原本被动的学生转化成主动，一方面缓解了学生们的学习压

力，另一方面还提升了政治课堂的教学效果。

二、情感教学在高中政治课堂上的运用策略
（一）创设良好的教学情境，促使情感教学渗透其中

身为高中政治教师，首先需要理解并掌握政治教材内

容，这样才能抒发自己的情感，促使学生们在课堂上获得真

正意义的情感教学。也就是说，教师在带领学生们学习政治

时，需要将情感教学充分渗透到课堂上，为学生们创建一个

良好的课堂教学氛围，这样才能激发学生们内心的情感，同

时还能提升政治教学工作的效率。例如：在展开《多彩的

消费》教学工作中，首先教师需要让学生们产生正确的消费

理念，让学生们明白什么样的消费观念才是正确的，这样才

能防止学生们乱花钱现象的发生。在课堂上，教师可以借助

投影仪给学生们播放一段关于理想消费以及非理想消费的视

频，然后让学生们仔细观察视频并展开探讨。所谓的理性消

费其实就一种合理的消费观念，消费者通过对自己的消费能

力以及是否需要进行评估，然后展开有计划的消费。这类消

费者不仅买到了自己的必需品，同时每个月还养成了存钱的

习惯。非理性消费就是一种买买买的行为，这个现象普遍出

现在年轻人身上，在实际的消费过程中，他们仅仅因为自己

的喜欢，对于价格从来都不会犹豫，所以每个月都是“月光

族”，让他们养成储蓄的习惯可以说是天方夜谭。让学生们

对这两种消费理念进行探讨并推动情感教育的目的就是为了

促使他们明白什么才是真正的消费，学生们在情感教育中学

会了客观分析自己身上的问题，通过情感上的体验以及收

获，使得自己掌握了更多和政治相关的知识。

（二）创建问题情境，深入展开政治教学

在高中阶段的政治教育中实施情感教学，教师应该根据

教学内容以及学生们的学习情况，然后选择针对性较强的部

分去渗透情感教学。换句话而言，教师在课堂上应该通过问

题情境的创设，促使学生们投入到学习中，以此融入自己的

情感。例如：在教学指《文化的继承性与文化发展》这个课

题时，教师可以对学生们提出以下这几个问题：“同学们，

你们知道我国的传统文化一共涵盖了几个方面呢？”“我们

应该怎么去继承这些传统文化呀？”“在继承的过程中体现

了哪些发展特点呢？”等等。通过提问让学生们将课堂理论

知识和实践相互结合起来，然后展开进一步的分析和研究。

学生们通过这样的教学指导，不仅掌握了我国优秀的传统文

化知识，同时还增加了民族的自信心，使得他们在政治的情

感教学中产生抒发自己内心的情绪。

（三）合理应用情感教学方式，拓展学生们的思想情感

和思维

在高中政治课堂上推动情感教学工作，教师应该学会

运用自己的教学时间，确保学生们积极并且主动学习政治，

这样才能保证他们在学习中融入自己的情感，然后实现高中

政治课堂教学工作的高效性。例如：在教学指导《中华文化

与民族精神》时，教师需要让学生们探讨以下这个问题；

“在处理民族关系的过程中需要遵守平等并且团结的原则，

接下来，请同学们列举出自从新中国成立以来，我们国家在

民族团结进步中所做的具体事件，同时对这些事件进行仔细

的思考，大家想一想这些原则对于促进民族的团结以及国家

的发展呈现了那些重要的作用呢？”在学生们激烈的探讨中

得知，民族的团结其实就是一种爱国主义，这是促进国家发

展以及人民团结的内在驱动力，只有自觉维护并促进民族团

结，我们的生活才会变得越好。经过这样的情感教学，学生

们才能正视自己的内心，然后让自己变成一个对国家以及社

会有作用的人。

三、结束语
综上所述，情感教学在高中的政治教学中需要通过以情

动人的理念去展开教学工作，只有不断丰富学生们的内心情

感，才能提升教学效果并帮助学生们树立正确的价值观，同

时还能确保他们心理素养的提升。
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