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戏曲导演与演员创作关系观察
唐朝霞

（贵州省黔剧院，贵州  贵阳  550081）

[摘　要]戏曲导演与戏曲演员在艺术创造过程中的关系紧密而又层次分明，进而使戏曲艺术在呈现的过程中能够达到最佳

的效果，获取观众的认可。戏曲导演编创、规划以及设计戏曲是对于戏曲剧作家创作思想的二度呈现。在这个过程中，戏曲导

演联系演员，阐述思想，而演员则在导演指导后，加以理解，结合唱腔、朗诵，做功与武打等技法，通过程式性戏曲表演，生

动展现戏曲人物、剧情，这也是戏曲艺术综合性呈现的必备。戏曲导演与演员在塑造剧情、把控节奏以及构造人物中完成了戏

曲创作作用与关系的统一。
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戏曲导演与戏曲演员在戏曲艺术创作过程中的相互作用

以及关系的统一是完美呈现舞台、体现戏曲内涵的必备，探

索戏曲导演及演员在戏曲创作方向上的相互作用与关系，观

察各自的价值与意义，才能够更好地帮助两者进行合作，使

导演合理调整戏曲剧目、舞台构建要求，完美呈现戏曲创作

者思想，帮助戏曲演员真正深入角色内心，塑造出最贴近人

物的角色形象，戏曲艺术的创作以及呈现都需要两者之间对

剧本进行独立又紧密的沟通，都需要结合各自专业进行工作

分工，以剧本为中心，以表演为导向，打通戏曲曲目、舞台

创作部门的沟通渠道，才能真正将戏曲艺术最佳呈现，只有

理顺好戏曲导演与演员之间的作用与关系，才能够更好地把

控戏曲艺术舞台。

一、观察戏曲导演与演员在创作中的作用

（一）戏曲导演在戏曲艺术创作中的作用

戏曲导演是戏曲艺术呈现以及创作的关键环节，戏曲

导演在呈现戏曲创作的思想，打造舞台两个环节中都起到了

关键性的作用。首先是戏曲曲目创作，真正了解戏曲曲目编

写者的思想以及其想要表达的效果、内涵是导演在曲目编排

创作过程中的主要任务，导演在戏曲排练前沉浸在戏曲中，

最先完成了对人物灵魂、剧情结构的探索，对编导构造的人

物的形象形成了最初的认知。这是后续引导戏曲演员构造人

物、创造舞台的基础。戏曲中人物的性格，思想与戏曲演员

表演特性、经验之间的贴合性是导演在戏曲创作时思考的重

点。只有完成对于戏曲曲目剧情、节奏走势以及人物性格的

完整性了解，戏曲导演才能在后续工作中，对于演员进行以

戏曲根本为导向的表演引导。

其次，戏曲导演在打造舞台中也体现着整体把控的作

用。戏曲舞台构造链条明显，层次完整。从舞台美术、舞台

道具、舞台灯光以及舞台服装等各项环节，都需要导演在其

中起到引导与把控的作用，才能够真正将戏曲背景、人物与

剧情完美呈现。才能让观众在观看戏曲时沉浸其中，真正释

放戏曲舞台的灵魂，达到戏曲艺术与人文价值的升华。在

表演环节的设计中，导演也要对各项流程进行妥善准确的安

排。在不同表演情节、情境中构思，融合剧本深化人物形象

都是对导演技巧运用、把控能力的考验，导演需要协调各个

表演个体，发挥不同演员的优势以及个性，才能真正使戏曲

更加生动的体现。

（二）戏曲演员在戏曲创作中的主要作用

首先，戏曲演员是戏曲表演中的主体，是呈现戏曲剧情

发展、人物形象的人员，是观众了解戏曲内涵，体会戏曲人

物灵魂的渠道，戏剧演员在戏曲创作过程中，通过戏曲导演

的引导，融合自我的艺术想象，达到对于人物塑造、曲目节

奏的最佳理解，使戏曲人物跳脱剧本，真正生动鲜活的立足

在舞台中与观众达到灵魂上的交流。戏曲演员在这个过程中

所运用到的表演技巧、程式动作都考验着演员的基本功，通

过演员的精准表演，真正达到曲目剧情中虚拟情节的真实呈

现，如 “三五步行遍天下，六七人百万雄兵”，戏曲演员通

过对于上马、起霸、趟马等程式动作的精确掌握，达到仅通

过表演让观众体验到剧情的空间感与时间感。

其次，在调度舞台气氛中，演员的表演也起到关键的作

用，高素质的演员能够在领悟剧本后，通过对各类细小动作

的精确把握，如穿针引线、刮风下雨等表演，达到表演神似

的效果，营造良好的观看体验。这对于演员的实际能力以及

艺术修养提出了更深层次的需求，需要演员深入了解剧情发

生背景，角色的实际性格，高度掌握五功四法。

（三）戏曲导演与戏曲演员的相互作用

要使戏曲曲目真正完美呈现，使观众真正沉浸其中，

离不开戏曲导演以及戏曲演员之间的相互作用，戏曲导演通

过表演曲目的深度了解，对于人物的准确把控，将其合理的

传输给戏曲演员，帮助戏曲演员真正掌握剧目表演节奏，人

物表演技巧，启迪戏曲演员。戏曲演员在导演的指导中也会

融入自我的艺术思维，通过深厚的表演技巧，生动打造剧中

人物，掌控舞台节奏，呈现出完美的艺术舞台。在这一过程

中，戏曲导演与戏曲演员都需要在以剧情为根本的基础上，
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融入自我的生活感悟，共同阐述自我对人物的了解。是一项

共同努力、共同合作的作用过程。戏曲演员的表演方式，表

演个性都能为导演带来灵感触动的可能，而戏曲演员也能够

在导演的指导中，更好的驾驭人物，两者之间相互要求，相

互启发的作用共同促进戏曲舞台艺术性的提高。

二、观察戏曲导演与戏曲演员的创作关系

（一）在依存中协调的关系

戏曲导演与戏曲演员在创作中密不可分，相互依存，两

者在合作关系中达到协调与统一，才能够真正地完成一项戏

曲曲目的艺术创作，戏曲创作与表现的成功，都无法离开导

演与演员对于曲目的共同理解以及共同配合，以导演安排为

单一取向的戏曲艺术创作，离开了演员的紧密配合。无法达

到舞台节奏的最佳呈现，也无法达到人物的最佳表演，是导

演个人思想的单一体现，即使导演对于舞台的设计，化妆造

型的安排都达到了最佳的效果。

但脱离了与演员的深入交流与默契配合，戏曲舞台的呈

现已经落一层次，只能达到技术上的成功，而无法真正达到

艺术上的升华。而脱离了导演安排的戏曲演员，对于舞台的

掌控，曲目的节奏都不完整。无法真正对于曲目人物进行立

体的了解，也无法真正深入人物思想背景，构造人物形象。

是脱离了导演评价与指导的个人舞台，而两者在相互依存中

达到协调的关系，才能够真正使曲目完美呈现于舞台，导演

能够按照剧目的需求选择演员，调整舞台，而演员能够通过

导演的指导与启发，扬长避短，打造人物，两者相辅相成。

（二）合作组合中的有序指挥

两者是紧密无间的合作组合，但其中也存在着指挥前后

的关系，导演是剧目创作与表演的旗杆，是各项指令指挥下

达的领头羊。只有在合作组合确定唯一的指挥与被指挥的关

系，才能够达到调动的和谐。导演是戏曲编排、舞台设计以

及流程规划的第一环节，演员以及各部门在导演的总体调动

下，才能够有序开展戏曲创作演出的相关工作，演员在导演

的有序指挥下才能够达到个体工作的有序开展，高效展开与

其他部门相互联系与沟通，共同构造舞台。导演在指挥中约

束着演员的自我扩张，协调演员与其他部门的关系，演员也

能够在被指挥中给予导演意见，要求导演完成自我对角色构

造的合理需求，联系其他部门贯彻要求，实现角色沟通方面

的紧密合作。

（三）相互映照中结合的关系

相互映照中结合的关系，戏曲演员与戏曲导演存在于镜

子的两侧，反映着对方的能力，同时也反映着对方的缺点。

两者存在于双面镜的两侧，在观察对方与自身的中，达到艺

术创作配合的协调与个人能力水平提升的作用。通过戏曲演

员在戏曲舞台上的剧情表现与表演效果，能窥探到戏曲导演

的创作与编导能力。观察戏曲导演对戏曲曲目的编导、对舞

台的设计，能够观察出戏曲演员对于曲目的体现水平。两者

之间相互映照，共同反应对方的水平与能力。基于此，两者

之间能够在映照中达到结合发展的关系，通过相互学习、共

同交流提升对方的对于戏曲创作的了解与掌握，提升戏曲演

员的表演能力，提升导演的编导水平。一个完整的戏曲由音

乐、舞台、剧作等多种要素构成，而戏曲艺术的表现力不足

反映出戏曲导演与戏曲演员之间相互学习、相互合作中的不

足，两者的紧密合作才能够真正达到完美的艺术创作行为。

戏曲导演在演员构造人物、安排情节的过程中尊重演员

演出主体的作用。认真达到演员的合理要求，只有让戏曲演

员具备参与曲目创作与表演规划的参与感，而非单一按照指

令进行表演的工作感，才能形成良好的艺术创作氛围。而演

员也要尊重导演总指挥的地位，对于导演的指挥合理完成，

聆听导演的意见，合理融入自我的创作思维。为共同设立的

戏曲艺术表现目标出力，承认自我在舞台创作中的局限性，

与导演展开亲密无间的合作，才能够真正完成剧作中情节、

情景与人物的完美呈现。

三、结语

戏曲导演与戏剧演员在戏曲艺术的创作过程中存在着

密不可分的关系，两者之间都有其不可比拟的关键作用，两

者之间的相互作用与相互关系是戏曲完美呈现必不可少的部

分，戏曲导演是戏曲曲目创作与表达的指挥者、组织者，而

演员则是曲目舞台的创造者、表现者。两者之间相互协调、

合作与相互映照的关系也是舞台构建的关系，戏曲导演需要

深入了解曲目情节、节奏与人物，戏曲演员需要熟练五功四

法，创造人物，遵守指挥，两者共同展开对于戏曲的创作，

以剧本为根本，以合作为手段，共同探索与创新，才能够真

正为戏曲艺术的发展注入强有力的能量源泉。
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