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初中数学课后作业设计的有效性
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[摘　要]从目前初中数学课后作业设计的情况来看，作业设计当中还是有不少问题存在。教师在平时的学科教学当中偏重

于学生在课堂上对于一些基础性数学知识的学习，很少去关注课后作业的设计，因此，在布置课后作业时，只是让学生完成一

些课后练习题，完全忽视了所设计和布置的课后作业是否满足学生学习的需要，是否能够让学生在做作业的过程中有所收获，

导致所涉及的课后作业过于的形式化，缺乏实效性。
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一、课后作业设计基础化，帮助学生巩固已知学科内容

课后作业的设计需要强调一定的基础化，能够让学生在

完成课后作业的过程中扎实基础。然而，从目前课后作业的

设计情况来看，不仅很少有教师关注课后作业的设计，同时

所设计的一些课后作业过于的形式化，很多学生在完成课后

作业的过程中并未获得实质性的提升和发展，达成帮助学生

扎实基础的目的。面对此种情况，就需要教师在设计课后作

业时，多从学生的数学基础入手，将课后作业的设计予以基

础化，从而让学生在完成课后作业的过程中巩固已知学科内

容。

举例来说，在《正数和负数》一课的课后作业设计当

中，为了帮助学生巩固已知学科知识内容，需要教师将课后

作业的设计予以基础化。在此过程中，不仅需要教师明确本

节课学生学习的核心内容是什么，了解什么是正数和负数，

同时还需要根据学习的重点，为学生设计一些较为基础性的

课后作业。比如，教师可以试着从学生的日常生活出发，让

学生在课下搜集并整理生活当中有关用负数表示的量，通过

学生搜集并整理“10月份的某一天，其白天的温度为10摄氏

度，而晚上的温度为零下10摄氏度”“一辆汽车向东行驶了

10千米，又向西行驶了10千米”等一些实例，进而帮助学生

建立正数与负数的数感。

二、课后作业设计梯次化，带领学生重拾做作业的信心

数学成绩较好的学生，无论是课后作业的完成质量，

还是完成的效率，都明显高于数学成绩较差的学生，其直接

造成了部分数学成绩差的学生失去了继续做作业的信心，课

后作业质量不高已经成为常态。很显然，这与教师进行课后

作业的布置的初衷是相违背的。为了有效改变这一现状，需

要教师在对学生进行分层的基础上，将课后作业的设计予以

梯次化，为不同层次的学生设计不同难度的课后作业，从而

让所有学生都能够有效完成课后作业，树立起做作业的自信

心。

三、课后作业设计趣味化，激起学生主动做作业的兴趣

受以往教学方式的影响，多数的教师通常是一股脑地将

一些课后作业布置给学生，而大量的作业不仅占用了学生大

量的学习时间，增加了学生的学习压力，同时繁重的课后作

业，让学生在完成作业的过程中对于课后作业逐渐产生了抵

触心理，不愿意主动完成教师所布置的课后作业，也因此，

学生课后作业完成的质量和水准也日渐低下。而在减少课后

作业量的基础上，将课后作业的设计予以趣味化，其不仅重

新激起了学生主动做作业的兴致和动力，同时也提高了学生

完成课后作业的质量和水准，在帮助学生巩固课堂所学知识

的基础上，切实发挥了初中数学课后作业设计的效率。为

此，教师在设计初中数学课后作业的过程中，还需要将其予

以趣味化。

举例来说，在《统计调查》一课的课后作业设计当中，

为了降低或减轻学生对于课后作业所产生的抵触情绪，切实

激发学生主动做作业的兴致和动力。教师可以就本节课的知

识内容在课下给学生设计并布置一个“数豆子”的作业。在

此次课后作业当中，学生需要利用小组合作的方式来数一数

瓶子当中具体有多少粒豆子，并在数数的过程中利用所学的

统计调查知识，做好记录，并在下节课的课堂上进行分享和

展示。

四、课后作业设计计算化，着重提升学生的数学计算能

力

对于初中阶段的学生来说，主动完成教师所布置的课后

作业，其根本的目的就是为了熟练掌握一些做题的技巧和方

法，并将其灵活应用到解题过程中，从而实现自身数学计算

能力的提升和发展。为此，教师在进行课后作业的设计时，

还需要将学生数学计算能力的提升作为作业设计的一个标

准，将课后作业的设计予以计算化，通过为学生设计一些能

够突出教学重难点，有效反映出学生课堂学习情况的课后作

业，从而让学生在完成的过程中有所收获和提升。

五、课后作业设计开放化，提高课后作业设计的效率

新课程改革尤其强调学科教学质量和水准的提升，而

在初中数学学科教学当中，课后作业设计的效率是提高学科

教学质量的关键所在。加强并做好课后作业的设计工作，能

够在帮助学生获取知识的过程中，促使学生对于已知知识内

容形成全新的认识和理解。为此，越来越多的教师开始关注

并重视课后作业设计的效率。而想要提高课后作业布置的效

率，还需要教师将课后作业的设计予以开放化，多鼓励和引

导学生利用自己比较喜欢且擅长的方式来完成作业，从而在

完成作业的同时感受到做作业的乐趣，有所领悟。

综上所述，在初中数学学科教学之中，提高课后作业设

计的效率，其不仅能够满足新课程改革对学科教学的现实需

要，降低学生完成课后作业的难度。同时还可以提高学生做

作业的热情，让学生在做作业的过程中发现自己课堂学习过

程中的不足，并在接下来的课堂学习过程中进行强化训练。

鉴于提高课后作业设计效率的优势性，教师在平时的学科教

学过程中，既要将课后作业的设计予以趣味化，借此调动学

生主动做作业的兴致和动力。又要从提升学生数学计算能力

入手，着重将课后作业设计予以计算化，通过为学生设计一

些开放性的数学课后作业，以此拓展学生完成课后作业的方

式，让所有的学生都能够在完成作业的过程中，对所学的知

识内容有一个更为深刻的认识。
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