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培养核心素养 落实思想道德建设
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[摘　要]政治认同、理性精神、法治意识、公共参与是思想政治学科的核心素养。本文探讨在思政课中通过善用时政资

源，创设法治案例情境、巧设问题梯度和创建实践活动等教学手段来贯彻学科核心素养教育，落实好思想道德建设的目标。
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高中思想政治以立德树人为根本任务，以培育社会主义

核心价值观为根本目的，落实思想道德建设。

2017版《普通高中思想政治课程标准》中明确指出，政

治认同、法治意识、理性精神、公共参与是政治学科的核心

素养。培育学生的学科核心素养有利于引导学生树立正确的

世界观、人生观、价值观，树立崇高的理想信念和强烈的家

国情怀；为实现中华民族伟大复兴打下坚实的人才基础。政

治教师作为思政课教育的排头兵，当仁不让的要培养学生的

政治学科素养，积极实施思政课堂改革创新，落实立德树人

的根本任务。

一、善用时政资源，增强政治认同

政治认同是指人们在社会政治生活中产生的一种感情和

意识上的归属感。是把人们组织在一起的重要凝聚力量。对

国家的认同则是最基本的政治认同，有助于激发政治组织成

员为了共同的事业奋斗的热情和信心。中华民族正处于走向

伟大复兴的关键时期，面临纷繁复杂的国内、外形势，需要

筑牢理想信念之基，增强政治认同。

在如今互联网高度发达、信息爆炸的时代，思政课教师

应与时俱进，主动结合国内、外时政，并借助互联网上丰富

的视频、案例、新闻资源及其相关热门评论来丰富和更新教

学内容，作为增强政治认同的教学资源。

例如，在教学中以视频《全国脱贫攻坚表彰大会》为

切入口，在迎来中国共产党成立一百周年的重要时刻，经过

全党全国各族人民共同努力，我国脱贫攻坚战取得了全面胜

利，现行标准下832个贫困县全部摘帽，12.8万个贫困村全部

出列，完成了消除绝对贫困的艰巨任务。八年来，党中央把

脱贫攻坚摆在治国理政的突出位置，把脱贫攻坚作为全面建

成小康社会的底线任务，组织开展了声势浩大的脱贫攻坚人

民战争。让学生探究：结合经济知识，思考为什么中国政府

要一直把脱贫作为工作的重点？这体现了我国经济发展坚持

怎样的思想？

“治国之道，富民为始。”我国始终以人民为中心的

发展思想，实现共同富裕是社会主义的本质要求，是我们党

坚持全心全意为人民服务根本宗旨的重要体现，是党和政府

的重大责任。纵览古今、环顾全球，没有哪个国家能在这么

短的时间内实现几亿人的脱贫，通过对这个话题的探究，学

生感受到脱贫攻坚取得举世瞩目的成就，靠的是党的坚强领

导，靠的是中华民族自力更生、艰苦奋斗的精神品质，靠的

是全党全国各族人民的团结奋斗。这个话题激发了学生的制

度自信和对祖国的自豪感，爱国、爱党之情油然而生，增强

了政治认同。

二、创设案例情境，培养法治意识

创设教学情境是指教师利用环境、情感、艺术等因素

来调动学生无意识的心理活动，通过情境活动挖掘学生的潜

能，激发学习兴趣，从而获得良好的教学效果。通过创设案

例情境，让学生在教师的引领下，参与案例的解读和分析，

感受案例背后的理念和情怀，增强法治责任感。

在教学实践中思政课教师要学会选用典型、有意义的案

例来展开教学。例如，在讲授《使市场在资源配置中起决定

性作用》这一课中，为了让学生了解市场机制有效运行的必

备条件，了解市场经济运行中的法律法规、行业规范、道德

规范，树立法治意识、规则意识和诚信意识，可以创设这样

一个情境案例。

小锐最近因买一辆新能源汽车需要到某商业银行申请

车贷。为了了解自己的信用情况，他登录中国人民银行征信

中心官网，查看个人征信报告。下图是其征信报告的部分信

息。

老师设问：1.小锐在申请贷款时会遇到什么问题?分析该

报告对他的经济生活还可能带来哪些不良影响？

2.谈谈个人应该如何保持良好的信用记录？（1）问题：

小锐的信用卡账户，住房贷款账户，其他贷款账户都发生过

逾期；其中，信用卡2个账户还发生过90天以上的逾期，此

外，小磊还有欠税记录。这些都是“不良信用记录”。

不良影响：小磊申请车贷时，金融机构大多数会查看他

的个人征信报告，而小磊征信报告上留下的负面记录会影响

他贷款的获批；申请车贷等其他贷款时，在申请信用卡时，

购买金融理财产品时，求职时，租赁房屋、汽车时，甚至使

用移动支付时，都可能受到限制或遇到其他麻烦。（2）要及

时偿还债务，不用的信用卡要及时销卡，要按时还款，错过

还款期限要及时与发卡机构沟通，减少信用卡的依赖性，检

查征信报告中的错误信息及申请修改，要保护好个人隐私信

息，及时关注个人征信报告等。

诚信建设是社会主义市场经济的基础。任何一个市场

经济参与者，都应当讲道德、守信用，在全社会形成守信光

荣、失信可耻的氛围。这样良好的市场环境，使市场充满活

力的必要条件。经过小组的探究、讨论、各抒己见，同学们

从存在问题、造成的不良影响、保持良好的信用记录等知识

感受案例背后的理念和情怀，增强法治责任感。
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的探讨中增强了“守信光荣、失信可耻”的意识，在现实生

活中讲道德、守信用、遵法、守法。

三、巧设问题梯度，塑造理性精神

2017年版《普通高中思想政治课程标准》指出，对学生

的价值判断力、法治素养和社会参与能力的评价可以反映学

生思想政治学科核心素养的发展状况。在平衡利益和选择价

值等重大事件面前，能够从人民利益出发，以负责任的行动

促进社会和谐。为了塑造理性精神，教师在课堂教学中，需

要三思而后问，问题设计要有梯度，难易兼有，由浅入深，

层层推进，引导学生发现问题、分析和解决问题。

比如：在讲授《加快完善社会主义市场经济体制》这一

综合探究，以“如何使市场机制有效”为议题，分析影响市

场经济正常发挥作用的条件，探究价格、供求、竞争等机制

是如何引导资源有效配置的，价值规律在市场中发挥作用的

知识，对高一的学生的理解上有一定的难度，需要巧设问题

梯度，层层深入。

案例：2019年12月6日，中国制造特斯拉Model 3标准

续航升级版车型产品准入正式获批，享受国家新能源车辆补

贴。上海市政府为了特斯拉先是以超低价格给了特斯拉1300

亩的工业用地，然后再以低于基础10%的利率近200亿的低息

贷款，其中很大一部分都是无抵押贷款。在政策建设审批方

面一路绿灯。上海特斯拉超级工厂，从奠基开工到正式交付

只用了一年不到的时间，比他美国的工厂快了2倍，创造了令

人惊讶的上海速度。从特斯拉在中国上海建厂，新能源汽车

的中国车企一片哀嚎。

教师设问1.有人认为：引入特斯拉会打击到国产品牌，

你怎么看？

设问意图：通过结合新能源汽车的生产和销售情况，借

助思维导图，分析和归纳市场机制发挥作用的必备条件，并

在课堂进行展示、交流，学生理解了在价格、供求、竞争等

机制下引导资源有效配置的。

教师设问2.特斯拉开始降价了，市场各种主体（国产品

牌、消费者）会做出什么样反应？

3.分析引入特斯拉新能源汽车是如何通过市场机制的作

用最终使消费者受益的。

结论：1.引入特斯拉使得新能源汽车行业竞争加大，为

在竞争中获胜，需要推动科技、管理进步，促进劳动生产率

的提高和资源的有效利用，有利于提高商品质量，降低商品

价格，最终使消费者受益。2.引入特斯拉使得新能源汽车行

业竞争加大，促使生产者提高服务水平，为消费者提供优良

的消费环境，改善消费体验。3.引入特斯拉，市场上企业的

数量增加，从而导致供给增加，意味着商品种类的丰富和数

量的增加，有利于满足消费者的多样化需求。

通过问题梯度的设计，让学生理解市场在资源配置中起

决定性作用是市场经济的一般规律，完善社会主义市场经济

体制必须、尊重、遵循这条规律，充分发挥市场在资源配置

中的决定性作用，更好发挥政府作用。

四、创建实践活动，激发公共参与

公共参与素养是指公民主动有序参与社会公共事务管

理，承担公共责任，维护社会公共利益，践行社会公共精神

的一种意愿和能力。学生的公共参与素养需要在不断地政治

学习中积累和培养出来的一种对知识、精神、能力的整合和

升华。南宋诗人陆游强调，“纸上得来终觉浅，绝知此事要

躬行”，单纯知识记忆难以达到新时代学习的需求，可以

通过实践可以将理论转化为实践能力。因此在高中政治教学

中，将教材内容通过开展丰富的实践活动，培养学生们解决

问题的能力，这需要进一步提高学生的公共参与能力。

如人教版高中政治《贯彻新发展理念 建设现代化经济

体系》的教学中，为了让学生理解绿色发展的必要性，绿色

发展的具体要求，从而在生活中自觉践行绿色发展的理念。

可以采用“低碳生活·绿色发展”主题班会、组织学生参观

“低碳生活·绿色发展”漫画展、结合本地区创建文明城市

的契机，组织学生进社区开展志愿者活动，开展低碳生活专

题讨论、发放问卷调查，在“零距离”接触群众中受到教

育。通过创设的实践活动，激发学生的公共参与，深化对公

共参与的体验，将所学知识内化于心，外化于行，把创建绿

色发展，促进绿色家庭、绿色学校和绿色社区的建设转化为

自觉行动，为实现中国2030年的“碳达峰”“碳中和”目标

做贡献。

结语

思想政治课要培育学生核心素养，落实思想道德建设。

作为一名思政课的老师，要努力开展思政课改革，坚持在改

革中创新，在创新中提高，把政治认同、法治意识、理性精

神、公共参与贯彻落实到课堂上，努力培养出能够担起民族

复兴大任的时代新人。
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