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幼儿创意美术活动中生活化材料开发与利用研究
邓蓓

（南昌市铁路第三幼儿园  江西  南昌  330000）

[摘　要]近些年来，美术在众多活动中脱颖而出，其中不乏幼儿创意美术。但随之而来，也是数不清的资源浪费，许多还

未用完的材料就已经被丢进垃圾桶，不利于节能理念的实现。《幼儿教育指导纲要》中提出，幼儿园应充分利用不可回收、不

能再生的资源。但是现在，幼儿教师在资源利用以及开发方面存在认知不足、技能水平不足、审美素养和色彩应用能力弱等问

题。对此，本文章在生活教育理论与人类发展生态学理论共同指导下，探究美术活动中生活资源现状及创意美术活动中的生活

资源开发、利用建议。
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引言

《3-6儿童学习与发展指南》提出，培养3-6岁幼儿的大

脑开发以及美术创意思维，让幼儿的创造力以及想象力得到

大幅度提高，而《指南》中艺术部分领域目标的解读提出3-6

岁幼儿的想象力以及创造力等美术活动课题。将幼儿对于艺

术学习兴趣及发展演变为欣赏、感受、表现和创作等几个领

域，把幼儿对艺术的积极态度与艺术感受、表现力、创造能

力变为发展目标。针对艺术领域具体目标中表述道“喜欢多

姿多彩艺术形式”“发现大自然和生活中美丽的事物”“进

行创意美术活动大胆创作”“具备初级艺术思维和创作能

力”，同时也要注重幼儿创意美术活动的生活化材料浪费问

题。

一、美术活动中生活材料开发利用现状

（一）创意美术活动现状

幼儿创意美术视角下，环保低碳以及可持续发展在幼

儿美术活动中具有重要意义，为让幼儿从小养成保护环境、

保护大自然的思想理念与意识，有必要将生活化资源通过幼

儿喜爱的方法融入幼儿创意美术活动课程体系中，由此来促

进幼儿对周围大自然以及世界认知。通过幼儿园实际教学，

对创意美术活动生活资源利用进行研究，将问题和原因明确

表示，并且对可利用的幼儿美术生活化材料进行分析，探究

幼儿美术在整个教育课程中生活材料的利用，从而在不同方

面丰富幼儿创意美术活动课程资源，为幼儿美术课程打下坚

实的基础，以进一步促进幼儿美术在课程中的内容选择和实

践。在美术活动生活资源基础利用上，试图提出更多良策从

而支持创意美术活动展开。当今在创意美术活动课程中被丢

弃、浪费的生活资源随处可见，如仅仅是装了纯净水的一次

性纸杯，只是进行一小部分涂抹的卡纸等。随着当今人们对

大自然的污染等问题出现，人们逐渐意识到不加强环保带来

的严重性，越来越多人开始保护环境，也认识到资源利用、

变废为宝的重要性，把该理念融入在幼儿美术活动中，对于

幼儿美术教育也能带来极大帮助[1]。

（二）教师艺术审美不足

在艺术教育书籍做出阐述时，同时也对幼儿美术教师艺

术审美、色彩搭配等综合艺术水平和表现能力提出新要求，

对此，幼儿美术教师在基本绘画之外，不但具备良好的艺术

欣赏能力，而且要富有优秀的艺术教育能力。首先教师利用

生活资源开展创意绘画活动以及创意手工活动的艺术综合水

平有限，不能最大限度的满足幼儿对艺术的需求。幼儿美术

教师对生活资源的理解和认知综合水平，以及对生活资源的

利用，都来源于教师的艺术综合素养[2]。

其次艺术综合水平比较高的幼儿美术教师，对待创意美

术的理解会最大限度的符合时代变化以及要求，从而全面和

准确利用生活资源的能力也会随之增强。幼儿美术教师对于

生活资源中所拥有的美术综合教育价值以及教育意义的把控

会促进幼儿积极主动，自觉地进入对生活资源材料的有效利

用，这就会使幼儿创意美术真真正正活起来。基于此，吸引

许多小朋友体会“玩美术”的乐趣，而不单单像个傀儡一般

对生活材料进行系统性加工，让幼儿对创意美术本身失去应

有的兴趣，觉得创意美术无趣、沉闷，教师也可以有更多的

空间和选择，不用局限于课程，而是关注幼儿在各个美术活

动中的整体表现以及在活动中表达能力、创作能力和个人魅

力等方面，让幼儿获得美好的情感与心理体验[3]。

（三）生活资源利用不足

提高教师对美术活动认知，首先是教师对生活资源以

及创意美术活动中各个关系的认知，从理论体系学习再到实

践指导运用时出现认知差距。幼儿园用到生活资源时，过程

不是一蹴而就，需要经历一个复杂而又缓慢的过程。在各种

类型的创意美术生活资源利用活动中，可以让老师、学生以

及家长一起参与其中，发动大家共同去寻找生活中的资源

利用。如看过的破旧报纸、打印过的A4纸、超市不要的宣传

单、家里去年的挂历、快递纸盒、一次性水杯、鞋盒，色彩

鲜艳却不同样式、不同薄厚、大小各异废弃纸张等，都可以

用来做幼儿的折纸练习，材料也都是孩子们在日常生活中所

见到的、所能触碰到的东西。但目前为止，该类型的活动还

在起步阶段，仍然没有实质性地开展，教师同时也感到非常

吃力，然而幼儿创意美术机构也提供不了支持，大批量的纸

质用品成倍的消耗殆尽，费用也在成倍的增长，许多地方开
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始入不敷出。直到目前为止，教师在工作日志中所保存的资

源利用问题并无时间实施，不利于美术活动的开展与经验分

享、沟通[4]。

二、创意美术活动中生活资源利用的建议

幼儿园发展中，加强创意美术活动的深入开展尤为重

要，该过程中，要打到“创意”的目的，教师有必要对生活

化材料进行有效开发和利用，进而为幼儿创设更加多姿多彩

的美术学习环境，激发幼儿兴趣和提高幼儿的课堂参与度，

为幼儿园美术教育增质增效提供重要保证。

（一）提高教师对美术活动认知

上岗时间较短的新手教师非但对生活资源认识不到位，

更有甚者对可回收资源并无了解。虽然对生活资源的认知有

问题，但是强烈的求知欲望还是教师有更多学习机会，关于

生活资源利用的做法有很多，一物多用、可回收资源的利

用。例如在纸盘上进行绘画、吹画、粘贴画等。也可以开阔

思路运用更多创意方法，利用生活资源让教师和学生一起发

现生活中的美好事物，有新的玩法就有新的活动。教育应该

为幼儿创造有利于认知水平提高、身心健康、贴近生活的学

习环境，教师的思维应当作出改变，不再用固化思维教学，

不只是让孩子可以天马行空，教师在看到某些事物时，也可

以发挥无限的想象，比如天上的云就像是小猫、小狗，还可

以是仙子，只有教师自己本身做到了不被课程体系固化，才

能有效的促进幼儿无限的遐想。教师对于生活资源以及创意

美术活动的认知还停留在古板经验阶段，对此可以在日常生

活中“吾日三省吾身”，吸取经验对教学工作进行反思，在

解决教学问题的过程中不断加深教师对问题的印象，吸取经

验和不足之处，对下个阶段的幼儿创意美术活动进行调整，

同时做出相对应的计划，在实践中得出结论[5]。

（二）将生活资源转化为活动材料

“如果一个孩子的生活中没有接触过大自然，譬如摸

过树的皮、踩过干而脆的落叶，那就没办法教他美术。因

为，他的手没接触过美。”如果一个孩子未曾见过美好的事

物，就不会表达出世界的美好。幼儿没有接触过、不熟悉的

事物是无法描绘感知以及体验的事物，只有见过世间美好，

见过阳光彩虹的人才能描绘心中的美。如生活资源中孩子的

玩具，孩子对自己的玩具最了解，每个孩子都有自己最喜欢

的玩具，对自己玩具的了解远远超过想象，如果把孩子最喜

欢的玩具跟创意美术活动联系到一起，如让小女孩拿出自己

的娃娃设计衣服、男孩子的小汽车，又可以把汽车走过的地

方想象成各种事物。给厨房里用过的吸管作个新造型，把它

变成一幅拼贴画，剪开变成一朵美丽的小花，这一幅幅看起

来无比荒诞的作品都是孩子们对世界的认识和体验。创意美

术活动的初衷就是培养幼儿发现美的能力，在美术活动中，

教学基础便是美术材料，幼儿在探索中学习，需要丰富多彩

的材料做为载体，如今生活资源进一步融入美术活动中，所

以，教师可运用多彩的生活资源，把绘画、手工活动及生活

中的事物运用到美术活动中，变成教学材料，促进创意美术

活动深入开展[6]。

（三）让生活资源成为活动创意

创意美术活动不是古板的教学，大自然和社会都是活

教材。为此，在创意美术活动中，应当为幼儿提供有趣多变

并且好操作的生活资源，以更好的带动幼儿参与活动，获取

感官意识，孩子在活动中受到启发，自己动手操作。在创意

美术活动中，给予幼儿身边容易得到、具有开发性的生活材

料，使之转化为形象的美术资源。基于此，孩子在生活中学

习，面对简单而又鲜活的生活，可在创意美术中一步一步去

感官世界，有助于培养幼儿热爱生活的性格，从而促使幼儿

成为创造幸福者或幸福获得者。在生活的点点滴滴中，通过

细微的观察可以获取到很多信息，比如生活中的易拉罐、废

旧鞋盒、废报纸在创意美术活动中就可以变成各种新奇好玩

的创意美术作品。当然，这需要日积月累和循序渐进地开展

活动，既让小朋友在美术活动方面得到有效发展，又可以对

生活资源进行再利用。

结语

材料的支持是创意美术活动最主要的部分。以往研究发

现，生活化资源在幼儿创意美术之中的利用，主要在创意美

术手工活动与创意绘画活动中灵活运用包装类生活资源。但

是，其中还掺杂着些许问题，比如艺术中生活化资源利用不

到位、艺术画面古板老旧等。根据以上观点，可采取以下针

对建议，首先是加强教师艺术理论的培训，提升教师的整体

水平和对于幼儿创意美术的活动认知，把生活资源投入到美

术手工活动与美术绘画活动中，让生活资源成为创意源泉。

其次，加强实践活动指导，将生活资源丰富利用，把生活中

美的事物融入艺术活动中，让幼儿创意美术更加多元化。
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