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浅谈给孩子们更多学用英语的时机，提高少儿英语教学的实效
裴礼玉

（乌鲁木齐市第十小学校，新疆维吾尔族自治区  乌鲁木齐  830000）

[摘　要]学英语并不难，主在会学会用。语言是一种交流工具，再好的工具，如果没有人会用、常用，他就会生锈并成为

无用之物。语言这种特殊的工具较一般的使用工具更需要人去活学活用。否则，它将从你的记忆里渐渐消失而不再属于你。用

起来吧！带动你身边一切能带动的人，让你们所学的日常用语能得到充分运用。有一天，你会感受到真正拥有英语语言工具的

快乐的！
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前言

本人从事小学、幼儿英语教学数载，加上对自己孩子有

意识的英语培养实践，在此谈谈自己的感想和看法，望能与

各位同僚、英语学习者及家长共勉。众所周知，随着科技的

迅猛发展及全球化经济地球村的形成，国际间经济、文化交

流日趋频繁，而其主要及首要工具便是语言，那么掌握一门

国际语言如英语的重要性也就不言而喻了。

一、重视少儿英语的学习与运用

现在大多数家长尤其是城镇家庭对孩子的英语学习已相

当重视，几乎每个周末都带着孩子奔波于各外语培训学校，

效果如何呢？你不难发现，出现了两极分化的现象：学得好

的，兴趣不断高涨，越学越顺；不好的呢？见到英语就害

怕，没劲儿！原因是多方面的，而最主要的便是与他们的日

常英语是否真正做到日常运用、教师的引导教学是否高效大

有关系。

二、家庭成员对少儿英语学习的作用不容忽视

其实，少年儿童正处在学习语言的最好时间段。只要

我们配合得好，引导得当，教学得法，学英语不再是难事。

这里有一个小小的例子，我的孩子出生不久，我常在她跟前

读些英语儿歌，童话故事，甚至我自考的英语课文。当时并

不清楚这对孩子是否有用，但我自己也需要多读多练呀。每

天给她做婴儿操时，我会用英语数节拍，举手抬脚等基本

动作都用英语说。总之，从认识五官到家里的日常用品，从

家庭称呼到屋外的花草树木我都尽量用英语教她。半岁前她

对我的“自言自语”只是看看，渐渐地她就开始咿咿呀呀地

和我对话了。快一岁时，她终于清晰地说出了第一个英文单

词one，这令我欣喜不已.可惜后来由于我工作较忙，无暇每

天和她讲太多，而家里其他人只能和她讲汉语，幼儿园也全

是汉语环境（是的，家长有的太忙，有的水平不够，有条件

的幼儿园若能填补此缺憾，就再好不过了。幼儿正处于学习

英语的最好时机，吃喝玩乐是英语交际的真正环境，若有老

师的正确引导，可给孩子打下一个很好的英语基础。）她的

英语水平进步 不大.当然，我也尽量挤时间和她说点英语，

录音机里常放英语儿歌，可以让她边玩边听，能听多少算多

少，不必强求.当然这些都是在没有任何压力的情况下，她

想（家长适时的引导）说点读点英语，就让她说着玩，读着

玩，当我用英语问她谋事时，她就自然地用英语回答.对她来

说，没有学习外语的概念，只是一种别样的语言表达而已。

当然她更需要进入学校进行正规，系统的语言知识学习。那

么，孩子该上小学了，他们走进了学校的大门，家长是不是

就完成任务了呢?

三、家校配合是少儿英语教与学的加油站

孩子进入学校是又一个螺旋式的起点。小学生光靠课

上那点时间是不可能学好外语的，更需要课余课外的多多操

练。这就需要家长多操心了。毕竟孩子们的课余时间比某一

门课的上课时间要多很多。这一代小学生的家长至少也是高

中文化，即使多年未用过英语，小学阶段那点英语应不成问

题（实在不行，也可与孩子一起学啊，甚至假以孩子当小老

师），若能挤些时间把孩子的英语书翻一翻，熟悉其主要课

文及知识点，每天关心一下孩子当天学了些什么，可以以放

松自然的方式用英语和孩子进行有针对性的交流，最好与当

天所学知识有关的内容，或者与孩子一起听听当天所学英语

课文录音，以使谈话内容紧扣主题.这可以不占用写作业的时

间。而在她洗手，吃饭或是帮你做点家务时进行。最主要的

是，这不要成为某天的特殊习作，不要让这种交谈成为你和

孩子的负担，而要使之成为一种习惯，一种自然而然的事。

当然万事开头难，贵在坚持，而且这种习惯在孩子越小时越

好培养，从最基本的最简单的英语口语说起，脱口而出，不

必想，不用译，别让我们的英语角仅是一个角，而应使之成

为一个面。家里，学校课间，回家路上甚至周末几个同学相

约出去玩也可以随口用英语表达一些简单的意思，使英语学

习、英语应用无处不在，给孩子们一个轻松自由，全方位的

英语学习运用环境。这样，英语就不会成为孩子们最害怕的

学科，没有了恐惧，没有了包袱，学起来也就轻松自如，更

有效果。

四、学校是少儿英语学习的导航站

至于课堂、学校，当然是孩子们学习运用英语的导航

站。那么在课堂上、校园里，如何让孩子们有兴趣、合情合

理对英语语言进行多多练习、运用呢？

英语对咱们来说，属于第二语言，在日常生活中缺少学

习语言最需要的语言环境，这需要我们这些英语教师要想方

设法，多花心思，努力创造一切条件采取可用的一切方法，

把咱们的孩子们引导入更加轻松、广阔、自由的英语语言学

习环境，激发这些学生尤其是学习成绩欠佳的孩子们对英语

学习的兴趣，使他们喜欢学、乐于学，并且随时随地可以

学。作为英语教师，首先可以申请学校领导帮助营造和创设

学习英语的有利条件，比如购买一些英语小动画人物塑像，

建设可供孩子们进行英语学习、练习口语的活动室，或者组

织校园情景剧比赛，从而吸引学生积极参与进来，给他们机

会用所学语言去实践、运用、交际，充分调动学生的学习兴
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趣、学习积极性，以达到快乐学习，轻松学习、主动学习、

高效学习的目的。那么，作为小学英语老师，又该如何做

呢？

上面提到的英语学习环境，指的是孩子们平时生活中

所接触到的各种生活场景，让这些场景中尽可能多的出现英

语。尽量让孩子们在学校的各个地方都可以看到英语、学习

英语。比如说：咱们可以用英汉双语的形式来书写校园里的

标语，宣传栏等；食堂里提示孩子们节约粮食、讲究卫生的

小提示牌用双语书写；教室里的班规、名人名言、每月评比

栏、黑板报等可以用双语书写，诸如此类属于硬环境，也是

输入英语语言的重要渠道。而还有更重要的--孩子们嘴里说

的、耳朵听到，这就属于软环境了，学习一种语言就是用来

交际的，这需要教师的主观努力，去引导、去营造环境去、

创造机会。在此环境中，孩子们进一步得到更加系统、正规

的语言知识的输入，直到孩子们有足够的勇气去大胆输出，

这个过程也是孩子们比成人有更多优势，首先，在英语课堂

上需要英语老师尽量多用英语、少用汉语，并设计一些课上

适合运用英语的小游戏、小活动，使学用英语更加自然、效

率更高，在此过程中可能会有些学生还听不太懂，但我们可

以想办法，第一，我们可以借用实物、图片，第二，老师可

以运用口形、手势、眼神或者其他肢体语言来帮助孩子们学

习理解。其次，老师还要多鼓励孩子们在课前课后也尽量多

用英语，比如，各科上下课的问候语、课间同学间借用东西

等都尽量用学过的英语来表达。再次，在班级搞一些小竞

赛、庆祝生日等活动，并要求活动中尽量都用英语交流。这

样可以给孩子们创造更多的英语学用机会，下面谈几个比较

适合在课上开展的活动。

首先，游戏应该是少年儿童之最爱了，教师课前精心

准备丰富多彩的课堂游戏活动，孩子们在参与游戏活动的过

程中，老师适时地用英语进行指导、训练，这样，犹如在真

实的语境中学习的英语，会记得更好，接受更自然顺畅，

即使孩子们在使用的过程中，会有语法的错误，也可以不

必介意，只要引导孩子们大胆地边玩边说，就是成功的起

点。下面简略简介绍几种课堂上比较好实施的、效果很好的

游戏活动。一，打气球——这一游戏可以用来帮助孩子们练

习拼写或者认读。由轮流指挥者用英语进行指令指导，游戏

过程中，每组来一位参与者，进行小竞赛，根据打字（或者

排球）速度的快慢获得不同的成绩：加油的、不错的、棒棒

的。当然游戏前，老师要带着大家复习需要打的气球单词范

围，保证都是学过的单词在气球里，并请一个学得比较好的

孩子来当小老师。启动游戏开始键，大屏会陆陆续续飘出来

气球若干个，小老师根据当堂课内容随意说某单词（是屏幕

上的期中之一），参赛者每打对一个单词，气球就会变成

Supper的大拇哥。这样的游戏我的孩子们很喜欢，总是争先

恐后想要参与进来。拍气球（或者魔术师点一点气球）游戏

有效地训练了小学低年级学生对单词认读的记忆。本人基本

上每周每班用一次，孩子们总是意犹未尽，他们总是翘首期

盼下一次什么时候玩，而我总是见好就收，然后选择在最好

的时机给他们以此游戏的奖励，效果总是事半功倍！二，找

朋友——课前要求孩子们自制规定的某些单词小卡片，一个

组只做图片，没有单词，另一组只抄写单词在小卡片上，没

有图片或汉语意思。此游戏还是可以结合小竞赛进行，这里

利用小学生总是争强好胜的个性特点。游戏开始，由轮流指

挥者用英语进行指令指导，每组选5位参与者，老师播放录音

（或者小老师读单词），这十个孩子在一分钟之内去找自己

的朋友，找的多的组获胜。这主要用来训练新授单词的加强

记忆。事实证明，效果还是不错的。另外 还有悄悄话，击

鼓传单词卡片、单词对对碰，我来画（做）你来猜，配乐传

话，抢凳子，听一听指一指；等等游戏，教师可以根据当堂

课的内容，选取比较好实施、效果更好的游戏活动。

另外，趣味性强的小竞赛，如：单词拼写比赛，看谁说

得又快又好；学讲英语小笑话，朗朗上口韵味无穷的歌谣，

童谣、演话剧、小诗、绕口令、猜谜等等，只要老师将这些

孩子们喜欢的小活动与课文内容结合起来，让学生在各种活

动中获得知识、运用语言，这不仅帮助孩子们消除学习疲

劳，也让他们感受到了学习的乐趣，也可以提高学习效率、

形成轻松的学习气氛，同时还可以培养孩子们的自信心，激

发他们的学习潜能。

五、结语

总之，小孩子的心理特点便是好动，爱新鲜事物，争强

好胜.只有将语言知识溶入这些他们乐于参与的活动中，在突

出重点，突破难点，使学生轻松掌握语言要点的同时，将日

常用语穿插在整个教学活动之中，让同学们尽量多用英语交

流，从而为孩子们的课余英语交流提供基石和养料，使他们

在课后与同学，家长的英语交谈得以顺利进行，使他们在更

加广阔的时间空间里，能用、想用、爱用英语交谈。教师就

要秉持“课堂的主人是孩子们，老师只是个知识传播者”的

理念，努力营造快乐课堂、高效课堂氛围，逐步形成学生自

主学习及小组合作学习相结合的教学模式。教学方法必须扎

实有趣、教学环节间的过渡要顺畅自然。这样的英语课堂学

习氛围才会浓厚，课堂教学才能卓有成效，学生学习面貌积

极向上，学生参与教学活动才能阳光自信。教师和学生在平

等、宽松的气氛下，进行英语教与学的仿真情景交流，学生

在认真听、大胆模仿、不断进行口语操练及其他练习中获得

知识。这样方能达到小学英语教学的课程目标——促进学生

对英语的综合语言运用能力，提高孩子们的综合人文素养，

建立促进小学生英语教学核心素养发展的有效评价机制；培

养学生的英语创新思维、钻研能力和知识水平，养成良好的

学习习惯，为他们将来进一步学习各科文化知识打下良好的

基础。这样的英语教学才有时效。

前人说得好：知之者不如好知者，好知者不如乐知者。

孩子们正处在学习语言的最好时机，只要有了教师的正确引

导，学生积极参与，家长合理配合，学校、社会的支持，学

英语真的没有那么难!
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