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教育研究

低年级写话教学初探
任艳芬

（山东省泰安市宁阳县文庙南关小学，山东  泰安  271400）

[摘　要]小学习作教学应该从说到写，循序渐进，从低年级的写话入手，引导学生不拘形式地表达，逐步过渡到写成篇

的文章。低年级是习作教学的初始阶段，为中高年级的习作教学打基础。六、七岁的小学生正是语言发展的最佳时机，求知欲

强，富有丰富的情感，正是口头语言向书面语言过渡的最佳时期。如何培养学生写作的兴趣，让孩子们愿意写、喜欢写是新课

标的重点，无疑也是摆在我们眼前的一道难题。通过几年的低年级语文教学实践，我认为要重视习作教学的起步阶段，注重激

发学生的写作兴趣，教给一些写作方法，引导学生迈好写作的第一步，逐渐将学生引上写作之路。
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一、激发写话兴趣

《语文课程标准》对小学低年级写话教学的要求是“对

写话有兴趣，写自己想说的话，写想象中的事物，写出自己

对周围事物的认识和感想……”要求首先提出的就是“对写

话有兴趣”。爱因斯坦说：“兴趣是最好的老师”。在低年

级如何培养学生写话的兴趣呢？积累与想象便是对写话兴趣

培养的一个极好的铺垫。

教学一年级时，学生认识的字不多，但我发现学生课

堂交流时，常常能说出一些较完整有趣而又生动的话来。就

这样突发奇想，我决定将低年级写话教学从写一句话抓起。

为了避免形式的单调，激发学生写的兴趣，我采用多种方式

进行，如给定一个词语，写一句话日记，我曾让学生用“长

大”写一句话日记，有学生写道：“我长大了，一个人睡觉

不怕了。”“我家门前的小树长大了。”……意思表达得很

完整，富有儿童情趣。也可以让学生随时进行口语记录，如

从同学、老师或爸爸妈妈口中听到的比较精彩的一句话都可

以记录下来，做生活中的有心人。还可以在课堂进行情景式

遣词造句，组词成句，扩充句子比赛等练习。如学习了“百

花齐放”一词，适时引导学生通过想象说一句话，有学生马

上想到了“一花独放不是春，百花齐放春满园”这句谚语，

也有学生说：“春天到了，公园里百花齐放，美丽极了！”

因为开始定的要求不高，学生大部分都表现得很积极，练习

的效果还真不错。随着识字量和阅读知识积累的渐渐增多，

我又将习作要求提高了一点点，如鼓励学生写几句话日记或

生活随机练笔。

在课堂上，为进一步培养学生看图说话、写话的能力，

让学生试着写绘画日记。苏霍姆林斯基曾说：“儿童是用形

象、色彩、声音来思维的。”让学生一边画图一边说图，然

后将图画内容用心写下来，这个过程很新鲜有趣，他们喜

欢，实施起来效果自然比单纯的写话强多了。除此之外，还

可以充分利用教材，诱导写作。如根据教材，续编故事、

童话；进行书面小练笔，如和书中的小作者对话，插图添

话；再者，可以鼓励学生去观察自己身边的生活，写一写听

到的，看到的，经历的生活小点滴等。例如：针对低年级学

生对游戏特别感兴趣的特点，先组织学生做“丢手帕”“老

鹰捉小鸡”“打雪仗”等有趣的游戏，然后再让他们练习说

话、写话。学生们有了生活素材，说起话来兴致勃勃，争先

恐后；写起话来也具体生动，真实感人。

二、教给写作方法

（一）教学生学会说话，奠基写作的基础。

低年级的老师在识字阅读教学的同时要特别注重学生说

话能力的培养。说话的训练应该遵循由简单到复杂，由句到

段的规律。小学生作文训练起始于一年级的“口头作文”，

而最根本的还是以写话为目的的“听说一句话”的训练。学

完汉语拼音之后，在原来大量的“听说一句话”的训练基

础上，我们提倡学生用汉语拼音写话。一开始，可先结合

学生的学习、生活实际，让学生每天练说一句简单的、完整

的话。如：今天的天气真凉快；京京的新衣服真漂亮。一段

时间后，可发展为每天练说一句话后再把自己所说的话写下

来。从一年级的第二学期开始，则要进行写好句子的训练，

有些表达能力较强的孩子可以尝试写多句话来表达自己想说

的意思。

（二）引导学生学会观察，搜寻习作的题材。

授之以“渔”，教给学生观察的方法。心理学的研究

成果表明：人们接受外来信息和接受知识主要是通过人体的

各种感觉器官来实现的。在平时，告诉学生遇事亲自去看一

看、听一听，遇物闻一闻、摸一摸、尝一尝等等；其次，

教给学生要按一定的顺序（由远到近，或从上到下，或由

整体—部分—整体等），让学生有重点、有主次地观察。我

将人的感官形象地称之为“作文好帮手”，即眼、耳、口、

鼻、手、脑。观察的时候要让所有的帮手都派上用场，它们

会给我们带来丰富的写作素材。为了让孩子们能有意识地调

动各种感官细致的观察事物，我设计了以强化训练观察能力

为目的的小训练。通常训练从孩子们最感兴趣的吃的东西开

始。如课前准备一大包包装口味各异的糖，当可口可爱的糖

展现在孩子们眼前时，首先眼睛发挥了作用，提示学生将看

到的写几句话。看到了包装精美的糖，脑袋也不会闲着，让

孩子们把此时脑袋中想到的写下来。孩子们信笔写下了自己

的真实想法：看到这些漂亮的糖，我真想马上吃两颗……然

后学生再选择一颗自己喜欢的糖，分别调动耳朵（吃起来有

没有发出脆脆的响声？）、鼻子（打开包装袋闻到了什么气

味）、嘴巴（味道、软硬等）进行仔细研究，要求学生每派

出一个“小帮手”要将“小帮手”所搜寻到的信息写两三句

话。就这样，孩子们在吃糖的过程中，很轻松地将这颗糖来

了个全方位、详尽的描述。篇幅比较长，而且很实在。通过

这样的练习，学生一方面知道了如何去观察，另一方面体会

到写作其实不难，甚至是件很快乐的事情。看到一篇字数较

多的文章，低年级学生内心的骄傲和喜悦会张扬地表现在脸

上。有了这样的训练做基础，学生既消除了对作文的恐惧心

理，又掌握了观察的方法。

结语

陶行知先生说：解放儿童的头脑，使他们可以想；解

放儿童的嘴巴，使他们可以谈；解放儿童的双手，使他们可

以玩，可以干；解放儿童的时间，使他们的生命不会被稻草

塞满；解放儿童的空间，使他们的歌声可以在宇宙中飘荡。

孩子的创作才能也只有在自由宽松的环境中才能得以正常发

挥。让我们为孩子营造一方自由的空间，让他们张开创作的

翅膀自由翱翔。
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