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[摘　要]高中在生物考试试卷答题上存在不习惯用文字进行说明、审题不清答非所问、符号乱用和答题中的其他不规范现

象。针对这类现象的出现，高中生需完善知识结构，奠定答题基础，老师在课堂授课中营造机会来提升学生的语言表述能力；

实时检验，说写联合，培养规范观念的策略来促使学生规范答题，进而减少丢分情况。
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一、学生答题不规范的表现依次如下
（一）审题不清，答非所问
在平时的考试过程中往往审好题是答题的最关键一步，

有些学生在考试中都还没有审题清楚就开始着急答题，因此
就会造成学生所答题的答案与题目的标准答案有很大的距
离，出现答非所问，牛头不对马嘴的情况出现。那么考试出
来的成绩也是得分率很低的，拿总体来看学生的分数就不是
很高了。由于试题综合性强，思维跨度大，考生普遍感到偏
难。长期以来，同学们对非选择题的认识和作答存在或多或
少的、这样或那样的误区，答题技巧和规范性方面也有许多
迷惘，这个问题不解决，必将影响答题效果和得分率。从历
年来试卷的得分情况来看，非选择题的失分都比较严重。

（二）概念混淆，词不达意
答题出现错误的原因是学生对概念的理解不是很到位造

成答题时随意乱写。
（三）条理不清，逻辑不强
主要是指学生在答题的时候表达的内容不按照整个题

目的逻辑推理，证据不足，答案还达不到题目要求的逻辑关
系。

（四）答题随意，缺乏严谨
学生在考试过程中会出现回答题目时在高考、平时考试

和作业中存在不习惯用文字进行说明、审题不清答非所问、
概念混淆、词不达意、条理不清、逻辑不强、答题随意、缺
乏严谨、符号乱用等现象。由于答题不规范造成“会而不
对”“对而不全”“全而不准”的状况，增加了考生在考试
中很多因为非智力因素产生的失分现象。

二、培养学生规范答题能力的对策
（一）夯实双基，熟悉规范用语
第一，教师应该开展培养学生规范答题能力专题课。强

调规范答题的重要性，师生共同学习，明确如何答题才是规
范。第二，教师通过评课和看自己录像课的方式，反思并改
进自己存在的不足。第三，对学生作业和试卷的书写进行严
格要求。每次考试和作业都要找典型，做得好的进行表扬奖
励，做得不对的分析原因并订正。第四，上课多提问学生，
多给学生上台展示。第五，针对存在的不规范答题的现象，
进行非选择题规范答题专项训练。结合培养学生规范答题能
力情况，最后提出相应的具有可操作性的各项对策。

（二）明确规范表达要求，培养规范表达意识
学生在平时的考试过程中生物非选择题的答题往往以文

字、图表以及数学方式等多种表达形式呈现答案，教师要针
对学生的错误进行分析并了解学生的答题情况，让学生知道
文字、图表以及数学方式的规范性答题的具体要求，要养成
规范答题的良好行为习惯。文字规范表达要求：准确性、简
化性、书写格式要正确，有时要以课本原话作答。一般生物
非选择题的文字描述往往要从题目中获取相关信息或者以教
材的原话来答题，这样答题就比较准确化并且答案也比较严
谨。同时要求使用规范的专业术语进行答题。书写出来的答
案要简单化，书写好后要认真地研读，注意答题的逻辑性和
准确性。

（三）养成答题逻辑，培养学生规范能力
教师在每次考试结束后所讲评试卷的过程中，要加强培

养学生在生物非选择题方面规范答题的培养，紧紧回绕题目
的题意来答题，养成答题逻辑，培养学生规范能力，使学生

在考试中答题时能做到表述十分条理清楚，实现培养学生生
物非选择题规范能力，从而使学生在考试中取得好的成绩。

（四）表达方法指导，提高表达技巧
1.概念上宜小不宜大。在高考中要考察的生物课本的概

念非常多，其中不少概念的字词比较相近或相似，如果学生
不熟记课本黑体加粗的句子就会把一些概念弄混，多概念区
分不清楚，造成答题的时候随意乱写，那么在考试中得分率
就很低，考出来的成绩也是很低的。2.结构上宜细不宜粗。
生物体的解剖结构有宏观结构和微观结构，细胞结构又可分
为光学显微结构和亚显微结构。3.功能上宜多不宜少。生物
的结构和功能是相适应的，结构月负责功能就越多，但这些
功能往往分述在不同的章节之中，需要我们对此加以归纳和
总结。

（五）实时检测，培养规范意识
通过对教材的强化记忆后，学生的基本功如何，规范用

词、专业术语掌握得怎么样，教师要有一个全面的了解。因
此，在课堂上，要拿出一定的时间对学过的内容进行检测，
精心设计有针对性的问题让学生解答，从中可以发现不足，
及时纠正。具体做法是：1.在课堂上有意穿插一些问题让学
生发言，要求学生尽量用课本中的语言来回答问题。出现典
型的不规范用语时就可以展开讨论，让同学们从科学性、逻
辑性等角度共同分析错误，现场解决，得出规范的答案，从
而加深学生的印象。2.在课外要加强书写规范的训练，每一
次的训练都要求学生以正常考试的标准将非选择题部分写下
来，教师要多批阅非选择题，并认真分析学生的答题情况，
以便在下一节课时设法解决，对于一些个性较突出的要适当
进行面批。3.通过说与写的检测与训练，教师要引导学生认
真归纳总结，列出易错知识点，帮助形成学习材料，时常回
顾。如：酶的专一性——酶的单一性；氨基转换作用——氨
基转化作用；肽键——钛健；光合作用速率——光合作用效
率。

（六）多管齐下，实现生物规范答题
1.养成规范用字习惯，杜绝错别字的出现。精心批改作

业与试卷，整理作业和考试中出现的错字，作为课堂上的反
面教材，发现一次提一次，同时分析规范用语的特点，避免
相同的错误再次发生，促使学生平时养成规范用字的良好习
惯。2.养成规范书写习惯，保持卷面整洁清晰。笔者认为如
果字迹潦草、龙飞凤舞，卷面凌乱，势必造成评卷老师的厌
烦心理而不愿看下去，造成不应该的失分；相反卷面整洁、
字迹清晰、排版合理会给评卷老师以美的享受，无形中就提
高了得分。

总之，教师在平时的教育教学过程中要不断地营造规范
的氛围，时时讲规范，处处用规范，将规范教育上升为一种
理念，并在教学中能根据各种现象适时分析、总结，促成学
生规范答题习惯的养成。在夯实双基的同时，加强规范表达
的方法指导与训练，提高语言表达能力。只有通过平时养之
有素，点滴积累与磨炼，在高考中才能真正规范答题。
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