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[摘　要]宁夏的皮影戏据记载有近两百年的历史，其道具的造型与色彩在经过民间习俗、演出风俗的影响下形成较为确定

的风格。本文通过田野调查、归纳总结、对比等方式梳理出宁夏皮影的造型与色彩特征，并通过传统皮影戏的发展特色，在文

旅融合的背景下展望宁夏皮影戏及皮影制作的新趋势。
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皮影戏（又称影戏、灯影戏）是以灯光照射兽皮或纸板

做成的人物剪影以表演故事的戏剧①，中国皮影戏的故事源于

汉时，但作为公众认可的演出方式，有记载的文献资料自北

宋起。皮影制作技艺的精进及皮影戏的普及在明末清初时，

同时，由于各戏曲剧种的基本形成加之唱腔、流派的逐渐完

善，极具地域特色、时代特色的皮影操纵方法及皮影造型也

发展完善，并且随着各地演出的戏班由京都流向全国。在戏

曲的唱腔、流派逐渐完善的同时，影戏艺人开始四处流散，

从此在各地扎根繁衍，后来逐渐在全国形成了三个大区域性

流派：北方皮影（河北、东北三省、内蒙古等地的皮影）、

西部皮影（山西、陕西、甘肃、四川、青海等地的皮影）和

中南部皮影（中原地区及其以南地区的皮影）。②

一、皮影戏的渊源及演出民俗

宁夏的皮影戏与清朝甘肃、陕西部分地区皮影班社的

流动演出及宁夏回族自治区成立之前的行政区划有着非常大

的关系。宁夏南部山区与甘肃的环县、庆阳及陕西的定边县

等地区接壤，唱道情、唱秦腔是这些地区非常重要的民间文

化生态组成部分，早在清初起，陕、甘地区的民间艺人或因

戏班流动表演，或因生活所迫走街卖艺，或因嫁娶通商，将

当时传唱的戏曲带到宁夏，因生活方式、民间信仰、节日风

俗、语言环境都比较相似，陇东道情在盐池一带逐渐形成盐

池道情，秦腔则很快在宁南地区传播开来，皮影戏是其中重

要的组成部分。

以皮影演道情是西北道情戏的一个特色，宁夏的道情

也体现出这种特色，20世纪初期至中期，宁夏北部地区有一

些或是外地或是本地的道情班社活动，但是改革开放以来，

能演出的道情戏班主要盐池的麻黄山一带的班社、曾经在银

川片区赫赫有名的贺兰县张进绪皮影班社等。以皮影来演绎

秦腔也有着悠久的历史，具体年代暂时未能找到资料，但是

根据老艺人讲，在清末至民国，宁夏南部山区的皮影戏曾一

度较为辉煌，一方面跟傀儡文化在民间的根深蒂固有关，另

一方面，皮影戏生动有趣又具神秘感的演出方式更能吸引观

众，皮影总是出现在大小庙会中，虽上不了台面（皮影通常

在戏台下的平地演出），但却得到大众的喜爱。

宁夏的皮影艺人多为家传或师传，一般情况下一个戏箱

为一个班社，戏箱中有完整的用来演出的皮影，通常还有一

套“箱底”用来展现绝活，皮影用纸夹夹起来，为区分方便

里面可分多层，最多可做六层，每个夹子都有固定的作用，

如图1为专门保存头插盔帽、翎子的夹子，有些家族多代相传

或者大型的班社也会有两个戏箱，戏箱用来保存皮影道具，

也是班社的象征，老一代班主（戏箱主）在传递衣钵时，平

时的口授心传是无形的，而戏箱则是有形的，新的传承人接

手戏箱也是接受一个戏班的责任生计，很多戏班传承至今，

百年前的老皮影大多因破损、褪色或丢失无法使用，班主会

在演出过程中根据实际情况购置新的皮影道具，有些戏班也

可以自己制作，目前还在上演的皮影戏中，老的皮影道具越

来越少，基本都是近三四十年内制作或者购买的新道具。从

宁南到宁北，即使方言区不同，气候环境不同，文化类型有

所差异，但大部分班社有着相似的演出风俗，且演出习俗与

陇东的皮影道情相似，很可能是因为陇东的皮影戏对周边的

皮影演出产生影响，后经过不断发展、变化形成现在的演出

体系，这是一种同源异流的分化方式，也是宁夏南北文化沟

通聚合的动力。

传统的皮影戏演出场合多为节日或集体组织的庙会，

也有些人家为给老人祝寿、求病问药或红白喜事也会请皮影

戏班演出，戏班会根据具体的事项安排节目，如给老人祝寿

会现表演《三星祝寿》作为开场，庙会的演出则较为盛大，

有更加严格繁复的流程。皮影戏的开箱封箱亦遵守严格的规

定，与民俗活动相辅相成。

中国民间美术自成体系，皮影亦是如此，通常有很强的

地域性特征，与当地的传统习俗相关。

二、传统造型观念

影戏本源于傀儡艺术，比起木偶戏更注重的是中国传统

美术中对平面的表现，通过细致、熟练的手法制作皮影，然

后以亮子后剪影的色彩、距离、运动路线、灯光效果完成对

美的阐释③，往往神似大过形似，与剪纸有异曲同工之妙，是

劳动人民智慧与审美的集中表现。在戏曲行当形成之前，皮

影以用“动画”讲故事的受到人们的喜爱，这也许是皮影造

型多神怪、多造型各异的奇人的原因。戏曲行当形成后，以

戏曲演皮影成为影戏的主流表现方式，皮影中的人物行当、

角色逐渐与戏曲类似，主要有生、旦、净、丑，行当造型主

要由头插决定，线条的衣物服饰也有不同特色。

宁夏的皮影一般均用牛皮制作，此习俗应与关中、陇

东的民间风俗相关，据皮影艺人王绍西讲，对于西北部分地

区来说，牛是下凡的天神，在百姓心中有较高的地位，用牛

皮制作皮影对于演出来说是吉祥的征兆，这与河北一带的驴

皮做皮影差距较大，所以皮影在宁南地区的方言中又被称为

“牛皮灯影子”。宁夏的皮影造型线条朴拙流畅、简单粗

犷，造型主要有以下特点：

1.人物造型。头插、线条全部为五分侧面，一般情况下

脸部侧面轮廓均为标准的东亚扁平形，面部线条较柔和，下

巴较短，多额头凸出，主要线条多为弧形，造型朴实，亲和

力强。

2.动物造型。相对简单，主要有常见的马、牛、虎等，

基本都根据现实中的动物为原型制作，造型风格与剪纸（刻

纸）动物相似。

3.神怪造型。也是皮影中常见的，为将神话故事中想象

出来的神秘形象具像化。造型别致，或憨态可掬，或与真实
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的动物神似，生动有趣。也有些造型带有恐怖色彩，起到威

慑、恐吓的作用。

4.道具。皮影戏的道具与传统戏曲的道具较为相似，主

要有桌椅板凳、置物家具、花草树木、亭台楼阁、房屋宫殿

等。在表现某些场景时，如宏大壮观的殿堂、因做剪影比实

际搭景简单方便，故也有一些表现宏大、壮观的道具。室内

的场景一般也是一桌二椅来表现，有时也会增加博古架、花

架植物等装饰，但是各种家具的种类较多，以椅子为例，一

个戏箱中的椅子种类可多达十几种，适用于不同场合，有在

普通人家用的圈椅、太师椅，也有大户人家或者山寨大王用

的兽皮椅等等。

表现艺术，特别是中国的传统戏曲，特别重视人物情感

的表达，即意象地表达想象中甚至是具象的事物，给人较大

的想象空间，戏曲演员通过身法、动作、眼神、表情来刻画

人物，皮影艺术则用夸张、概括性极强的寥寥线条来强调人

物的心理动态。在皮影戏中，一般道具是固定的景片，动物

造型较为单一，而人物则千变万化，具体的脚色根据演出戏

俗、习俗又代表不同的身份、性格及脸谱（面相），一般具

有程式化的特征。人物造型的特色与西北人直爽、简单、善

恶分明、视恶如仇的性格特点和人生观有关，也是区分角色

行当的依据，同时，也将人物特点通过表情体现出来，现做

具体分析。

生：生角有文生和武生之分，文生一般是贤主良臣等地

位较高的正面人物或者平民书生，文生面部线条较简单，与

剪纸中的阳刻手法类似，制作时去掉多数牛皮，只剩下勾画

轮廓的素脸，给人干净、文静印象。通常眉毛呈一字眉或剑

眉，眼型有龙眼、凤眼等。一字型眉毛多用于小生、文生，

体现出人物正义、清廉、书卷气，卧蚕眉多用于武生，这种

人一般正义、有谋略，如宋江。同时，帽冠也是区分身份、

职业的标志，一般侍官装饰绒球的官帽；大臣、书生戴纱

帽、东帽；衙役戴毡帽；士兵、将军戴各种式样的头盔；绿

林好汉或江湖人士裹头巾等等。

旦：旦角分分为多种，常见的是花旦、青衣、刀马旦，

还有老旦、妖旦等，与戏曲的划分方式相同。旦角也使用阳

刻的方式，来体现女子的清净秀丽，通常用细细弯弯的柳叶

眉和表现中国古典美的丹凤眼表现女性特征，身型比例也更

加纤细，但整体比例依然体现出西北女人略显精壮和干净利

落的特征。旦角的发饰能确定年龄、地位，刀马旦会有较为

繁复的装饰，如翎子、靠旗等。

净：将军、大将、枭雄、大奸大恶之人，脸谱与戏曲脸

谱代表的意义相似，通过色彩来表现或是忠义或是奸邪的特

征，使用阴刻的方式大面积上色，用简单的脸部线条来表现

心理状态。眉形常用卧蚕眉、火焰眉等，卧蚕眉同火焰型眉

体现出火爆的特点，也表示激怒的状态，眼型为圆眼或丹凤

眼，面部线条复杂，每条线都以其微妙的变化刻画人物表情

与内心。

丑：丑角在皮影中也有较为重要的地位，因为皮影戏自

诞生起就无法拜托逗乐及演绎生活这个作用，所以皮影中有

不少人物形象以丑角出现。丑角通常脸型较短、较圆，用吊

脚眉变现人物的奸滑、外强中干、滑稽可爱（如图7）。

神怪奇人：皮影戏相比其他类型的戏曲神怪的形象较

多，很多戏中都会出现各种神仙、牛头马面、阎罗小鬼、游

方僧道等，这种人物造型妙趣横生，造型依据为民间传说及

古时的画像石、画像砖、锦帛画等，体现古代民间艺人丰富

的想象力。神怪角色脸型各异，会加入卷眉、螺旋眉等奇异

的眉形，还有根据动物创作的兽首人身像或者人首兽身像。

除此之外，神怪造型有一定的宗教意义，有些神仙会伴随

着五彩祥云入场，而小鬼则伴随着独特的锣鼓音乐入场。僧

人、道士、四面八方的方士等在皮影戏中占重要地位，这些

俗世奇人造型有些与神怪相似，有些与人物相似。

三、传统色彩观念

中国传统的色彩使用来源于造法自然，春、夏、秋、

冬四季代表着青、朱、白、黑四色，而黄则代表着养育万物

的土地，这样的观念千百年来影响着炎黄子孙，在民间艺术

中更加夸张、强烈地展现出来，色彩的使用与搭配与地理环

境、文化习俗相关联，既讲求对比，又保证和谐，达到“艳

不俗，淡相宜”。宁夏地处黄土高原边缘与黄河中游腾格里

沙漠与毛乌素沙漠之间，曾经这里漫天沙土环境恶劣，低降

雨量和高蒸发量让这片土地色彩单调，于是，在此环境下生

存的人们用鲜艳的色彩创造出极具特色的民间美术，以朴拙

厚重的线条来创造形象，以强烈的对比来表现内心对美的渴

望，为简单的生活增添乐趣与色彩，极具特色。

皮影戏的色彩搭配体现人物特色、突出人物造型、体现

体现民间的色彩观念。宁夏的传统皮影色彩纯度较高，常用

的有黑、绿（青）、红、黄、白，白色为皮本色，也是接近

于透明的一种颜色，也是传统皮影中最常见的颜色，在渲染

的过程中会有色彩的过渡从而出现类似橄榄绿、橘等中间色

调。这种色彩观念在西北的民间美术中常见，无论是刺绣、

彩色剪纸还是农民画都会呈现出这种特点。实际上给皮影上

色的颜料并无特别的讲究，因经济、材料的限制，皮影的制

作者一般不会刻意追求颜料的质地，以透明度高、着色快、

不宜掉色为主，但其时颜料主要由矿物质或植物染料制成，

这些染料本身比较厚重，所谓透明也是相对的，但这种特点

正好让皮影的表现更有层次感。这种色彩搭配用现代的理解

过于艳俗，但是民间有“红搭绿，一块玉”，“红间黄，喜

煞娘”的说法，这种说法在皮影上体现得淋漓尽致。
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