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教育研究

浅谈幼儿园开展家园共育的有效策略
张洁

（淄博市张店区东方实验幼儿园，山东  淄博  255000）

[摘　要]长期以来，我国在幼儿教育方面的理念落后，家长认为幼儿园就是一个看护孩子的地方，是一个孩子进行集体玩

耍的地点，孩子并不需要在幼儿园中学到知识。但实质上，幼儿园所教育的孩子大多为3到6岁，这个阶段正是幼儿全面发展的

时期，对于幼儿开展基础性的启蒙教育极为重要。在此时期，可以引领幼儿加深对事物的认识，丰富生活经验等，对于幼儿今

后的成长有着积极作用。因此，开展幼儿教育是必要的、重要的，家长的理念一定要进行转变，才能够更高效的落实家园共育

工作。
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引言
陈鹤琴先生说：“家庭是塑造孩子健康人格的第一环

境，如果说幼儿园教育是阳光，那么家庭教育则是那丰沃的
土壤”。即幼儿的成长要做到家园共育，家园合一。学龄前
的教育主要包括两大方面：幼儿园教育和家庭教育。幼儿园
应本着尊重、平等及合作的原则，争取家长的理解与支持，
积极帮助幼儿家长提高教育能力。因此，幼儿的健康成长仅
仅依靠学校的教育取得的教育效果往往事倍功半，换言之，
必须要在家庭的参与下与幼儿园的教育达到高度一致，教育
效果才能事半功倍。

一、家园协同教育的基本内涵
人类社会的三大教育系统按教育环境分为家庭教育系

统、学校教育系统和社会教育系统。这三大系统相对独立，
但也相互联系、相互作用。当某一教育系统的要素或信息进
入另一个教育系统时，其与该系统的要素相互联系、相互作
用，从而产生协同效应，影响该教育系统的功能，这种现象
称为协同教育。家园协同教育是指家庭教育系统与学校教
育系统（在本文内学校教育系统为幼儿园教育系统）相互联
系、相互作用所产生的协同效应，两者相互影响对方教育系
统的功能所出现的现象，即家庭与幼儿园一起承担教育幼儿
的工作，在这一教育活动的过程中通过教师与家长的合理分
工来促进幼儿的成长与发展的教育实践活动。

二、幼儿园家园共育存在的问题
（一）幼儿园教育与家庭教育契合度不高
幼儿教育不仅需要幼儿园、社会的努力付出，还需要幼

儿家庭的有力配合，只有幼儿园、社会和家庭三方努力配合
才可以为幼儿提供全方位的引导教育。在幼儿教育过程中，
家长需和幼儿园建立共同的目标，相互合作，家长为幼儿提
供有效的家庭教育环境，幼儿园为幼儿提供知识教育。家庭
是孩子的第一所学校，也是教育的基石，家庭环境在一定程
度上决定了幼儿的成长方向，父母作为幼儿的第一任老师，
应该肩负起家庭教育的重任。但在实地调查走访中得知，很
多家长和幼儿园并未意识到家园共育的重要性，幼儿园教育
与家庭教育契合度不高。首先家长受传统观念制约，认为幼
儿教育仅与幼儿园有关，家庭教育环节严重缺失。其次受现
实因素影响，家长在外务工，幼儿交于老人抚养，家长本身
没有多余的时间关注幼儿成长。最后幼儿园方面宣传力度不
足，部分家庭并不了解家园共育的意义，一些家长想参与但
无从下手。幼儿园与家庭教育契合度不高将直接影响家园共
育的有效开展，不利于幼儿的成长。

（二）家庭教育目标存在偏差
大多数幼儿家长未接触过系统的幼儿教育的学习，所以

每个家庭的育儿方式有较大差异，教育效果也有不同。一些
家长认为幼儿教育是徒劳无功的，因为孩子年龄太小，教育
起不到明显的作用。毕竟家长不是专业的教师，所以教育存
在盲目性。还有的家长教育孩子全凭自己是否有时间，幼儿
得不到持续的教育，对幼儿的成长起不到实际作用。现阶段
家庭教育的问题主要是家长教育目标的偏差，从而导致家庭
教育未取得显著成效。

三、新时代背景下家园共育的实践路径
（一）构建家庭和幼儿园的联动机制
首先，教师自身需要详细了解家园共育的意义，并将其

作用和益处转达给幼儿家长，让家长对家园共育理念有充分
的了解，让幼儿家长意识到家庭教育的重要性。其次，家长
应认识到家庭教育的重要性，在经济条件允许的情况下至少
留有一人照顾幼儿，幼年时期是孩子塑型的关键阶段，家庭
教育必不可少。最后，幼儿园要多做宣传，确保每位家长了
解家园共育。教育理念的实践，仅凭教师微薄的力量是不够
的，它需要多方部门协同开展，幼儿园作为幼儿第一个社会
性的教育场所，其作用不容小觑。

（二）加大教学宣传力度，带领家长直接参与
在家园共育中，还要注重宣传，科学引领家长的思想，

在共同合作中有效培育幼儿。教师可通过家长会、讲座、宣
传栏等多种形式，帮助家长了解幼儿教育的目标与课程内
容。在平时的幼儿园教学中，可经常组织嘉宾有约这一活
动，就本质上来讲，就是邀请家长以教师的身份参与到幼
儿园的教育之中。家长有着不同的职业、经历等，是幼儿教
育的重要资源。家长以助教的身份开展教育活动，可以将幼
儿本来的知识视野进一步的拓展，调动幼儿参与学习的主动
性，使家长真正参与到幼儿教学中。虽然说每家都有孩子，
但是让家长走进幼儿课堂，面对众多的幼儿，多数家长还是
有着抵触情绪的。幼儿园组织开展问卷调查活动，对家长的
相关资源情况了解，邀请家长加入嘉宾有约活动中。在此过
程中，一定要发挥家委会、志愿者等带头作用，从对幼儿园
工作高度支持的家长着手，与家长一次次的研课，让家长可
以呈现出一节高效课堂。当每次嘉宾有约活动结束后，教师
需要将家长上课时的视频、图片等上传到家长交流群中，吸
引更多的家长参与。当家长发现参与活动的价值与重要意义
后，其主动性会明显的增强，积极参与。家长在活动中可以
更好地历练自己，也能推动幼儿幸福的长大。

结束语
在幼儿教育中，推动幼儿健康、全面的发展是根本目

标，也是最终目的。但，这仅凭借幼儿园单方面是无法达成
的，需要家长予以一定的配合，在双方协作中推动幼儿成
长。在幼儿的成长历程中，教师、家长扮演着极为重要的角
色，发挥着重要影响。在实际开展的家园共育中，家长与教
师要相互信任，配合彼此的教育工作，正确引领幼儿的成长
方向。身为新时期的教师，也要主动学习，掌握最新的教育
思想与手段，明确家园共育的问题所在并予以解决，实现高
效幼儿教育的构建，强化幼儿综合素质。
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