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差生的转化教育初探
高丽丽

（黑龙江省齐齐哈尔市克山县西河镇中心学校  黑龙江  齐齐哈尔  161613）

[摘　要]作为教育工作者，在教育教学中一定要尽最大努力，使所教的学生尽量避免出现“差生”。这里所说的差生是指

学习成绩差、平时表现差、平时表现和学习成绩都差这三类学生。对差生的教育和转化是每位教育工作者必须面对和需要长期

坚持的一项工作，具有非常艰巨的任务性，当然，这项工作需要全社会、每位家庭、我们的学校、班主任和各科老师大家共同

努力，共同积极配合，更需要当事学生自己的不懈努力。
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作为教育工作者，在教育教学中一定要尽最大努力，使

所教的学生尽量避免出现“差生”。这里所说的差生是指学

习成绩差、平时表现差、平时表现和学习成绩都差这三类学

生。在多年的教育教学工作中，我积累了点滴经验，做了一

些工作，现借助贵刊平台抛砖引玉，与大家共同探讨。

一、科学的指导学习方法，培养其自信要针对品德尚

可，平时表现不是很不尽人意，只有学习成绩差的学生

品德尚可，平时表现不是很不尽人意，只有学习成绩

差的学生一般都不是低年级的孩子，这部分学生一般形成学

习成绩滑坡，跟不上班级步伐，学习吃力的原因主要有最主

要的两个方面，第一是由于这类学生一般是低年级家庭原因

和班级原因疏忽管理，一直以来成绩不是很理想，又没有学

习的动力，最终造成这类学生知识基础差，第二是由于这类

学生从低年级开始，一直未找到适合自己的学习方法，不会

听课，不会复习，不会探究问题，总之一句话，这类学生学

习方法不得当。对于品德尚可，平时表现不是很不尽人意，

只有学习成绩差的学生，作为教育工作者的我们不能有歧视

心理，如果作为教育工作者的我们歧视他们，就会造成促成

这部分孩子向品行和学习都不是很好的所谓的“双差生”发

展，更严重的情况是，还会对这部分学生的心理造成影响，

对其转化工作将是难上加难，造成不可挽回的情况。品德尚

可，平时表现不是很不尽人意，只有学习成绩差的学生绝大

多数在学习上还是比较用功的，只是学习效果并不理想而

已。针对这部分的学生作为教育工作者的我们要对这部分学

生“另眼看待”，采取单独辅导，个别教育的方式来进行。

做好这项工作会付出我们很大的功夫，所以对他们的辅导工

作也可以让班级的学习委员、班长等学习成绩好的学生来承

担。

同时，对品德尚可，平时表现不是很不尽人意，只有学

习成绩差的这部分学生要多多关爱，发现进步及时表扬，适

当鼓励，究其原因是还是部分所谓的“差生”或多或少还是

存在着一定得心理自卑的，加之班级有些学生可能会对这部

分孩子另眼相看，进一步造成这部分孩子自卑心理的形成，

进一步促使在学习上他们是非常被动的，心理也变得很压

抑，这样一来，学习活动便成了他们在校生活中非常沉重的

一种负担。如果作为教育工作者的我们不能及时地对这些孩

子进行心理疏导，调节他们的心理，长此以往，他们的心理

状况就会进一步恶化，甚至形成精神抑郁，造成心理问题。

所以，作为教育工作者的我们，一定要在日常教育教学过程

中和平时辅导过程中留意这部分孩子的心理变化，发现问题

及时疏导，必要时利用心理学方法加以纠正，防止这部分孩

子发展成“双差生”，更要防止校园惨剧发生。

二、纠正行为偏差是对平时表现差、品德行为差的学生

进行转化的前提

表现差、品德行为差的学生的教育是教育多年来存在

的实际问题，纠正这部分孩子的行为并非易事，要求我教育

工作者要有打持久战的心理，做长期的艰苦的工作。俗话

说：“冰冻三尺，非一日之寒”，同样，“水滴石穿，非一

日之功”。任何人的行为品质都不是天生的，都是后天因素

影响的，并且形成过程是一个潜移默化，不断强化的过程，

形成是由多方面影响而成，形成后也会影响多方面。其中，

对其影响是多方面的，最主要是不外乎家庭环境因素、学习

环境因素、社会环境因素、一些特定或突发因素等。这对表

现差、品德行为差的学生，我们教育工作者切忌说教式的教

育方式，这部分孩子正如前面分析的那样，一般都存在着逆

反心理，有的还有反社会倾向，说严重点有的可能还有反人

类倾向。新闻媒体的这类报道不在少数。作为教育工作者的

我们如果只知道“说教”这部分孩子会认为和以往接触的老

师没什么两样，自己并没有得到尊重，也没有很好的说服

力。同时，对于表现差、品德行为差的这部分学生更不能使

用惩罚式的教育。利用惩罚式的教育这部分孩子会认为你在

歧视他们，你在孤立他们，这样的话，不但收不到好的教育

效果，还会使这部分孩子变得品行更加糟糕。对于表现差、

品德行为差的这部分学生我们首先要抓住时机，当他们在不

经意中流露出的上进表现，流露出的好的行为举止时，我们

要第一时间进行强化，所谓强化，就是无限地扩大和传播。

可以当这全面学生的面表扬；可以当着这个学生的面在其他

教师中表扬或提及；如果当事学生不反对的话，你可以让其

说一说做这件事的想法等，总之强化好的表现，使其自觉改

变，纠正认知。

同时，当表现差、品德行为差的这部分学生犯错误时，

如上所述，决不能大声训斥，特别是当着全班学生的面训斥

他们，可以在他们犯错误时简单批评（发现学生犯错误，教

师不做表态，绝对不可以），事后单独找到这名同学，采取
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晓之以理，动之以情的教育方式，进行教育。最好能从感情

出发，发现其犯错误的原因所在，有针对性地进行教育。

三、平时表现和学习成绩都差的“双差生”的转化要抓

住闪光点。从而促进其转化

正如上所述，平时表现和学习成绩都差的“双差生”

兼具以上两类“差生”的特点，在转化这类“差生”时，那

更是难上加难。同时，这类“双差生”一般自己已经认为在

“很多老师和同学们”心中的没有地位，不屑被老师和同学

们重视或平视。正因如此，如果能开启这部分平时表现和学

习成绩都差学生的进取心，也就是闪光点，就会取得意想不

到的教育效果。他们是“双差生”，在行为品质和学习成绩

上都很不理想，但是，作为教育工作的我们如果找到其在学

习上的进步，就促使他们看见希望，在行为品质上也会有所

转变，渴求老师和同学们的认可。同样的，如果我们找到了

其在道德品行上的进步，抓住其“闪光点”进行教育，行为

上被认可，同样会促进其学习成绩上也想进步，有了学习上

的动力，接下来就是我们教育工作者应该奉献的时候了，我

们可以利用课间、休息日等为其补课，老师的无私付出又会

进一步促进其思想的转变。亲其身，信其道也；感其恩，也

必定加倍努力，报其恩也。

四、不容忽视的“准差生”，做好中间生的教育工作，

防止差生出现

中间生，也有如上所述的三类，只不过区分不大而已，

他们一般学习成绩中等，品行表现不突出。这部分孩子，有

的智力较好，但学习不努力，遇到学习困难，缺乏毅力；有

的反倒智力一般，平时表现非常用功，只是由于智力因素，

反映问题慢，进步不大。

中间生人数较多，不单单我们教授的学科有，每一个学

科都或多或少的会有差生和大量的中间生。中间生一般都渴

望进步，所以，作为教育工作者，我们要做好这部分学生的

工作，不要因为有的中间生，特别是智力一般的中间生，因

为努力后，仍然成绩不理想，也就是所谓的努力无果。这部

分孩子，如果放弃奋斗目标，就会变成所谓的“差生”。而

那些智力比较好的孩子，只不过是心理品质不好，多种原因

造成的其意志品质和自控力不佳，这部分孩子，通过心理学

方面的科学训练或者心理疏导教育，提高其为学习奋斗的意

志，树立远大的理想，给予奋斗目标，往往很快就会使其斗

志昂扬。一跃成为优秀学生，甚至尖子生。从而改变其人生

轨迹。

做“中间生”的防“掉队”工作，除了以上提到的“差

生”转化工作方法，同样适用于“中间生”外，在教育教学

过程中，要各位关注所谓“中间生”，就是要求我们教育工

作者在课堂教学的实际过程中，对中间生进行更多的关注，

也就是在重点、难点的确立上，不要照顾差生定的太低，也

不必要为了让尖子生吃饱，定的太高，要着眼中间生，将重

难点定的难度适中，让中间生够得着，稍稍努力就可以完

成。同样，在教育方法的选择上也要不偏不倚，提出的问题

不要过难，要力求全面，兼顾优秀、中间和差生。要做到教

学内容、教学方法、乃至课堂设计都要与中间生为参考点，

更不用说教学目标、教学重难点了。教学手段和教学工具的

选择也要考虑中间生，只有把中间生的状态作为第一考虑因

素，中间生吃饱了，理解了教授的内容，一节科学合理的课

堂教学才算基本合格。当然对于尖子生也可以在课堂上设计

一些针对他们的环节和具有探讨性的问题；针对差生设计一

些基础性的问题，让其解决基础知识。同时，针对尖子生吃

不饱问题和差生吃不好问题可以利用课余时间、第二课堂兴

趣小组的加以解决。

五、差生的转化是一项艰巨的工程，应该多方努力，学

生、家长及老师共同努力才会收到良好效果

对差生，无论是学习成绩差，还是平时表现差，或是平

时表现和学习成绩都差的学生。必要时教师都要进行家访工

作，当面与学生家长进行沟通，了解学生在家表现，特别是

在家的学习表现和思想行为表现，其中，思想行为表现更为

重要。家访时，可以要求学生在场，让学生说出对家庭教育

的想法，谈一谈家庭对其学习的正面影响和负面影响，希望

父母在抚养自己，特别是针对自己教育所应该做的改变。也

让家长谈一谈对学校的要求和建议，谈一谈针对孩子教育学

校和教师的侧重点，对于教师我们要在家长口中了解到他们

对学生的影响有哪些，好的影响要说，不好的影响也要说。

最主要的，作为教师的我们要把我们家访的目的，针对孩子

下一步的教育措施，如实告知家长和学生。

针对以上家访中要解决的问题有时不便学生在场时，可

以采取分别和父母进行沟通的方式进行，从父母口中了解学

生和家庭教育对孩子的影响。更有不要单独和学生谈心，了

解家庭教育中对孩子不利的因素，加以干扰，及时和父母共

同。当然。这些工作也可以在家长会上进行解决，但是，家

长会是一个共同沟通平台，太过隐私的问题不宜会上交流，

会后单独交流较好。

对于差生的教育可以让家长进行监督。在学校差生在老

师的帮助、鼓励和监督下逐步进步，回到家里家长履行监督

和监护责任。同时，每一位差生有了进步，我们要在校及时

鼓励的同时，通过合适方式让家长知晓，增强家长对学生教

育的信心。

综上所述，对差生的教育和转化是每位教育工作者必须

面对和需要长期坚持的一项工作，具有非常艰巨的任务性，

当然，这项工作需要全社会、每位家庭、我们的学校、班主

任和科任老师大家共同努力，共同积极配合，更需要当事学

生自己的不懈努力。
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