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高中生物教学中学生逻辑思维能力的培养研究
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[摘　要]生物学科是一门逻辑严谨的自然科学，生物学科发展过程就是逻辑思维不断进步的过程。因此，在培养学生逻辑

思维能力方面，生物学科具有不可替代的学科优势。教师要结合具体的教学实例，简单列举一些生物教学中培养学生逻辑思维

能力的策略，希望在有意识的逻辑思维训练下，学生的逻辑思维能力能够在生物学习过程中得到显著提升。
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现在很多高校开始注重学生的逻辑思维训练，因为无论
在日常学习还是社会活动中，良好的逻辑思维能力都会帮助
大家快速实现目标。好的逻辑思维能力还能帮助我们发挥创
新能力，更多的人开始着重培养逻辑思维能力。

一、高中生物教学中学生逻辑思维能力现状
在素质教育实施以来，教育部门开始重视学生的逻辑思

维能力的培养，逻辑思维能力不是与生俱来的，需要后天的
培养、有意识地进行训练。但在应试教育大背景下，中国高
中生面对问题独立思考的能力越来越差，现在的高中生更专
注于对习题的研究，缺乏好奇心和求知欲，缺少创新能力，
同时也忽视了对教材中问题的思考能力，这种现象在高中生
物教学中体现得尤为突出。长此以往，学生的逻辑思维能力
就会越来越弱，所以教师在教学中对高中生的逻辑思维能力
培养也就变得至关重要。

二、高中生物教学中逻辑思维能力培养的实践研究
（一）设计恰当的问题启迪学生的思维活动
问题是思维的源泉和动力，在教学过程中，一个恰当

的问题往往可以激荡起学生的思维火花，把学生的思维状态
迅速调整到最佳的状态，并在此状态下进行有效的思维活
动。因此，在生物教学活动中，教师要注意设计一些恰当的
问题来启迪学生的思维活动。例如笔者在给学生讲解一对相
对性状的杂交实验时，先让学生设计紫花为父本、白花为母
本的豌豆杂交实验，了解异花授粉的过程，接下来，让学生
猜测一下授粉以后后代的情况。这时候，学生开始猜测各种
情况的可能，有的说是紫色，有的说是白色，还有的说是介
于白色与紫色之间的淡紫色。正当学生争论不休的时候，笔
者给出了“全是紫色”的答案。听到这个答案以后，所有的
学生都感到吃惊不已。为了引导学生的思维，笔者又抛出了
一个问题：“如果用白花做父本，紫花做母本会出现什么状
况呢？”在问题的引导下，学生先是设计实验，接下来又开
始对后代的情况进行了猜测，经过一番讨论以后，笔者公布
答案：“依然全部是紫色。”听到这个答案以后，学生更加
吃惊。就这样，在几个问题的引导下，学生的思维不断被拓
展，思维活跃性被充分地调动了起来，这样一个思维的过程
对于培养学生的逻辑思维能力具有非常积极的作用。

（二）积极利用生物实验活跃逻辑思维
生物学科是一门以实验为基础建立起来的自然学科，

在生物教学中，实验教学占据着重要的位置。在学生逻辑思
维发展过程中，生物实验发挥着极其重要的作用。一方面，
相较于文字知识，生物实验无论是在实验对象、实验过程还
是实验结果上都具有较强的感官吸引力，学生在感官受到刺
激的情况下注意力更容易集中，思维会变得更加活跃；另一
方面，在实验过程中，往往需要学生对实验现象进行细致的
观察，通过观察活动来获取感性材料，而这些材料则是学生
进行思维加工的基础，在教师的指导下，学生能够对这些感
性材料进行加工整理，而这个加工整理的过程其实就是学生
的逻辑思维过程。例如学生在观察“植物细胞质壁分离与复
原”的实验时，为了引导学生的思维朝着更深一步发展，教
师可以引导学生进行如下的实验操作：首先用0.5g/mL的蔗糖
溶液处理以后再用清水处理，接下来，用质量分数为7%的尿
素溶液进行处理，最后再将材料放入100℃的热水中处理。经

过以上一系列的处理环节以后，再按照教材上的实验步骤进
行刚才的实验。通过这样一系列实验操作，学生不但了解了
成熟的植物细胞的渗透系统，同时还能够通过这个实验了解
测量植物细胞的细胞液的浓度范围以及判断细胞的死活，并
且在选择透过性上学生也有了更深层次的认识。事实上，整
个实验的实施过程就是学生在观察、比较、分析、推理的过
程，在此过程中，学生严谨的逻辑思维能力可以得到很好的
锻炼，由此可见，生物实验是训练学生逻辑思维能力的有效
途径。

（三）引导学生独立进行逻辑思维训练
思维的产生来源是对问题的思考，在生物教学过程中，

适当提出问题可以打开学生的思路，激发学生的好奇心和求
知欲，并能影响学生的创造力。这也是训练逻辑思维的主要
环节，一个好的问题对学生进行引导，可以让学生的思维迅
速调整到问题的关键，打开思路和想象力，养成独立思考的
能力。在生物教学活动中，提出问题的环节对思维的产生是
有关键作用的，因此，教师要在教学中合理设置一些有趣的
环节。例如，在做孟德尔的一对相对性状的杂交实验中，先
让学生设计用纯种高茎豌豆做父本，矮茎豌豆做母本的杂交
试验，让学生猜测子一代的情况。这时候就是在培养学生的
创造性思维，学生会根据问题产生不同的猜测，有的会说
都是高的，有的说都是矮的，还有的会给出高矮都存在的情
况，这时候教师给出正确答案：都是高茎豌豆。教师提出下
一个问题：将子一代豌豆自交，会产生什么样的后代？这个
时候学生的思维就会转变，逻辑思维中的元素也会增加。学
生回答：都是高茎豌豆的居多。教师给出正确答案：高茎豌
豆和矮茎豌豆同时出现。在给出答案的过程中，学生的回答
都是思维活动的结果，所以，在问题的引导下，拓展学生的
逻辑思维是有很大帮助的。

（四）在实际练习操作中强化对逻辑思维的训练
关于高中生生物逻辑思维能力的培养在生物教学中，应

用最多的还是在课后习题练习中，在习题练习中，很多学生
都根据自己的经验以及课堂的印象选择答案。作为教师在习
题操作中一定要多鼓励学生进行逻辑思维的训练，多思考，
一定要调动学生的直觉思维和逻辑思维相结合，在训练习题
上一定要建立思考问题的思路和缘由。做习题时，一定要先
养成快速浏览阅读的习惯，然后归纳出主要内容以及问题需
要的条件，对于有效信息进行整理、归纳。这样长期训练，
就会养成一个固定的思维模式，增加做题的效率，也会有助
于学生日常语言的表述、归纳与总结。

结束语
综上所述，高中生物教学中逻辑思维能力的培养可以通

过实验案例、教师引导和实际操作训练进行。同时，逻辑思
维能力的培养，对学生以后走入社会、工作生活都有很大帮
助。相信通过高中生物教学中对学生逻辑思维能力的培养，
会给社会输送更多优秀的人才。
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