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德育教育

新课改背景下学生德育教育模式探析
杨雪娇

（吉林省敦化市江源镇学校  吉林  敦化  133718）

[摘　要]伴随着社会主义精神文明建设的不断推进以及素质教育不断深入的步伐，学生德育教学模式已经成为广大教师进

行课堂教学的重要内容，是对学生进行思想道德教育的核心。在教学中，我们教师只有充分处理好德育与学科教学工作之间的

密切关系，才能在新课改的背景之下为学生的德育教育开辟出一条新的道路，对学生实施有效的德育教育，促进学生全面健康

成长。
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德育本身包含着政治思想和道德品质两个主要方面的

内容，我们教师首先要让学生拥有一个正确的人生观念和方

向，引领学生不断朝着这个方向去充分完善自我，让学生自

己能够拥有更加正确的道德品质和综合素质，利于学生全面

健康地发展，努力成为社会需要的人才，这就是我们教师对

学生进行德育教学活动展开的主要路线，探究新课改背景下

学生德育教学模式则成为学生德育教育的重要途径，找寻有

效的学生德育教育方法对学生实施德育教育。笔者结合自己

对学生进行德育教育的实践经验，从德育教育对社会及学生

未来发展的重要性进行分析，把握目前学生德育教育管理的

现状以及存在的问题，努力找寻新课改背景下适宜学生德育

教学的有效模式，并对学生展开正确有效的德育教育，促进

学生健康发展。

一、德育教育对社会及学生未来发展的重要性

德育教育是当今中国社会思想政治教育的基础，对学生

进行良好的德育教育是广大教育工作者所肩负的重要使命，

对学生未来良好的发展起到了奠基作用，所以应把道德教育

放在所有教育工作的首要核心地位，我们教师必须要高度重

视学生的德育教育。德育教育是人心和灵魂的教育，是一个

人内在修养的教育，是一个能否成功的教育。从我们出生就

在强调尊老爱幼，强调要养成良好的品行，传统思想品德教

育思想以儒家思想为主流，中国人民在长期的道德教育实践

和对道德教育规律认识过程中逐渐形成了具有中华民族特色

的道德教育思想。通过思想品德教育，培养学生具有先进的

思想、高尚的道德，就能充分发挥精神力量对社会发展的促

进作用。同时，德育是促进人的全面发展教育的一个重要组

成部分。人的全面发展教育的核心就是教会学生做人和创造

性的工作，其中思想品德的健康发展是首要的。良好的思想

品德会使人有博大的胸怀、远大的志向、高尚的情操。否则

就会失去动力和方向，难以成功。因此，加强学生的德育教

育是非常重要的。

二、目前学生德育教育管理的现状以及存在的问题分析

1.对德育教育和管理的重视程度不够。在学校德育教育

和管理并没有明确的考核标准，很多思想品德教育课程都流

于形式，缺乏实质性的内容，教师也缺乏对德育知识内容的

深入思考和研究。许多教师对学生智育的重视程度远远大于

德育教育，他们沉醉于学生考试成绩取得突破时给自己带来

的荣誉和成就感，却忽视了欠缺考核评价标准及监督体系的

德育教育。对学生的德育教育更加依赖教师的自觉性，教师

把主要的精力放在了学生知识和理论学习上，从而导致对学

生德育教育和管理重视程度不够。

2.学校和学生家庭之间缺乏密切的联系。对学生的德

育教育和德育管理工作不是只依靠学校的努力就能完成的，

还需要学生家长和学校的相互配合。目前在学生德育教育过

程中，学校和学生家庭的联系不够密切，学校德育和家庭德

育对接不到位。一些家长平时不注重对孩子道德素养的培

养，甚至给孩子进行错误的示范，把一些不好的习惯和行为

传染给孩子，影响了孩子的健康成长。部分学生家长只关注

学生考卷上的数字，不关注学生德育问题，用分数恒定好坏

优差，给学生心理带来了影响，部分学生在过大的压力下，

心理状况就会不健康，影响学生的整体发展。除此之外，还

有一些家长忙于工作，缺少对孩子的陪伴，孩子在家庭中得

不到应有的关心和监护，容易受到社会不良风气的影响，不

利于学生良好的道德素养和行为习惯的养成。还有就是家庭

环境中的功利化、实惠化、金钱化倾向等扭曲了学生的价值

观，对学校实施的正面德育教育带来了阻碍。

3.社会一些不良现象影响学生身心健康。在现今社会利

益分配不均匀，价值观扭曲，使之给学生带来了诸多的负面

影响，使部分人的心理和行为失衡。还有当前社会上很多大

学生依然找不到工作，出现了“读书无用论”，导致给学生

心理带来了影响，认为读太多书是没必要的，能力才是最主

要的，部分学生出现“厌学”行为。再者音像、娱乐书刊、

舞厅、电子游戏等社会生活在无形中侵蚀着学生们的灵魂，

影响着他们的思想、生活方式和良好行为习惯的养成，对学

生的德育教育形成严重的阻碍。

三、新课改背景下学生德育教学策略探析

1.努力打造良好的师生关系。

对于处于低阶段学习的学生来讲，学生的思想相对稚

嫩，心理也较为脆弱，当教师采用严厉的言辞对学生进行指

导时，学生会自动拉开与教师之间的距离，从而降低接受教
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师德育指导的效果。所以，为了让学生耐心地倾听教师的

指导，我们教师也应当调整自身的语言表达方式，积极地

使用温言细语为学生讲解道德品质的内涵，向学生渗透正确

的言行举止，使得学生在与师者之间形成和谐关系的同时，

增强道德素养。例如，有些学生在课堂上会出现不遵守课堂

纪律，不按时完成作业，以及与其他学生打闹的情况，这些

学生往往是教师较为头疼的学生，在传统形式下，教师会先

对这些学生进行批评，让学生知道自己的错误，再为学生讲

解课堂纪律，引导学生被动尊重教师的授课活动，尊重其他

学生的学习权利。然而，这种批评的方式会直接拉开教师与

学生之间的距离，以至于教师对学生的德育指导很难真正地

深入学生的内心，对学生起到引导的作用。所以，教师不应

一味地对学生进行指责，而是应当先与这些学生进行一对一

的交流，了解学生的家庭生活背景，以及学生内心的真实想

法，从而结合学生的情况，对学生进行对症下药，使得学生

在温言细语中放下戒备，以便学生在心底接受教师的同时，

耐心地倾听教师的建议，主动地改正自己的言行举止，做一

个遵守课堂纪律的好学生。显然，教师主动地调整自身的语

言表达方式，以温柔的形象深入到学生的心间，能够有效地

拉近与学生之间的距离，从而在与学生建立和谐、平等的关

系中，对学生进行正确思想道德观念的渗透，逐步提高学生

的道德素养。

2.通过理论讲解强化学生道德认识。

只有当学生对道德品质的涵义有了一定的认识后，学生

才有可能将这些道德品质进行内化，促进自身高尚品格的发

展。所以，为了让学生形成高水平的道德素养，我们教师也

应当借助班级班会或者主题会的机会，为学生介绍各种道德

品质的涵义，使得学生在头脑中形成道德观念，以便基于这

些观念的指导学会待人处事的方法。但是，道德品质涵义具

有一定的抽象性，所以，我们教师应当采用多种形式削弱道

德品质内涵的抽象色彩，从而提高学生对道德品质内涵的解

读效果。以爱国主义精神的教学来说，我们教师就可以通过

多种形式，让学生从多角度出发理解爱国主义精神的内涵。

首先，教师可以先为学生播放“狼牙山五壮士”“铁道游击

战”等影片，引导学生从直观、动态的画面上，认识到爱国

的具体表现，以便学生从历史人物身上吸取可贵的精神。随

后，教师为学生详细介绍爱国主义的精神品质，以及爱国主

义对当代学生的具体要求，引导学生从理论高度对爱国主义

精神有一个大体的了解。紧接着，教师再为学生讲述一些身

边的故事，使得学生在理解身边人的做法中，确切地认识到

爱国主义的具体内涵。不难看出，我们教师借助媒体技术进

行爱国影片的播放，并为学生介绍身边人的爱国事迹，都能

够有效地削减爱国主义精神的抽象色彩，使得学生提高对爱

国主义精神的理解效果，逐步发展学生自身的爱国品质。

3.积极塑造良好的德育教育环境。

环境是学生生活的重要途径，良好的环境能够带给学

生积极的刺激，使得学生向着正确、健康的方向发展，而消

极的环境则会让学生产生消极的心理，从而只看到生活的黑

暗面。所以，在对学生进行道德品质的管理时，我们教师也

应当认识到环境创设的重要性，主动地发挥学生的实践操作

能力，进行良好班级氛围的塑造，使得学生可以从环境中吸

取养分，丰富自身的精神世界，逐步实现高尚道德品质的形

成。例如，为了让学生形成“勇于克服困难”的优良品质，

我们教师就可以组织学生以此为主题，进行良好班风的创

造。具体来说，学生可以先在班级中的空白墙上张贴“世上

无难事，……”“天才，不过是努力的结果”等名言警句，

使得学生可以在筛选和浏览这些名言警句中获得力量，受到

鼓励。随后，学生也可以以勇于克服困难为内容进行黑板报

的制作，从而将自己的想法表达在黑板报中，助力良好班风

的形成。在这样的氛围下，学生也会受到潜移默化的影响，

不自觉地克服遇到的各种难题，促进自身相应品质的成长。

4.家校联合凝聚德育教育合力。

在展开德育指导时，教师应当认识到学生家长在其中

发挥的重要作用。试想，当学生在学校表现良好，但是回到

家中德育教学的效果就会大打折扣，使得学生的道德素养始

终停滞不前，甚至出现后退的情况。所以，在为学生进行德

育指导时，教师也应当主动地让家长参与到德育指导的活动

中，以便在凝聚教育合力中，为学生提供全方位的德育指

导环境，使得学生在教师和家长的悉心教育下形成高尚的品

格。例如，勤俭节约这一道德品质就具有强烈的生活气息，

在学校，我们教师要对学生讲解勤俭节约的具体内涵以及要

求，使得学生可以建立勤俭节约的意识。同时，师者也要为

学生创建勤俭节约的实践活动，组织学生对废旧的塑料瓶、

衣物等进行改良，使其成为新的艺术品和生活用品。而在生

活中，家长也应当延续勤俭节约的中华传统美德，主动地起

到言传身教的作用，为学生做好示范，使得学生在以家长为

榜样中，可以主动地形成勤俭节约的言行举止。教师与家长

统一德育教学的思想，能够出于同一目的对学生进行德育指

导，使得学生在全方位的指导下，全面发展道德品质，形成

高尚的道德情操。

总之，我们教师要把握对学生实施德育教育的重要性，

找寻对学生实施德育教育的有效途径，对学生开展有效的德

育教育，促进学生全面健康发展。
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