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高中语文作文写作
罗敏

（贵州黔南布依族苗族自治州都匀第一中学，贵州  黔南布依族苗族自治州  558000）

[摘　要]高中语文作文写作是对于学生语文应用能力的一次考验和总结。相比于小学和初中阶段的写作，高中阶段的作文

写作更加强调话题的议论能力，通过对某些具体话题建立视角进行逻辑推论和讨论验证，一方面确定学生的行文水平，另一方

面锻炼学生的语文思维能力。对于高中阶段的写作教学来说，应当从素材视野扩充和思维培养两个方面入手开展工作，教师应

当认识到内容和思维对于学生成长提升的重要作用，进行积极有效的语文作文教学方式调整。
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思维能力的培养是目前教育教学工作的重点培养方向之

一，相较于传统教学单纯的知识、技巧教学，思维能力教育

培养更多是“授人以渔”的教育价值，引导学生形成能力，

能够自行地进行语文学习总结，产生基于自我认知层面的语

文理解和认同。而语文作文作为语文实践的重要环节，则是

集中体现思维能力的窗口。因此在开展语文作文的教学当

中，教师应当在传统的材料分析和写作技巧教学之上，形成

对于思维能力的重视，引导学生建立完整的逻辑思维，更好

地提高作文写作质量。

一、现阶段高中语文作文写作基本情况

从近年来高考作文的命题趋势情况来看，新材料作文模

式开始成为主流。高考作文通常会给定一段阅读材料，由学

生通过对材料内容的解读和分析，基于材料话题进行写作。

以全国卷2为例，2020年材料内容为“救援物资”等相关信

息，2019年为“中华民族伟大复兴的历史进程”材料2018

年为“二战战斗机的防护调查”，2017年为“中国文化名

句”。话题材料方面呈现出两个方面的特征，其一是对于文

化或时政现象的有较高关注，强调学生需要从生活当中确立

写作视角，完成作文创作；其二是具有一定的哲理性，要求

学生对于材料内容进行深度思考，从表象当中探寻材料所想

要传递的价值内涵。

然而，在实际的学生作文写作当中，却存在思路不清

晰、举例论证不恰当、内容空泛不合实际等诸多问题。这些

问题的出现一方面反映出学生在材料阅读过程中调动语文思

维的能力不足，学生分析内容过浅，无法了解出题者的意

图，也无法发掘出有价值的论点；另一方面，学生对于生

活关注度不高，在课业学习方面很难分析从生活当中获取素

材，部分学生虽然有令人眼前一亮的论点，但是缺少真实、

有说服力的素材的指正，导致内容十分空洞。这两个方面的

根本原因在与学生在日常的语文学习当中缺少思维运用的相

关训练，同时也缺少积累写作素材的场景，最终导致学生难

以在语文作文写作当中，获得优异的成绩。对于教师来说，

写作教学应当从实际问题出发，结合学生面临的种种困难，

为学生提供必要的教学引导帮助，使学生能够尽快走出固化

的写作思维，降低学生在写作过程中的畏难情绪，不断促进

思维能力提升，使学生对于写作的思考更加灵活和深邃。

二、利用思维导图模式进行写作思维培养

写作思维的培养主要体现在学生对于材料论点的寻找以

及如何利用逻辑建构来支撑论点，完成论点的论证。而思维

能力的缺失将导致学生无法在脑内完成逻辑建构，最终呈现

在写作当中的是混乱、空洞、不成理和言之无物。

（一）思维导图的教学作用

思维导图是目前教学领域应用较为广泛的一种教学方

式，这种教学方式相比于传统教学工具，其所运用的模块化

和关联性的图形建构，将原本抽象的、仿佛毫无关联的各种

内容能够通过图示的形式串联起来，进而带动学生对于所学

知识的整体理解，强化学生对于学科当中各个环节知识点的

串联能力，使学生的逻辑思维得到锻炼。

在语文写作的思维教学当中，思维导图的运用主要是帮

助学生不断强化形象化的思维能力和发展完善的逻辑思维能

力。而相对扁平的思维导图则能够将人脑在对于问题的思考

过程以具象化大图标方式进行呈现，对于学生来说，观看思

维导图和亲身参与制作思维导图，能够得到发散性思维方面

的锻炼，引导学生形成水平联想、垂直思考等思维能力，使

学生在面对某一个具体的材料或问题时，能够调动与之相关

联的知识点和信息内容，搭建逻辑网，并最终完成脑内的逻

辑预演。

（二）利用思维导图的语文作文写作教学策略
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思维导图的运用实际上与学生在进行作文写作中的过

程相匹配，可以分为审题、构思两个阶段。材料话题式的作

文命题，审题是前置重要环节，学生需要能够对给出的材料

进行分析，同时对作文材料的要求和内在的逻辑关联进行

描述。在思维导图的应用下，教师可以以日常训练方式引

导学生绘制思维导图，学生在进行材料阅读时，需要结合材

料当中所给出的信息点尝试进行归纳总结，提炼一个材料信

息的关键词。例如2020年物资救援的材料内容就包含了三个

层面的信息，第一段材料为中国古代思想家墨子和美国诗人

约翰多恩的名言，在信息提取方面，学生就可以将“责任担

当”“个人与国家”作为关键词提炼出来；第二段材料为抗

疫中的多方帮助，学生可以归纳为“互帮互助”主体，；第

三段材料介绍了青年共创未来的主题演讲，学生可以将其归

纳为“人类命运发展”。通过三组关键词学生自然而然可以

产生对于材料想要从个人与世界发展命运，在灾难面前同舟

共济的思想层面进行阐释，学生便完成了对于材料的阅读和

解析，了解了作文写作的要求。

在作文构思层面，学生也可以通过思维导图的绘制，将

各种写作信息、写作灵感利用逻辑关联进行汇聚。教学方面

教师可以指导学生将构思部分拆解为两个环节，分别为立意

环节和结构设计环节。其中语文作文强调立意巧妙新奇，学

生在完成材料分析后可以尝试对可能论证的所有视角或立意

进行列举，并通过脑内的思维导图绘制进行呈现。在此基础

上，针对各种立意进行选择，敲定一个相对新颖同时自己能

够完成的写作视角。在结构环节教师应当指导学生对于文章

的主要线索，各个环节的比重和开头结尾的写作等，进行设

计。思维导图当中的网状结构或者脉络结构等，能够保证作

文写作的结构不会松散，始终维持紧凑。

三、扩充阅读素材，提升学生发散性思维

分析可见，近年来语文作文命题开始朝向关注时事、关

注生活层面发展，学生在语文写作方面如果没有较深的生活

积累很难完成视角建构和写作论证。但从以往的教学环境来

看，高中阶段学生能够接触到的外部信息相对匮乏，学生对

于生活的观察能力不够，语言行文能力也存在一定问题，最

终导致了学生在写作当中素材运用老套，内容空洞。教师在

进行写作教学方面，应当通过扩充阅读素材的方式，帮助学

生打好素材积累的基础，引导学生形成基于丰富阅读内容的

发散性思维。

（一）进一步扩充学生的阅读资源

学生的思维能力锻炼除了要在课堂学习当中来进行，还

需要在不断的阅读积累当中培养，利用多种多样的教学资源

帮助学生开阔视野，引导学生进行素材的积累，在当前的语

文教学工作当中十分重要。教师可以结合学生的年龄阶段和

学习兴趣，运用一些课外的信息资源来帮助学生了解时事，

获取信息。一些社会当中发生的大事或者热点问题，教师可

以通过课堂教学的方式第一时间传递给学生，同时引导学生

从语文思维层对这样的社会事件进行思考，帮助学生在锻炼

思维能力的同时，养成关注身边事情、关注社会的习惯。除

此之外，教师还可以编写阅读推荐书单，为学生推荐优秀的

文学名著，帮助学生对各种类型的文学创作有所了解。其中

议论文题材优秀文章教师可以采用精度精讲等方式，与学生

就文章精彩部分、写作思路等共同探讨，帮助学生学习知名

作家的写作方法，形成语文写作的热情。

（二）发挥学生自主性鼓励学生自主创作

语文作文写作是一个创作的过程，是展示学生思想内

涵和思维思考的途径，传统教学缺少对于学生自身的关注，

更多是以既定命题为主要内容针对学生进行的“测试”，导

致学生很难产生对于语文写作练习的积极性。在发散性思维

的培养中，教师应当转变教学思维，尝试从引导学生自主发

现、自主讨论、自主创设话题写作等渠道，为学生建立起良

好自由的写作环境。学生可以根据自己对于社会见闻、生活

情况的关注和分析，尝试自行组织观点和语言进行论证，表

达自己的所思所想。教师通过对学生的创作进行认真批改的

方式，了解不同学生的写作水平和写作能力，有组织，有针

对性地帮助学生解决可能存在的写作问题，引导学生不断提

高发散性思维水平，使学生善于写作，乐于写作。
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